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Resumen

La presente investigacion es de tipo aplicada y tiene como objetivo disefiar un Coliseo
Polideportivo Multifuncional, a fin de satisfacer la necesidad de infraestructura polideportiva

del Proyecto Integral Villa Deportiva Macroregional Norte.

El proyecto integral Villa Deportiva Macroregional Norte alberga la posibilidad de ser
sede de los futuros juegos panamericanos del 2023, con lo que se alentaran grandes
inversiones, tanto del sector publico como privado, en infraestructura deportiva y se elevara

la imagen de la ciudad de Chiclayo en el perfil internacional.

Se ha empleado un enfoque prospectivo, tomando en cuenta las potencialidades de
desempefio del edificio a lo largo de su vida Util. Es asi que se han aplicado los criterios,
estandares e instrumentos para evaluar los aspectos de la calidad en infraestructura deportiva

que se asocian a la etapa del disefio de la instalacién deportiva.

Se ha documentado las siguientes situaciones a las que se enfrenta la infraestructura
deportiva para grandes eventos internacionales a largo de la vida util: la recurrente
subutilizacion de las instalaciones después de los eventos, los excesivos gastos de
mantenimiento que éstas demandan, la incoherencia con las demandas locales, los factores
externos como la rapida evolucion del deporte a la par de los avances tecnolégicos, los
habitos cambiantes de deporte en la sociedad y, por otro lado, el potencial de uso de las

instalaciones en servicio de la comunidad local y sus posibilidades de comercializacion.



Vi

En este contexto, se empled el método analitico para determinar los requerimientos
tecnoldgicos y funcionales, y el método sintético para realizar el disefio. Se contrasto la

hipétesis cientificamente y mediante documentacion.

Se concluye que el disefio permite dotar a Villa deportiva de infraestructura polideportiva de
estandares internacionales, con condiciones adecuadas para su funcionamiento,
mantenimiento y gestién de calidad a lo largo de su vida util, aplicando los criterios de
seguridad, accesibilidad, movilidad, polivalencia, versatilidad, eficiencia energética y

sostenibilidad econdémica.
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Abstract

Multifunctional Sports Coliseum, in order to satisfy the need of sports infrastructure
for the Integral Project North Macro-regional Sports Village.

The Integral Project North Macro-regional Sports Village aims to host the future 2023
Pan American Games. It will promote large investments, both public and private, in sports
infrastructure and the image of Chiclayo city will rise in the international profile.

Has been used a prospective approach, taking into account the potential of building
performance throughout its life. Thus, have been implemented criteria, standards and tools
for evaluating aspects of quality sports infrastructure involved in the design stage.

Has been documented the following situations that sports infrastructure for major
international events over the useful life faces: the recurrent under-utilization of the
installations after the events, excessive maintenance costs they require, inconsistency with the
local demands, external factors such as the rapid development of the sport on par with
technological advances, changing habits of sport in society and, on the other hand, the
potential use of facilities in service of the local community and its possibilities of
profitability. In this context, the analytical method was used to determine the technological
and functional requirements, and the synthetic method has been used for the design process.
The hypothesis was tested scientifically and through documentation.

It is concluded that the design allows to equip the Integral Project North Macro-
regional Sports Village with international standards, with appropriate conditions for
operation, maintenance and quality management throughout its useful life, applying the
criterias of: safety, accessibility, mobility, versatility, versatility , energy efficiency and

economic sustainability.



Viii
Introduccion

Los grandes eventos deportivos internacionales permiten elevar el perfil internacional
de las ciudades sede, promoviendo una serie de inversiones publicas y privadas que se
traducen en transformaciones urbanas significativas. La realizacion de los Juegos
Panamericanos 2023 en la ciudad de Chiclayo, como eje de la Macroregion Norte, dejaria un
legado de infraestructura capaz de utilizarse en el proceso de descentralizacion, masificacion
y fomento del deporte, asi como en la formacion de atletas de alto rendimiento, teniendo
como fin dltimo elevar la calidad de vida de la poblacion y mejorar el desempefio deportivo

del Perl en la escena internacional.

La presente investigacion tiene como objetivo disefiar un Coliseo Polideportivo
Multifuncional, a fin de satisfacer la necesidad de infraestructura polideportiva del Proyecto
Integral Villa Deportiva Macroregional Norte, el cual alberga la posibilidad de ser sede de los

futuros juegos panamericanos del 2023.

Debido a que la infraestructura deportiva de grandes eventos da respuesta a una
demanda méaxima ocasional, posteriormente al evento, es comun enfrentar un escenario
donde a la subutilizacion de las instalaciones se le suman los excesivos gastos de
mantenimiento que éstas demandan, lo que podria hacer econémicamente injustificable este
tipo de inversion, produciéndose el fenomeno del “elefante blanco”. Por ello, es necesario
conciliar los requerimientos de dichos eventos, con los requerimientos de la demanda local y
las posibilidades de utilizacion de la infraestructura al servicio de la comunidad y

rentabilizarla.
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Capitulo 1

Planteamiento del Estudio

1.1 Situacion Problemética General

Lauren, Mack (2013) El deporte ha desempefiado un papel fundamental en la vida
humana desde miles de afios antes de Cristo, existiendo como prueba de ello, reliquias
culturales antiguas que sugieren que las actividades deportivas aparecieron en China hace
maés de 4000 afios.

Es, por tanto, una de las manifestaciones caracteristicas de nuestra civilizacion, parte de
nuestra cotidianidad y se ha convertido en un importante aspecto de nuestra sociedad.

«La importancia de incluir el deporte en la educacion» (2015) Rodrigo Sandoval,
coordinador de deportes de la Universidad de los Andes, sefiala que “El deporte es una
herramienta para la formacion, desarrollo y mejoramiento de las capacidades fisicas de una
persona y para el manejo adecuado de si mismo en su entorno, permitiendo la interaccion de
los aspectos sociales, emocionales y fisicos del bienestar humano”.

Asimismo, mediante dedicacién y practica intensiva de manera permanente, esta
actividad cuyo fin es principalmente recreativo, puede llegar a convertirse en una profesion y
un medio de vida, ademas de generar un crecimiento econémico en el campo internacional,
puesto que los eventos de gran envergadura producen grandes cantidades de dinero,
promoviendo el incremento del PIB de un pais y como resultado, su crecimiento econémico.

Cayan, D. M. (2013) Sin embargo, pese a los multiples beneficios comprobados, ya
sea en el ambito individual, social o econdmico, que esta actividad produce, en la actualidad
no se le da el valor que merece como parte de la formacion educativa de las personas, por lo
que se le asigna bajos presupuestos en los centros educativos, especialmente en los paises

menos desarrollados.3 Los centros de formacién de deportistas no son ajenos a esta realidad.



El apoyo que reciben del Estado trayendo como consecuencia los pocos logros
obtenidos por nuestros representantes nacionales.

“La inversion en el deporte es fundamental para el buen rendimiento y éxito de los
deportistas” aseguraron entrenadores y atletas de los paises que participaron en los Juegos
Bolivarianos Trujillo 2013.

Venezuela ha entendido la premisa. El pais sudamericano invierte alrededor de mil
millones de ddlares anuales en el deporte de su pais, monto que permite a los deportistas
mantener una estabilidad econémica para dedicarse a entrenar y no buscar fuentes de
ingresos.

La atleta venezolana Munish Tobar, participante en la modalidad de salto largo,
manifesto a la agencia Andes que los logros de su pais internacionalmente se deben a que
perciben un importante apoyo gubernamental.

Ecuador, por su parte, en los Gltimos afios ha puesto su mira en el deporte, asi obtuvo
la tercera ubicacion con 60 preseas doradas en los ultimos juegos Bolivarianos realizados en
nuestro pais. “Es impresionante lo que hacen con nosotros, creo que todos estos triunfos se
deben a eso, a la infraestructura que tenemos y al apoyo que nos entregan”, dijo la atleta
ecuatoriana Angela Tenorio a la agencia de noticias Andes — Ecuador.

En el Peru la realidad En los ultimos afios, el Pert ha experimentado un crecimiento
econdmico sostenido sin precedentes, que se evidencia en indicadores macroeconémicos
positivos con proyecciones favorables para los préximos afios.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica dio a conocer que nuestro pais sumo
15 afios de crecimiento continuo. En el afio 2013, el crecimiento fue de 5,02% y en el Gltimo
mes del mismo afio aumento en 5,01%.

“El Peru seguira siendo un pais que se destaque en su crecimiento econdmico. El

consenso es que en el 2015 y el 2016 seremos el pais de mayor crecimiento y con la méas baja



inflacion”, afirmo el ministro Luis Miguel Castilla ante la comision de Economia del
Congreso.

Sin embargo nuestro pais aun no da al deporte el valor que merece. Con la deficiente,
y en algunos casos escasa infraestructura deportiva, incluso en sus principales ciudades, el
pais revela el desinterés por parte del gobierno.

«EI deporte ahora es mas que todo economico, los recursos resultan fundamentales.
Hace falta semilleros en el pais y promover desde nifios la practica del deporte», sostuvo el
vicepresidente del COP, Jorge Riva Lépez a la agencia DPA, tras lamentar la falta de un
mayor compromiso oficial para impulsar el desarrollo del sector.

El vicepresidente del COP sostuvo ademas que “para tener deportistas de alto nivel se
requiere contar con semilleros y eso no se da en los colegios, pues se ha dejado de fomentar
la practica deportiva”, resultado que se refleja en las opacas actuaciones en eventos
mundiales y olimpicos.

Es inaceptable entonces que el auge de la economia peruana no se vea reflejado en el

deporte, que forma parte de la educacién y la salud.

1.2 Situacion Problematica Especifica

Segun Avalos (2011), mega eventos deportivos internacionales como los Juegos
Panamericanos, aunque en menor escala que las Olimpiadas o la Copa Mundial de Soccer,
ademas de generar empleos adicionales, mayores ventas e ingresos, e incluso una mayor
recaudacion fiscal, producen una renovacion y mejoramiento urbano que eleva el perfil
internacional de las ciudades sede. De la misma manera, Collado (2012) sefiala que el legado
de los Mega-eventos deportivos internacionales trasciende la dimension econdémica y de

infraestructura, para abarcar aspectos intangibles como la educacién, la promocion de la vida



saludable y el deporte, la autoestima y la promocidn externa del pais, y la posibilidad de
articular, posteriormente, la infraestructura con actividades de bienestar colectivo o con
proyectos cooperacion para el desarrollo, como sucediera con el Fondo de Legado de la Copa
Mundial de la FIFA 2010, en Sudafrica.

Econdmicamente, los estudios de Zhang y Zhao(2007)*, Bohlmann y Van
Heerden(2008)** y Blake(2005)*** revelan como los megaeventos deportivos
internacionales tienen potencial para generar un impacto positivo en la economia de los
paises sede a corto plazo. Por otro lado, Regalado et al (2015), sefialan que los juegos
panamericanos son el décimo primer evento deportivo internacional con mayores ganancias
estimadas por dia durante el evento. Asimismo, Avalos (2011), declara respecto a los Juegos
Panamericanos, que la inyeccidn de recursos en forma de inversion publica en infraestructura,
la inversion privada en hoteles y restaurantes, asi como los gastos de visitantes nacionales y
extranjeros, producen un efecto multiplicador que puede beneficiar de manera significativa la
economia de una region.

Sin embargo, después de eventos de gran magnitud, sucede que la demanda local para
infraestructura deportiva suele ser menor a la que un evento internacional amerita, con ello es
posible que la infraestructura genere grandes gastos de mantenimiento sin rendir las
utilidades necesarias, por lo que se podria volver econémicamente insostenible o permanecer
abandonada****, Como sefiala Mufioz(2013), una inversion en este tipo de infraestructuras
no se justifica a no ser de que existan altos niveles de utilizacion a largo plazo y para ello la
funcionalidad del recinto es fundamental.

Frente a ello, existen diversas propuestas, como las presentadas por diferentes
municipios espafoles, que pretenden articular las propuestas de infraestructura deportiva en
un enfoque de gestidn de calidad, el cual incluye practicas, a través de la fase de

planificacién, disefio y gestion de la infraestructura, para hacer frente a una posible
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utilizacion de las instalaciones deportivas a largo plazo, con un rendimiento 6ptimo. Por ello

se hacen importantes las estrategias para disminuir los gastos de mantenimiento, asi como las
posibilidades que ofrece la infraestructura para adecuarse a las demandas de deporte de la
poblacion local, los habitos cambiantes de deporte de la sociedad, asi como dotar a la
infraestructura de capacidad para albergar eventos extradeportivos, como conciertos y otros
eventos culturales o recreativos.

El Peru, debido a su limitado desempefio deportivo, no obstante su potencial de
talentos, participa poco de los crecientes beneficios que reporta la actividad deportiva en el
plano internacional (Arévalo, 2002). Debido a ello, el Gobierno peruano, a través del nuevo
Plan Nacional de Deporte del Perl 2011-2030 (Sistema Deportivo Nacional, 2011),
pretende promover la practica masiva y descentralizada del deporte, educacion fisica y
recreacion como estilo de vida saludable de la poblacion nacional y desarrollar el deporte de
alta competencia, favoreciendo la inclusion social de los grupos de poblacion vulnerables.

Para ello, se han establecido metas de construccién y reparacion de infraestructura a
nivel escolar y regional, conjuntamente con programas comunitarios deportivos y de
actividad fisica, asi como estrategias y campafias de sensibilizacion. La iniciativa de
promover a Lima como sede de los préximos juegos panamericanos del 2019, ciertamente,
significa un avance en este sentido. Sin embargo, en el Perd, de un total de 375 escenarios
deportivos existentes, empleados por las federaciones y ligas para el desarrollo de sus
actividades, casi la tercera parte se encuentra ubicada s6lo en Lima, lo que indica que adn
existe centralismo en el deporte (Sistema Deportivo Nacional, 2011).

El proyecto integral Villa Deportiva Macroregional Norte, ubicado estratégicamente
en Chiclayo, pretende albergar la posibilidad de ser sede de los futuros juegos panamericanos
del 2023, con lo que se alentaran grandes inversiones, tanto del sector pablico como privado,

en acciones que tendran como fin Gltimo elevar la calidad de vida de la poblacion y mejorar



el desempefio deportivo del Peru a nivel internacional, masificando los beneficios de la
actividad deportiva en la sociedad, promoviendo la formacion de atletas de alto rendimiento y
descentralizando la actividad deportiva.

El disefio de un coliseo polideportivo multifuncional debera ser capaz de dotar a la
Villa Deportiva con infraestructura de estandares internacionales, asi como con condiciones
adecuadas para su funcionamiento, mantenimiento y gestion de calidad a lo largo de su vida

atil.

1.3 Formulacion del Problema

¢De qué manera el disefio de un coliseo polideportivo multifuncional permitira
satisfacer la necesidad de infraestructura polideportiva del proyecto integral: Villa Deportiva

Macroregional Norte, en Chiclayo-2015?.

1.4 Justificacién

Dados los crecientes beneficios que reporta la actividad deportiva en el plano
internacional, la presente investigacion se inscribe en un proyecto integral que pretende hacer
participe al Peru de los mismos. Ello se realizara promoviendo la descentralizacion,
masificacion y fomento del deporte, la formacion de atletas de alto rendimiento y la
implementacion de inversiones que elevaran la promocion externa de la ciudad de Chiclayo
en el perfil internacional, como eje de la Macroregion Norte.

El proyecto integral Villa Deportiva Macroregional Norte, alberga la posibilidad de
ser sede de los futuros juegos panamericanos del 2023, con lo que se alentaran grandes

inversiones, tanto del sector publico como privado, en infraestructura deportiva con
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estandares internacionales. La presente investigacion tiene como objetivo disefiar un Coliseo

Polideportivo Multifuncional, a fin de satisfacer la necesidad de infraestructura polideportiva
del Proyecto Integral Villa Deportiva Macroregional Norte.

Conocida la subutilizacion de las instalaciones de los grandes eventos deportivos y los
excesivos gastos de mantenimiento que éstas demandan y, por otro lado, el potencial de uso
en servicio de la comunidad local y sus posibilidades de comercializacién; se han
sistematizado en instrumentos de verificacion, asi como también se han aplicado estandares y
criterios de calidad a la planificacién y disefio de la infraestructura deportiva, para promover
las condiciones Optimas de funcionamiento durante su vida atil, con un alto rendimiento.

El proceso ordenado y sistematico de disefio ha permitido sintetizar los
requerimientos  multidimensionales de la actividad deportiva, interpretando
creativamente la realidad problematica para producir una nueva infraestructura y un nuevo

conocimiento.

1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo General

Determinar una propuesta de disefio del Coliseo Polideportivo Multifuncional, a fin

de satisfacer la necesidad de infraestructura polideportiva del Proyecto Integral Villa

Deportiva Macrorregional Norte, en Chiclayo -2015.



1.5.2 Objetivos Especificos

Identificar los requerimientos espaciales, estructurales y tecnologicos, para el disefio
del Coliseo Polideportivo Multifuncional.
Disefiar una propuesta de arquitectura y estructuracién para el Coliseo Polideportivo

Multifuncional.

1.6 Hipdtesis

1.6.1 Hipotesis General

El disefio de un coliseo polideportivo multifuncional permitira satisfacer la necesidad
de infraestructura polideportiva del proyecto integral Villa Deportiva Macroregional Norte,
dotandolo de infraestructura polideportiva de estandares internacionales, con condiciones
adecuadas para su funcionamiento, mantenimiento y gestion de calidad a lo largo de su vida

atil.

1.6.2 Hipdtesis Especifica

El disefio de un coliseo polideportivo multifuncional sera adecuado en tanto
corresponda a las necesidades de infraestructura polideportiva del proyecto integral Villa
Deportiva Macroregional Norte, aplique factores asociados al desempefio 6ptimo en
infraestructuras similares y cumpla con los estandares internacionales de calidad en

infraestructuras deportivas.



1.7 Operacionalizacion de Variables

1.7.1 Variable Independiente

Disefio de Coliseo Polideportivo Multifuncional.

1.7.1.1 Definicién conceptual

Es un proceso ordenado y sistematico que permite sintetizar los requerimientos
multidimensionales de la actividad deportiva en una propuesta arquitectonica polideportiva
multifuncional para la Villa Deportiva Macroregional Norte, interpretando creativamente la

realidad problematica para producir una nueva infraestructura.



Tabla 1.

La escala de medicidn, en todos los casos, es nominal

Dimen
sidn
Funcional .
Tecnoldgica .
Multi-
dimensional

Fuente: Elaboracion propia.

Indicador

Seguridad

Accesibilidad

Movilidad

Polivalencia y versatilidad

Eficiencia energética y sostenibilidad
econOmica.

Instalaciones especializadas para
deporte

Instalaciones para espectadores
Instalaciones especiales

Adecuacién a los requerimientos del
proyecto integral. Villa deportiva
macro regional.

Adecuacion a estandares
internacionales de infraestructura
deportiva

Adecuacion a normas de calidad en
infraestructura

Adecuacion a normativas locales

1.7.2 Variable Dependiente

Proyecto integral: Villa Deportiva Macroregional Norte.

10

Indice

Permite, no permite
Permite, no permite
Permite, no permite
Permite, no permite
Permite, no permite

Adecuado, inadecuado

Adecuado, inadecuado

Adecuado, inadecuado

Se adecUla, no se adecla

Se adecua, no se adecla

Se adecla, no se adecla

Se adecUa, no se adecla



1.7.2.1 Definicién conceptual

Se trata de la planificacion y programacion de un conjunto de infraestructuras

11

deportivas, capaces de albergar los Juegos Panamericanos del 2023. Ubicada en la ciudad de

Chiclayo, con un radio de accion que se proyecta a la Macroregion Norte, pretende

descentralizar la actividad deportiva, promover la formacion atletas de alto rendimiento,

atender las demandas locales de la actividad deportiva y masificar los beneficios de la

practica del deporte en la poblacion.

Tabla 2.
Definicion operacional

Dimen

sidn
Fisica .
Social .

Fuente: Elaboracion propia.

Indicador

Ubicacion, area y morfologia de
terreno

Condiciones fisicas del entorno.
Clima, geografia y condiciones del

suelo

NUmero de usuarios

Preferencias y cualidades de los
usuarios

Eventos y actividades a realizarse.

Plan de uso de la infraestructura.

indice

Caracteristicas
Caracteristicas

Caracteristicas

NO
Caracteristicas
Caracteristicas

Caracteristicas
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1.8 Definicion de terminos

Recreacion

Proviene del latin recréate y es toda actividad a la que se dedica el individuo, de
manera voluntaria dentro de su tiempo libre. La recreacion fisica desarrolla algin esfuerzo

fisico, para el mejoramiento de la salud o competencia.

Deporte

Conjunto de actividades fisicas que el ser humano realiza con intencion ludica o
competitiva. Los deportes de competicion, que se realizan bajo el respeto de c6digos y
reglamentos establecidos, implican la superacién de un elemento, ya sea humano (el
deportista o equipo rival) o fisico (la distancia, el tiempo, obstaculos naturales.)
Considerado en la antigliedad como una actividad ludica que redundaba en una mejor salud,

el deporte empez0 a profesionalizarse durante el siglo XX.

Espacios Deportivos

Denominamos espacios deportivos a todo lugar o centro de entrenamiento utilizado
para practicar y competicion de alguna actividad deportiva.

Los espacios deportivos de entrenamiento, son todas aquellas areas que deben de
tener las medidas reglamentarias y normas establecidas para cada deporte y se utilizan para

entrenar a los deportistas o a los equipos.
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Los espacios deportivos de competencia, son utilizadas para el espectaculo deportivo

de competencia, deben contar con todas las areas y servicios tanto para los deportistas como
para los espectadores.

Los espacios deportivos de recreacion se utilizan para la préctica recreativa de algun
deporte, a ellas tienen acceso todas las personas que deseen utilizarlas tanto deportistas por
profesion o por aficion.

Pueden ser administrados por entidades privadas, donde el ingreso es restringido
mediante una forma de pago y su fin es el lucro.

Sin son enteramente administradas por el Estado o la municipalidad a la que
pertenecen, son de uso de la comunidad en general, no se cobra por el ingreso a ellas. Cuando
son mixtas, se les cobra un precio modico por ingresar ya que el mantenimiento lo realizan

ellos, son los encargados las instituciones ya sean publicas o privadas.

Instalaciones polideportivas

Espacios o escenarios edificados destinados para fomentar a practica del deporte
organizado y multifuncional. Su dimensionamiento se realiza con base en especificaciones
arguitectonicas, de ingenieria y deportivas. Los que dispongan de graderias para mas de 500
espectadores, cerramiento, zonas de parqueo, servicios de camerinos, baterias sanitarias y
servicios complementarios, tiene un nombre especifico de acuerdo a la disciplina deportiva
para la cual fue disefiado (Estadio, Coliseo, Velédromo, Patinddromo, etc.),estos escenarios
también son utilizados para la presentacion de espectaculos de caracter cultural, social o

civico. Movilizan gran cantidad de poblacion.
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Coliseo

Edificacion deportiva en la que se desarrollan competencias de los campeonatos
oficiales, poseen instalaciones fundamentales tales como canchas oficiales
con pavimentos deportivos, vestuarios, oficinas administrativas, tribunas para espectadores,
etc. Y necesariamente debe cumplir con los estandares requeridos, para ser homologados para

una o varias disciplinas deportivas por la respectiva federacion.

Coliseo Polideportivo

Es una edificacion con espacios multiusos que consiste en la acumulacién de varias
instalaciones deportivas donde, en forma organizada, se puede realizar la practica de
diferentes disciplinas deportivas tanto colectivas como individuales.

Aunque no todos estan dotados de las mismas instalaciones, es comdn gque cuenten
con un area de competicion y pistas polideportivas exteriores o pabellones cubiertos para

practica, calentamiento o entrenamiento de diferentes disciplinas.

Macroregion Norte

Se refiere a la agrupacion de las siguientes regiones: Tumbes, Piura, Lambayeque, La

libertad, Amazonas, Cajamarca y San Martin. Agrupadas en funcién de sus caracteristicas y

potencialidades
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Villa deportiva

Se compone por areas extensas con infraestructura deportiva con multiples servicios,
destinada para el desarrollo de eventos deportivos y recreacionales para una poblacion
determinada. Siendo asi un lugar que fomenta la practica deportiva organizada y funcional de

diferentes disciplinas ligadas al deporte.

Disefio arquitectonico

Es el conjunto de acciones sistematicas y organizadas de tal modo que, tras interpretar
una realidad problematica y su relacion con sus condicionantes externas, permite producir

creativamente una nueva infraestructura y un nuevo conocimiento.

Calidad en infraestructura deportiva

Es la aplicacion de criterios estandarizados, basados en conocimientos técnicos y
validados en la evaluacion de infraestructuras existentes, a la planificacion, disefio,
construccién y gestion de la infraestructura deportiva, para promover las condiciones éptimas

de funcionamiento durante su vida atil, con un alto rendimiento.
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Capitulo 2

Marco Tebrico

2.1 Antecedentes

2.1.1 Internacionales:

Pabellon Polideportivo En Cuellar, Segovia

Cuéllar es una villa de la provincia de Segovia gue tiene aproximadamente 9.200
habitantes en la actualidad. En junio de 1981 el Ayuntamiento acordd emprender la
tramitacion necesaria para llevar a cabo las obras de un Pabellon Polideportivo cubierto, con
capacidad para mil espectadores sentados. Para materializar esta empresa se elabora un
Proyecto y toman parte en la financiacion de las obras, ademas del Ayuntamiento, la

Diputacion Provincial de Segovia y el Consejo Superior de Deportes.

Perspectiva
ig. 1 axonométrica

Figura 1. Pabelldn polideportivo en Cuellar, Segovia 1981. Perspectiva axonometria.

Fuente: Archivo del Instituto Eduardo Torroja, Comité Eurointernacional del Hormigon.
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El programa de necesidades a cubrir se establece a partir de las especificaciones que

las Normas sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento (NIDE) hacen para los
Pabellones con instalaciones para 1.000 espectadores. Del programa surgen distintas
posibilidades de formas, disefos, estructuras que se decantan y materializan en la solucion
adoptada.

La solucion adoptada consiste en la ejecucién de una unidad central de 50 x 48m, que
constituye el pabelldn, y de una unidad lateral de 24,6 x 8,3 m que contiene las zonas
destinadas a vestibulo y cafeteria del pabellon.

La unidad central se proyecta mediante estructura metalica a base de pilares separados
a 6,25m entre si y cerchas a dos aguas con un 15 % de pendiente y 48 m de luz entre apoyos,
disponiendo de un vuelo de 2,0 m a cada lado, lo que hace un total de longitud de cercha de
52 m. La cubierta esta formada a base de placa de acero galvanizado prelacado con un
aislante de poliuretano tipo Isopur y disponiendo de amplias zonas de material traslucido.
Los cerramientos estan formados por ladrillo cara vista y de ladrillo hueco doble, en ambos
casos se dispone de camara intermedia de aire y fabrica, dando un espesor de 30 cm. La pista
se proyecta en parquet de madera con una cancha de juego de 40 X 20 m que dispone de
bandas auxiliares perimetralmente.

A lo largo de la pista y a ambos lados, se dispone de un graderio capaz de albergar
1.000 espectadores en su conjunto. Los gradenos estan formados por elementos prefabricados
de hormigon pretensado de 6,25 m de luz, que son auto portantes y apoyan en porticos de
estructura metalica. Bajo las gradas se dispone parte de los espacios auxiliares a los
deportistas (EAD), tales como: 03 vestuarios dobles, 03 zonas de aseos, 01 enfermeria, 01
despacho para entrenadores, 02 vestuarios con aseo para arbitros y jueces, 01 guardarropas;
asi como parte de los Espacios Auxiliares Especiales (EAE) como: 01 cafeteria, 02 zonas de

aseos para caballeros, 02 zonas de aseos para damas, 01 oficina para control del pabellon.
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Figura 2. Pabellon polideportivo en Cuellar. Cancha y graderias.

Fuente: Archivo del Instituto Eduardo Torroja, Comité Eurointernacional del Hormigén

La unidad lateral est4 adosada a la unidad central, existiendo una junta de dilatacion
que materializa su independencia, su estructura se proyecta en perfiles metalicos, siendo su
cubierta plana a una altura libre de 3.3m y los cerramientos son de ladrillo cara vista. El
Pabellon goza de instalaciones de saneamiento, fontaneria, ventilacion, calefaccion y
electricidad; dispone de cuatro accesos y de elementos de seguridad y contraincendios, y de
forma especial, ha eliminado las barreras arquitectdnicas para minusvalidos, tanto en el

recinto como en sus accesos y paseos del entorno.
Pabellon Polideportivo En EI Campus Sescelades De La Urv, Tarragona

Se sitta en el complejo educativo de Sescelades de la Universitat Rovira i Virgili
URYV, ubicado en el barrio de Sant Pere i Sant Pau en la ciudad de Tarragona, el nuevo
pabelldn polideportivo se encuentra en una de las zonas de crecimiento de la ciudad de
Tarragona, no solo se debe pensar como un equipamiento para la universidad sino también

como un complejo deportivo para un barrio residencial en constante evolucion.
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El objetivo final de este proyecto es principalmente de caracter social, solventando la

carencia de equipamientos de una institucion publica como es la URV y la necesidad de un
gimnasio al barrio de Sant Pere i Sant Pau, promoviendo asi, la interrelacion e integracion de
la Universidad con el barrio.

Con la declaracién de Tarragona como sede de los Juegos del Mediterraneo de 2017
se espera un incremento de la actividad deportiva en la ciudad, no s6lo durante ese afio sino
con la concienciacion de la poblacion para hacer deporte.

En lo referente a la construccion y distribucion de los espacios del recinto deportivo
se debera ajustar la obra a los criterios minimos exigibles por las “Fichas Técnicas de
Equipamientos Deportivos de la Generalitat de Catalunya” publicadas por el Consell Catala

de I’Esport para los pabellones del tipo PAV-3.

Figura 3. Pabelldn polideportivo de la URV, Tarragona, Espafia 2006. Esquema general en
3D.

Fuente: Proyecto de fin de carrera, tesista Carlos Domingo Force, Escuela Técnica Superior de Ingenieros de
Caminos Canales y Puertos de Barcelona, 2012.
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La alternativa de construccion escogida, diferencia claramente el pabellon

polideportivo del edificio de gimnasio y vestuarios mediante la construccion a diferente nivel,
la pista polideportiva queda a un nivel 3m inferior a la cota de la planta de entrada a nivel
calle, consiguiendo asi un menor impacto acustico y visual.

En cuanto a los criterios estructurales, la principal premisa es la econdémica, seguida
de la de disefio, por tanto, se ha decidido dimensionar el médulo especifico de la pista
polideportiva de 30 metros de luz mediante perfiles metalicos tubulares rectangulares que
ofrecen un coste inferior de materiales que los perfiles laminados convencionales, ademas de
ser mas estéticos.

La pista polideportiva tiene unas dimensiones exteriores de 48.6 x 30.7m, ocupando
una superficie total de 1,495.6 m2, mientras que el edificio destinado al gimnasio y vestuarios
tiene unas dimensiones de 30.7 x25.1m, generando una superficie en planta total de 770.5
m2, la superficie dedicada al aparcamiento es de 2,702 m2, dando servicio a 94

estacionamientos, dos de ellos para discapacitados.

Figura 4. Pabelldn polideportivo de la URV, Tarragona, Espafia 2006. Isométrico general de
la estructura.

Fuente: Proyecto de fin de carrera, tesista Carlos Domingo Force, Escuela Técnica Superior de Ingenieros de
Caminos Canales y Puertos de Barcelona, 2012,
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2.1.2 Nacionales:

Villa Nacional Videna:

Construida en 1993, abarca un area total de 21.5 has, con la finalidad de abarcar las
oficinas de las federaciones de futbol, atletismo, ciclismo, gimnasia, softbol, béisbol y lucha;
las principales oficinas del Comité Olimpico Peruano y las sedes de entrenamiento de las
selecciones peruanas de futbol, atletismo y béisbol. La propuesta de la villa nacional abarca
un conjunto de recintos:

Recinto de Futbol: construido en 1996, con un area de 5 has, contando con 3 canchas
de medidas reglamentarias, 1 coliseo para futsal, 32 habitaciones, 1 suite, 1 gimnasio, 1
auditorio, 6 vestuarios, sauna, jacuzzi, salon de prensa y las oficinas de la FPF.

Recinto de Atletismo: su equipamiento es una pista de carreras reglamentaria de 8
carriles, sectores para el salto de altura, salto largo y las vallas de las carreras con obstaculos.
A un costado de la pista, se ubica una pequefia tribuna con asientos de madera.

Recinto de Voleibol: con un area superior a 3000m2, es un centro de alto rendimiento
para la practica continua, contando con 4 canchas totalmente techadas, con una zona de
vestuarios y salones de charlas técnicas; en una segunda etapa, construir un albergue para
deportistas que vengan de otros lugares.

Recinto de Lucha: cuenta con un pequefio coliseo para 500 personas, aungue la sede de esta
Federacion esta en el Estadio Nacional.

En el 2013 fue implementada con un coliseo para 10 000 personas y mejorada para

albergar los Juegos Bolivarianos 2013 y en julio 2015 se encuentra en construccion el nuevo

centro de alto rendimiento que se ubica en el ala este de la Villa Deportiva Nacional con
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miras a los Juegos Panamericanos 2019, abarcando a 4 edificios: Polideportivo 1,

Polideportivo 2, Residencia Deportiva, Velédromo.

\'.‘~ \:‘ \ :
Figura 5. Velédromo, V.N. Videna, 2015. Se muestra la construccidn casi completa.
Fuente: Pagina oficial de Peru21, 2014.

Polideportivo 1: Este edificio albergaré las disciplinas del basquet, handball, gimnasia
y servicios como salas de conferencias y capacitacion, camarines, servicios higiénicos,
oficinas técnicas, gimnasio y depositos. El casco del edificio es de albafiileria y cerramientos
laterales con estructura metalica, planchas termo acusticas de techo, 4000 m2 de pisos

deportivos de madera de sistema flotante que se instalaran para el area de basquet y handball.

Figura 6. Residencia Deportiva, V.N. Videna, 2015. Inauguracién del edificio .
Fuente: P4gina oficial de Peru21, 2014.
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Polideportivo 2: Este edificio tiene 2 niveles, en los cuales se tiene previsto el

desarrollo de las disciplinas del karate, kung fu, taekwondo, lucha, judo, pesas, tiro, tenis de
mesa, badminton, bowling y esgrima, ademas de areas anexas tales como servicios
higiénicos, camarines, salas de capacitacion, depositos, plazas, escaleras, ascensor, etc. La

materialidad de este edificio es similar al primero (figura 05).

Figura 7. Polideportivo 2, V.N. Videna, 2015. Esquema en 3D del ingreso principal.
Fuente: Pagina oficial de Peru2l, 2014.

Residencia Deportiva: Esta instalacion consta de 5 plantas, la primera con recepcion,
cocina, comedor, areas de capacitacion, sala de conferencias, y areas de servicios, y en las 4
plantas superiores se distribuyen 126 habitaciones para la concentracion de las delegaciones
deportivas.

Velddromo: abarca 250 metros lineales, y esta construida con madera afzelia, madera
especial y de primer nivel para velodromos, para la instalacion de la pista de ciclismo que

sera supervisada por especialistas alemanes.



MO0
-1 oo

24

[ acctsoee |
ORPOUTISTAL |

|Ce0
CRCANIACN
LD
CRCANTAON
| ALE50 0¢ |
AJIM(&‘_\J
y
O ©
|
| ————
— p— ’
LLTT T Ry |
LEYENDA PROGRAMA
0 Espacios Ayxiires al Deporte weCirculacion Deportistas (\0 Psta de Competicidn
@ Pubico wpCirculanon Pithco (2) Pstade Calentamiento
Premsd wpCirculaodn Prensa @) Vestuarcs
B Astcridades weCirculacin Autordades () Saia de deportistas
Oganzacce wpCireulaoon O acon
. 0?0«0\ I«r{:o . () Areamédica

[ Sector de Circaboon

(6) Control Atidopping

(7) Zona demasaje y Msiorerapia
/8\, 2ona mista

(9) Zcna detrabajo de peersa
(10 Sya de prenss

(1) Direccidn de competicica

(12 Oficias de WG

ﬁ Zona de Autordades Vs
(14 Tribana de Autoridaces

15 Tnbuna de Espectaderes
(15 Lenguitos

(17 Ofcinas de b LPAG

(18 Oficina de ls ODCPA-PASD
19 Zon3 de arteres

(20 Gradas de prersa

21 Gradas AP y Famika Paramaricany
32) Servicion de aooyo al pabico

Figura 8. Zonificacion de Polideportivo 1. Capacidad 2530 personas, V.N. Videna, 2015.

Inauguracion del edificio.
Fuente: P4gina oficial de Peru2l, 2014



25
Villa deportiva regional del callao

La finalidad de este proyecto es convertir al Callao en una gran cuna de deportistas
en sus diferentes disciplinas, y es que mediante el deporte, se aplicara la Seguridad
Preventiva, alejando a los adolescentes de los riesgos del pandillaje y las drogas. El objetivo
es entrar a eventos internacionales como el Torneo Internacional anual ATA World Expo
2014 — USA, donde se obtuvo medallas de oro y plata en Taekwondo, y albergar eventos
nacionales e internacionales de la Federacion Peruana de Voley FPV.

Por ello, la Villa Deportiva Regional propone mantener sus instalaciones abiertas al
publico los siete dias de la semana, durante todo el afio y con profesores debidamente
capacitados por el ente regional, entrenaran a los mas de 6000 nifios y jovenes que ya se han
inscrito a poco menos de un mes de inaugurada (2011), y hasta 20 mil jévenes inscritos en las
vacaciones de verano del 2015. Esto permitira seleccionar a los mejores deportistas por

disciplina y darle una debida atencion en una escuela de alto rendimiento.

Figura 9. Campo Yy losas de futbol, V.D.R. del Callao, 2015. Vista aérea de las canchas

Fuente: Pagina oficial del Gobierno Regional del Callao.

Este recinto se extiende a lo largo de 18 has, cuenta con una moderna infraestructura
deportiva donde se promovera la practica del deporte, entre los nifios y jévenes, de mas de 18

disciplinas deportivas como Gimnasia, Karate, Levantamiento, Pesas, Lucha Libre, Nado
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Sincronizado, Natacion, Salto Ornamental, Tae Kwon Do, Tenis,Triatlon, Véley Libre, Voley

Man Bok, Waterpolo, Atletismo, Basquet, Béisbol, Boxeo, Futbol, etc.

Figura 10. Campo de Beisbol y Softbol, V.D.R. del Callao, 2015. Se muestra las practicas
cotidianas.

Fuente: P4gina oficial del Gobierno Regional del Callao.

Para esto, la villa cuenta con: 01 campo y 02 losas de futbol 7 de grass artificial, 07
losas multideportivas, 03 canchas de tenis (dos de arcilla y una de cemento), 01 albergue con
capacidad para 25 deportistas comodamente instalados en cuartos con: servicios higiénicos,
comedor, sala de estar y cocina; 01 capilla, 01 cafeteria. Cuenta también con un Polideportivo
con instalaciones acondicionadas para la practica del box con 03 ring de boxeo, una zona para
levantamiento olimpico de pesas o halterofilia y 02 tribunas laterales con capacidad para
1000 personas; 01 Dojo para la practica de artes marciales como karate, tae kwon do, entre
otros.

Implementado con un Gimnasio Multideportivo acondicionado para la practica de
gimnasia, lucha libre y levantamiento de pesas; 01 campo de beisbol y softbol con césped
natural (diamante), bancas de suplentes y tribunas con capacidad para 100 personas; 01
piscina techada olimpica de 50 m. de largo con 08 carriles, 01 piscina semiolimpica 25 my

01 piscina para saltos ornamentales. El complejo abarca también el conocido coliseo “Miguel
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Grau” con piso tipo teraflex en su cancha de voleibol, 02 canchas de calentamiento con el

mismo piso deportivo, 07 camerinos, 01 palco oficial, 08 palcos para las transmisiones

periodisticas, moderno tablero electronico y departamento medico.

Fuente: Pagina oficial del Gobierno Regional del Callao.

2.2 Base tedrica

Actividad Deportiva

La presencia del deporte en la vida de las sociedades resulta patente, no sélo por ser
un producto sociocultural que participa cada vez méas en las transformaciones que
acompafian a los procesos de modernizacién, sino porque ademas se trata de un sistema
abierto (Puig y Heinemann, 1991) capaz de responder a las multiples demandas que la

practica deportiva esta generando en los Gltimos afios.
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En este sentido, podemos hablar de sociedades deportivizadas en la medida en que el

deporte se ha convertido en un producto de consumo en continua transformacion,
conformando un sector econémico muy dinamico y atractivo para los mercados.

Guttman (1978), al analizar los factores que han determinado los cambios en el
deporte moderno, como secularizacion, democratizacion, especializacion, etc., plantea que la
racionalizacion econdémica y la propia especializacion resultado de la division del trabajo han
hecho que el deporte penetre en todas las capas de la sociedad, potenciado por los medios de
comunicacion, incidiendo sobre un amplio segmento de la poblacién que consume deporte.

Cabe sefialar la experiencia que, en los Gltimos 25 afios (Martinez 2005), ha tenido
Espafia, donde existen tendencias de la poblacion a ser menos joven y con mas ancianos, y la
jornada laboral se ha ido reduciendo paulatinamente a medida que el pais ha evolucionado
hacia un estado del bienestar. Es entonces, que el hecho de que los individuos hayan
dispuesto de mas tiempo libre para el ocio, la practica deportiva y la salud, y de cada vez
menos tiempo para la competicion deportiva, permite vislumbrar a la masificacion de la
actividad deportiva saludable, como un indicador de bienestar, calidad de vida y desarrollo de
las sociedades.

También es importante mencionar como la construccion de instalaciones deportivas,
conjuntamente con la dotacion de recursos necesarios para llevar adelante su gestion y el
desarrollo de politicas deportivas encaminadas a difundir el llamado deporte para todos,
pueden desempefiar un papel fundamental en el aumento de la préctica deportiva, como ha

sucedido en Espafia (ANDRES y DELGADO, 1995).
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Instalaciones deportivas

En el ciclo de vida util de una instalacion deportiva: planificacion, disefio,
construccién y gestion, interviene un nimero de agentes de diferentes perfiles profesionales.

De acuerdo con Pérez (Pérez et al, 2012), la fase de la planificacion es posiblemente
una de las mas importantes, ya que es en la que se definen las necesidades de la poblacion, se
concreta un programa deportivo y las funcionalidades de la instalacion. A partir de aqui, es
posible abordar las demas fases buscando la calidad integral del servicio prestado. Ello
dependera de la adecuada combinacidn entre la infraestructura construida y el programa
deportivo desarrollado en ella, bajo las demandas exigidas en relacion con la seguridad,
accesibilidad, funcionalidad y sostenibilidad.

En la fase del disefio se define de forma concreta la instalacion y, como consecuencia,
resulta esencial la aplicacion de las normativas locales y estandares adecuados. Durante el
disefio se decide la orientacion, distribucion o relacion de espacios, entre muchos otros
aspectos propios de un edificio de concurrencia publica, con una marcada necesidad de
funcionalidad y versatilidad. El disefio es una de las fases clave en la que se toman decisiones
sobre los aspectos de seguridad, accesibilidad, sostenibilidad y funcionalidad. Por ello, el
Instituto de Biomecanica de Valencia (Rosa y Pérez, 2012) recomienda la aplicacion de
herramientas que permitan evaluar la aplicacion de la legislacidn vigente, la aplicacion de
documentos técnicos de referencia y la influencia del disefio y la distribucion en la
funcionalidad de la instalacién. Es importante mencionar que la eleccidn de materiales y
equipamiento con que se dotara a la edificacion repercutiran en las necesidades de
mantenimiento posteriores. Para la fase de construccion, las especificaciones en el disefio son

consideradas de calidad basica.
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La gestion define la toma de contacto con el usuario final y, en consecuencia,
determina en gran medida el éxito de las instalaciones deportivas a lo largo del tiempo. Las
posibilidades de adecuacion a los cambios y necesidades de la poblacion de un edificio,
estaran en gran medida determinados por la potencialidad que ofrece la infraestructura. La
percepcion de la calidad de una infraestructura deportiva queda definida por el nivel de
adecuacion del servicio deportivo que se presta en ella desde la perspectiva completa de las

necesidades de las personas que lo utilizan.

RIS Y Gestion

Planificacion construccion

Figura 12. Fases de la vida atil de una infraestructura deportiva.

Fuente: elaboracion propia.

Calidad en Instalaciones Deportivas

En primer lugar, los gastos que pueden costar al sector pablico el mantenimiento de
infraestructuras deportivas, pueden no ser sostenibles cuando la actividad econémica
disminuye en general y, si se tratara de una administracion privada, el criterio de la
rentabilidad es indispensable. Por lo tanto, la rentabilidad econdémica de la edificacion es
primordial. Es entonces que aparece el criterio de calidad como estrategia econémica, y
prima en las potencialidades del establecimiento a adaptarse a las posibles demandas y en

reducir costes de mantenimiento.
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En segundo lugar, es necesario sefialar que la tendencia en la gestion de las

instalaciones deportivas publicas esta derivando, cada vez mas, hacia modelos mixtos, directa
e indirectamente, en los que se combina la propiedad publica con la explotacion privada de
dichos servicios (Mestre, 2003).

En tercer lugar, el ciudadano de hoy en dia, acostumbrado a los requisitos de calidad
existentes en los entornos competitivos de las empresas actuales, traslada estos requisitos a
las actividades que también practica en su tiempo de ocio. Es decir, ya no se conforma con
que exista un centro deportivo en el que poder practicar su deporte de ocio, sino que ademas
exigen que dicho centro cumpla con determinados estandares de calidad en todo el conjunto
de atributos (Martinez 2005).

Ante esta situacion, las organizaciones que gestionan las instalaciones deportivas
deben plantearse la necesidad de incorporar una nueva variable a sus estrategias competitivas:

la calidad como estrategia competitiva.

Calidad en el Disefio de Instalaciones Deportivas

Se ha demostrado que ciertas estrategias de planificacion y de disefio influyen
positivamente en la gestion y vida Gtil de las instalaciones deportivas, con un rendimiento
optimo. Ellos son los aspectos de la gestion de calidad que inciden en las etapas anteriores al
uso de la edificacién, de acuerdo con el Instituto de Biomecanica de Valencia (2010), son los

siguientes:
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Movilidad

La movilidad es un concepto urbanistico que estudia el desplazamiento global de las
personas. La movilidad incluye cualquier tipo de transporte como el publico, el privado, el
motorizado, el no motorizado y ademas, engloba también los desplazamientos de los

peatones.

Accesibilidad
Es la condicidn que posibilita el llegar, entrar, salir y utilizar las instalaciones
deportivas. La accesibilidad permite a las personas participar en las actividades que se

desarrollan en espacios deportivos.

Accesibilidad Territorial

Bien, desde el campo de los equipamientos colectivos en general (Leal y Rios, 1988),
como en el campo de las instalaciones deportivas (Martinez del Castillo et al, 1991), se
especifica que su adecuada localizacion respecto a sus potenciales clientes es considerada
como una de las variables mas influyentes en la gestion y el uso de la instalacion. Hasta tal
punto de que una excelente instalacion, pero mal localizado, a gran distancia, vea mermada la
calidad percibida en sus servicios, por los elevados costes temporales y materiales de
desplazamiento.
Control de accesos a la instalacion

La centralizacién del acceso a una instalacion deportiva, de tal manera que permita su
control y conservacion con menores costes, especialmente de personal, y mayor calidad en la
recepcion y atencion al cliente, es uno de los criterios habitualmente sugeridos en el disefio de
instalaciones (Beotas, 1990; Infosport, 1996), salvo en ciertos equipamientos en los que se

pretenda dar acceso libre o no se pretenda rentabilizar en ambiente.
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Accesibilidad arquitectdnica

La ausencia de barreras arquitectdnicas para el acceso, desplazamiento y uso de los
clientes con limitaciones de movilidad (Blumenau y Rovira, 1996) es otra de las variables

influyentes en la calidad del servicio prestado.

Versatilidad y Adaptabilidad

La transformacion que sufre el deporte como respuesta a la evolucion de la sociedad
es un proceso constante y ello tiene repercusion directa sobre el desempefio de las
instalaciones deportivas. La versatilidad en el disefio es la capacidad adaptativa a los cambios
en las tendencias deportivas durante la vida util del edificio. La vida Gtil de un pabellén
polideportivo puede rondar en el rango de 40- 50 afios.

Es importante mencionar los cambios en las motivaciones e intereses para la practica
del deporte vinculados al proceso de heterogeneizacion del deporte, las transformaciones de
los estilos de vida y la elevacion de las percepciones de calidad, lo que crea un marco de
desadecuacion entre las nuevas demandas y las concepciones tradicionales desde las que
fueron creadas las instalaciones existentes en la actualidad. En consecuencia, la oferta de
espacios complementarios o auxiliares que brinden servicios innovadores. También es

percibida como un factor de calidad.

Seguridad y prevencién de riesgos.

Se refiere a las estrategias y acciones para reducir la ocurrencia de desastres, en los

siguientes aspectos:
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Sequridad v prevencion de incendios:

Para evitar desastres en el futuro, es preciso implantar correctamente abundantes
medidas activas (como extintores y rociadores) y pasivas (como la sectorizacidn de incendios
y las puertas contra incendios), en estrecha colaboracion con el cuerpo local de bomberos. De
lo posible, se ha de considerar materiales no inflamables, como hormigén y acero ignifugo.

Sequridad estructural:

Toda la estructura del estadio debe cumplir la normativa nacional y local y los
cddigos de la construccion. Esto es especialmente importante por lo que respecta a las
localidades del publico y las zonas de circulacion.

Seguridad mediante el disefio arquitectdnico:

La seguridad debe ser una consideracion importante en cada detalle del disefio
arquitectonico. Por ejemplo, deben evitarse las superficies resbaladizas en los suelos, existir
una iluminacion adecuada, una sefializacion clara y unas explanadas amplias; los puntos de
acceso Yy salida deben ser sencillos, y las circulaciones adecuadas, asi como usarse materiales
no inflamables en todo el estadio.

Sequridad operativa:

Las instalaciones deportivas para grandes eventos deben tener una estrategia de
seguridad y prevencion de riesgos totalmente integrada que cubra toda la estructura y sus
alrededores. El disefio puede incluir salas de control y de reunion para el personal de
seguridad, asi como instalaciones adecuadas para la policia y los equipos de primeros
auxilios. Asimismo, debera dotarse al estadio de un acceso directo y sencillo para los

vehiculos de los servicios de emergencia.
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Polivalencia

Los recursos para generar nuevos espacios deportivos y los espacios deportivos
existentes suelen ser limitados. Esta estrategia permite aprovechar al maximo las
instalaciones, aplicando el disefio polifuncional, capaz de permitir a un mismo espacio
albergar diversas actividades deportivas y extradeportivas, sin comprometer su calidad.

Los expertos de la UEFA (2013), mencionan planes de comercializacion de los
estadios que incluyen, tras detectar la demanda local, la ampliacion del espectro de
actividades deportivas a otras actividades recreativas, para los dias en que no se celebran

eventos deportivos, como: conciertos, eventos corporativos, congresos, cine, entre otros.

Eficiencia energética y sostenibilidad econémica

Se refiere a las estrategias tecnoldgicas y de disefio que permiten disminuir los costes
de energia, y personal, haciendo uso de criterios de acondicionamiento ambiental, tecnologias
de bajo consumo energético, asi como estrategias de reduccion de necesidades de
mantenimiento y personal.

Decisiones de disefio, como la posicién y orientacién de la instalacion hasta aspectos
como eleccion de materiales y sistemas constructivos o volumetrias, luminarias de bajo
consumo, grifos con temporizadores, detectores de presencia, entre otros, pueden influir

significativamente en el ahorro energético.
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2.3 Base Legal

Normativa Internacional

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), en el Pacto Internacional de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (entrada en vigor 1976), establece, en el articulo
12, el derecho de toda persona al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica 'y
mental, a fin de asegurar la plena efectividad de este derecho, figuraran las necesarias para:

-La reduccién de la mortinatalidad y de la mortalidad infantil, y el sano desarrollo de
los nifios.

-El mejoramiento en todos sus aspectos de la higiene del trabajo y del medio
ambiente.

-La prevencion y el tratamiento de las enfermedades epidémicas, endémicas,
profesionales y de otra indole, y la lucha contra ellas.

-La creacidn de condiciones que aseguren a todos asistencia medica y servicios
médicos en caso de enfermedad.

La Federacion Internacional de Futbol Asociacion (FIFA), en su 4° Edicion publicada
en 2007: Estadios de Futbol, recomendaciones técnicas y requisitos, relativos a espacios para
los partidos de futbol y otras actividades deportivas de infraestructuras similares, donde
establece requisitos importantes como:

-Decisiones previas a la construccion.

-Seguridad.
-Orientacion y estacionamientos.
-Zona de juegos, jugadores y arbitros, espectadores, medios y hospitalidad.

-lluminacion y suministro de energia.
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-Comunicaciones y zonas adicionales.

Las reglas mundiales de individuales de squash, por la World Squash Federation WSF
(2014), el Apéndice 7.1: Descripcion y dimensiones de una cancha de individuales, da a
conocer la descripcion, dimensiones, notas y construccion de la cancha de squash.

El reglamento oficial de la Federacion Internacional De Racquetball IRF (2014), la
Regla 2.1, Especificaciones de la Cancha, menciona las dimensiones y marcas de la cancha
de Racquetball para su disefio y construccion.

La Conferencia General de la ONU para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (Paris,
1978), proclama la Carta Internacional de la Educacién Fisica y el Deporte, a fin de poner el
desarrollo de la educacion fisica y el deporte al servicio del progreso humano, favorecer su
desarrollo y exhortar a los gobiernos, las organizaciones no gubernamentales competentes,
los educadores, las familias y los propios individuos a inspirarse en ella, difundirla y ponerla
en préctica.

El reglamento general de la Federacion Espafiola de Badminton FESBA (2014),
Especificaciones de la Cancha, da a conocer las dimensiones y marcas de la cancha de
Badminton.

El Reglamento de la Federacion Internacional de Balonmano IHF (2014), Regla 1:
Terreno de Juego, se determina las dimensiones, marcas y equipamiento de la cancha de
Balonmano.

El Reglamento Técnico de Juego de la Federacion Internacional de Tenis de
Mesa ITTF (2012), el articulo 2.1: La Mesa y, el articulo 2.2: EI Conjunto de la Red, se
determina las dimensiones, marcas y equipamiento de la mesa de Tenis.

La Federacion Internacional de Gimnasia FIG (2014), esta a cargo de las tres grandes

tipos de gimnasia:



38
-Gimnasia Artistica, abarca equipamiento y dimensiones de: barras asimétricas,

suelo, salto de potro, barras de equilibrio, anillas, barra fija, caballo con arcos y barras
paralelas.

-G. Ritmica, abarca dimensiones y especificaciones de material de la plataforma de
competicion y entrenamiento.

-G. Trampolin, abarca dimensiones y especificaciones de material de la plataforma de

competicion y entrenamiento.

Normativa Nacional

Constitucidn Politica del Pera, 1993, en el Capitulo | DERECHOS
FUNDAMENTALES DE LA PERSONA, Articulo 2: Toda persona tiene derecho a la vida, a
su identidad, a su integridad moral, psiquica y fisica y a su libre desarrollo y bienestar.

Ley N° 28036, Ley de Promocion y Desarrollo del Deporte, y la Ley N° 29544, Ley
que modifica articulos de la Ley N° 28036, cuyos fines se establecen en el articulo 5.

Reglamento Nacional De Edificaciones (RNE), Norma Técnica A.100 Recreacién
Y Deportes.

El Sistema Deportivo Nacional (SISDEN), en el articulo 6 de Ley N° 28036, es
definido como el conjunto de organismos publicos y privados, estructurados e integrados
funcionalmente, que articulan y promueven el desarrollo del deporte en general a nivel
nacional, regional y local, siendo estos: el Instituto Peruano de Deporte, gobiernos,
instituciones educativas y militares, centros laborales y comunidades campesinas y nativas.

El Instituto Peruano De Deporte (IPD), con un total de 19 funciones los que

destacan para este tema:
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-Crear Centros de Alto Rendimiento; Formular y aprobar su presupuesto y plan de

inversiones.

-Promover la formacidn y capacitacion de deportistas, técnicos, dirigentes,
profesionales del deporte y agentes deportivos.

-Suscribir convenios de cooperacion técnico-deportivos y economicos a nivel
nacional e internacional para el desarrollo del deporte, la recreacion y educacion fisica en sus
diferentes disciplinas y modalidades, de acuerdo a ley.

-Promover la implementacion de infraestructura, accesos y equipos adecuados para la
participacién deportiva, recreativa y de educacion fisica de personas con discapacidad fisica y
mental.

-Formular y proponer estimulos e incentivos a la inversién de los sectores privado y
publico por el auspicio y promocién a las actividades fisicas, recreativas y deportivas a nivel
local, regional y nacional.

El Comité Olimpico Peruano (COP), difunde los principios fundamentales del
Olimpismo en el plano nacional, fomentando la creacion de instituciones dedicadas a la
educacion olimpica y sobre todo la creacion y las actividades de las Academias Olimpicas
Nacionales, de museos olimpicos y de programas culturales relacionados con el Movimiento
Olimpico.

Plan Nacional Del Deporte (PND), 2011-2030, en colaboracion con el SISDEN
proporciona las condiciones técnicas, infraestructura y recursos necesarios para la practica
regular y masiva de la educacion fisica, recreacion y deporte de la poblacion nacional

detallada en sus objetivos y ejes estratégicos.
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Capitulo 3

Marco Metodoldgico

3.1 Tipo de Investigacion

De acuerdo a su finalidad y a su profundidad, la presente investigacion es aplicada. Es
asi que, empleando conocimientos tedricos y documentacidn de otros autores, se tiene
como finalidad el planteamiento de una propuesta que dé solucidn al problema préctico de
requerimiento de infraestructura polideportiva para el proyecto integral Villa Deportiva
Macroregional Norte.

Segun el enfoque de la investigacion, se trata de una investigacion cuali-cuantitativa,
porque se abordan aspectos observables y susceptibles de cuantificacion estadistica, asi
como aspectos del fenémeno que se han sefialado interpretando sus cualidades.

Segun el lugar, es una investigacion de campo, ya que se basa en informacion
obtenida directamente de la realidad, a través del levantamiento y anélisis de informacion del
lugar, donde se podran observar las condiciones reales en que se han conseguido los datos.

Segun el tiempo de ocurrencia, es principalmente prospectiva ya que busca las causas
en el presente y el efecto en el futuro.

Segun el periodo y recurrencia del estudio, tiene un enfoque transversal, pues se van a
estudiar las principales variables simultaneamente en un momento determinado, de acuerdo a
como se dan en el periodo de la investigacion.

3.2 Disefio Metodologico

Se trata de un disefio sin intervencion, ya que el planteamiento de la propuesta de

disefio se realizara sin interferir efectivamente en la realidad. Sin embargo, la propuesta



presenta los lineamientos para modificar la realidad, con lo que, en tanto ésta se ejecute,

aparecera la intervencion.

Variable Independiente Variable dependiente
Disefio de coliseo polideportivo Proyecto integral: Villa Deportiva
multifuncional Macroregional Norte
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Revisidn de casos a fines

<<----

Revision de teorias Relacionadas i
! Revision de documentos técnicos

del brovecto.

---------- Revisidn de normativa vigente  <€------

Marco teorico referencial

Identificacion de estandares internacionales
de calidad en el disefio de infraestructura
debnortiva.

<---

Identificacion de determinantes
fisicas, socialesy econdmicas
para el disefio.

<----

...................................... Elaboracién de programa
arauitectoénico.

Identificacién de requerimientos tecnoldgicos
y funcionales para el disefio.

<<---

Formulacién de estrategias de disefio para el
rendimiento éptimo de las instalaciones
deportivas.

Diaandstico situacional

L S

Elaboracién de la propuesta de disefio del coliseo polideportivo multifuncional

V.
Contrastacion de la hipdtesis cientificay por
documentacion.

Figura 13. Disefio de variables.

Fuente: Elaboracion propia.
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3.3 Contrastacion de Hipotesis

Por la naturaleza de la investigacion se realiz6 de dos maneras:
Contrastacion mediante observacion cientifica
Se tomo en cuenta para disefiar la aplicacion de indicadores y parametros prestablecidos en la
variable disefio de un coliseo polideportivo multifuncional, debido a que éstos permitieron
fijar criterios tedricos y factores asociados al éxito de infraestructuras similares en el disefio.
Contrastacién por documentacion
Finalmente, se ha realizado la comparacion y discusion del disefio propuesto, con los

resultados obtenidos en experiencias similares y aportes tedricos aplicados.

3.4 Métodos, técnicas e instrumento de recoleccion de datos

Métodos

Los principales métodos empleados en la presente investigacion son los siguientes:

Inductivo: El cual se emple6 para llegar a conclusiones de caracter general, desde
aspectos de caracter puntual y particular, no solo para la tabulacién y analisis de la
informacion del diagnostico, sino también para los demas aspectos o capitulos como el marco
tedrico y la propuesta.

Deductivo: Se emple6 para posibilitar la aplicacion de teorias, modelos, corrientes y
paradigmas, analizados desde sus aspectos mas generales, hasta llegar a puntualizar aspectos

de carécter particular en todo el proceso investigativo de este proyecto.
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Analitico: Este método ha permitido descomponer la realidad en partes, a fin de

detectar los aspectos relevantes de la problematica y estudiarlos por separado, que luego han
sido sistematizados y sintetizados.

Sintetico: Este método, tras el analisis, ha permitido organizar sistematicamente la
informacion relevante, para ser empleada en el proceso de disefio.

También se ha empleado en el proceso de disefio, permitiendo constituir un
conocimiento nuevo, la propuesta de disefio, a través de sistemas de ordenamiento, los cuales
se han representado a través de organigramas, cuadros sindpticos, mapas conceptuales, planos

y graficos tridimensionales.

Técnicas

Como técnicas de recoleccion de datos emplearon:

Observacion: La observacion realizada directamente en el lugar de los hechos, ha
permitido captar informacion real, confiable y objetiva sobre las determinantes fisicas para la
realizacion del disefio.

Documental: Esta técnica para captar informacion ha permitido estar a la vanguardia
de los ultimos adelantos técnicos y cientificos de los componentes del proyecto, y también de
aspectos que otras ciencias y areas han podido aportar a la investigacion. La informacion se
ha obtenido a través de una serie de documentos, guias, revistas, recortes de prensa, e

internet.
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Instrumentos

Se utiliz6 una Ficha de Verificacion, cuyo empleo se realizo en la propuesta de
disefio, con el fin de comprobar cientificamente la aplicacion de los estandares y
requerimientos necesarios.

El instrumento llamado Ficha de Verificacion de Condiciones de Accesibilidad y
Movilidad, asi como la Ficha de Verificacion de eficiencia energética (ver anexo 2), ha sido
propuesto en Plan Estratégico del Deporte de Valencia (Municipio de valencia, 2010) y
validado en su aplicacién a 25 instalaciones deportivas de Valencia, con el fin de determinar
el grado de accesibilidad y movilidad que permiten las instalaciones deportivas, factores que

deben estar considerados desde la etapa de disefio.

3.5 Analisis e interpretacion de datos

El anélisis e interpretacion de datos se realizo empleando el método deductivo, para
posibilitar la aplicacion de teorias, modelos y corrientes a caracteristicas puntuales en el
disefio.

Se analizé la informacidn de manera inductiva, para llegar a extender conclusiones de
caracter general al disefio, a partir de aspectos de caracter puntual y particular de los casos
estudiados en los antecedentes.

Se emplearon cuadros de una y de doble entrada para sistematizar informacion
cuantitativa, en MS Excel 2010.

Se emple6 Autocad 2014 y 3ds Max para la realizacion de planos, graficos y vistas

tridimensionales.
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Capitulo 4

Resultados

4.1 Diagnostico situacional

4.1.1 Determinantes fisico-geograficas

Macro Region Norte

De acuerdo con el estudio para la programacion de la Villa Deportiva Macro Regional
Norte (Campos et al, 2015), se ha propuesto la infraestructura en la ciudad de Chiclayo , por
presentar una ubicacion estratégica en la Macroregion.

La Macro Region Norte (MRN), se refiere a las regiones peruanas ubicadas en la
parte norte del Per(, estd compuesto por las regiones: Tumbes, Piura, Lambayeque, La
Libertad, Cajamarca, San Martin, Amazonas y Ancash.

Geografia: Las caracteristicas geograficas del norte peruano estan determinadas por
el hecho de encontrarse en el espacio intermedio entre las secciones septentrional y central de
los Andes, caracterizado por una relativa disminucion de su altura en comparacion a los
andes del sur; ello permite que la costa y la selva se acerquen provocando cambios en el
clima.

Ecologia: Esta conformada por un bosque seco ecuatorial
(Tumbes, Piura y Lambayeque), una franja costera desértica (de Piura hasta Trujillo), selva
alta (sierra de Piura, Cajamarca, Amazonas y San Martin), bosque tropical amazonico (norte
de Amazonas y San Martin), una pequefia franja de territorio de Puna (La Libertad y

Cajamarca) y otra de serrania esteparia (La Libertad).
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Climatologia: El area costera desde Tumbes a Piura es el mas sensible a las

lluvias de clima célido con temperaturas de 15°C — 36°C; en Lambayeque y La Libertad es
semitropical, con alta humedad atmosférica y escasas precipitaciones, con temperaturas de
15°C — 35°C; en Cajamarca es templado, seco y soleado en el dia y frio en la noche, con
temperaturas de 6°C — 21°C; en Amazonas y San Martin varia desde 40°C a 2 °C por

ubicarse en las cordilleras del sur.

Figura 14. Macro region norte.

Fuente: Elaboracion propia.

Accesibilidad

El Coliseo polideportivo forma parte del Complejo 1, conformado, ademas, por el
proyecto de remodelacion del Estadio Elias Aguirre y un centro acuético.
El Polideportivo se implantara en el Complejo Deportivo Elias Aguirre, ubicandose entre las

Av. Paseo del deporte, Av. Confraternidad, Calle Insurreccion y Calle Herman Meiner.
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Como estrategia de accesibilidad e integracion de toda la Villa Deportiva Macro
Regional, se ha propuesto un sistema de transporte donde Los Aletas y Oficiales de Equipo
que lleguen al Aeropuerto Internacional de la Ciudad de Chiclayo y de las empresas de
transportes interprovinciales (atletas peruanos) seran recibidos, asesorados y auxiliados por
personal del grupo de trabajo del Servicio de Transporte de COPAG. Estara disponible
durante las 24 horas, un servicio de transporte para trasladar a los Atletas a la Villa
residencial Panamericana y a los Complejos 1y 2, de acuerdo con el horario de las
competencias.

En dias de competencia, los Atletas y Oficiales acreditados seran transportados en
omnibus de uso exclusivo durante los horarios establecidos de conformidad con el Programa
General, mismo que oportunamente, se hara de su conocimiento. El transporte para las
Instalaciones de Entrenamiento sera programado y suministrado mediante solicitud
especifica, presentada con 24 horas de anticipacion en el Centro de Informacion Deportiva

del Complejo 1.
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Figura 15. Sistema de Accesibilidad e Integracion de la Villa Deportiva Macro Regional.

Fuente: Estudio para la Villa deportiva Panamericana de la Macroregién Norte.

Ubicacién

La propuesta para el paseo del deporte, que comprende el tratamiento del espacio
central entre la av. del deporte y av. Unidn, unifica los 2 principales elementos de la Villa
Macroregional: el complejo Deportivo Elias Aguirre y la el complejo Rumenus Scander (La
Videnita) a 450m.

Igualmente importante es la propuesta de una Villa Residencial Panamericana,
ubicada a 1.5 km al oeste del Complejo 1, ya que es la infraestructura de alojamiento para
atletas, dado que en el estudio realizado se llegé a la conclusion de que en Chiclayo la
infraestructura existente es insuficiente en cantidad y en calidad para este Mega evento

(Campos et al, 2015).



49

Figura 16. Infraestructura del entorno.

Leyenda: 1 Complejo 1 (Elias Aguirre), 2 Propuesta de integracién y Tratamiento: av. Unién —av. Paseo del
deporte, 3 Complejo Rumenus Scander Scander (Videnita),
4 Propuesta de alojamiento: Villa Residencial Panamericana.

= \/ias de conexion, D Infraestructura de Alojamiento, . Infraestructura de Seguridad, . Infraestructura

de Alimentacién, D Infraestructura de Salud.
Fuente: Elaboracion propia.

Otras infraestructuras:

La propuesta para el paseo del deporte comprende el tratamiento del espacio central
entre la av. del deporte y av. union a fin de lograr la integracién o unificacién de los 2
principales elementos de la VIDEMRE, ampliando este espacio central 2 metros a cada lado
y proponiendo mantener en cada cruce vehicular el nivel de la vereda para obligar a los
vehiculos a bajar la velocidad. Comprende a todo lo largo una ciclovia que avanza por un
borde, también una circulacidn peatonal sinuosa que genera espacios para practicar, diversos

deportes areas verdes, espacios de descanso y de servicios.
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El hotel mas cercano (Gran Hotel Chiclayo) se encuentra a 1.4km, accediendo por la

av. Salaverry; el puesto policial Comisaria del Norte se encuentra a 540m accediendo por la
av. Paseo del Deporte; para alimentacion, el cafetin de la USAT esta a 1Lkm accediendo por
la carretera Panamericana Norte; y para atencion medica con mayor nivel de gravedad se
encuentra el Hospital Regional de Lambayeque, ubicado a 850m accediendo por la carretera
Panamericana Norte; , la Estacion de Bomberos se encuentra a 2.8km al este entre la ca.

Héroes Civiles y av. Pedro Ruiz. “Ver anexo n°® 3”.

Plan General Complejo Deportivo Elias Aguirre

Ingresos: EI complejo deportivo Elias Aguirre esta ubicado en un terreno de 15.6
hectareas, con un perimetro de 1600ml, cuenta con un ingreso principal en el lado sur por la
av. Paseo del Deporte; un ingreso secundario en el lado oeste por la av. Hermann Gmeiner y
cuenta también con ingresos alternos en el lado este por la av. Insurreccién; siendo todos los

mencionados de caracter peatonal.
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Figura 17. Plan General de la Villa Deportiva.

o1

Leyenda: 1 Ingreso principal, 2 Ingreso secundario, 3 Plaza principal, 4 Plaza secundaria, 5 Estacionamientos, 6

Estadio, 7 Centro Acuatico, 8 Centro de Alto Rendimiento, 9 Campo de entrenamiento de Futbol.

Fuente: Elaboracion propia.

Estacionamientos: Los ingresos vehiculares se ubican en el lado norte con 2 bolsas

de estacionamientos por la av. Confraternidad, ademas, 1 rampa de ingreso ubicada al oeste,

y 1 rampa de salida ubicada al norte, para estacionamiento subterrneo de 1 nivel (de 320

aparcamientos cada uno), ubicado justo bajo de la plaza principal.

Plaza Principal Y Secundaria: La recepcion de gente del ingreso principal esta a cargo de la

Plaza Principal, encargada de distribuirla de forma ordenada, controlada y de acceso directo a

los recintos deportivos que la rodean (estadio, polideportivo y centro acuético); esta plaza
también estd conectada con la plaza secundaria, encargada de la recepcion del ingreso

secundario y acceder a los recintos mas lejanos (centro de alto rendimiento y campo de

entrenamiento de futbol).
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Estadio: con un area de 3.9 has, una capacidad de hasta 30,000 espectadores y en

afan de mejorar el rendimiento competitivo, de nuestros deportistas y teniendo en cuenta la
magnitud del evento y la cantidad de espectadores que esta disciplina retne y que el actual
estadio no estad en condiciones para albergar un evento de esta magnitud, proponemos el
“Mejoramiento y Ampliacion de la Infraestructura del Estadio Elias Aguirre de la Ciudad de
Chiclayo”, teniendo en cuenta lo lineamientos pre establecidos en por la FIFA,
CONMEBOL, IPD, ODEPA.

Se propone entonces la ampliacion de un escenario urbano que promueva una
integracion positiva entre la unidad deportiva y la ciudad, para ofrecer las mejores
instalaciones fisicas y deportivas, aficionados y ciudadanos en general, de manera que tengan
un nuevo espacio de encuentro, generador de cultura y conciencia social.

Centro Acuatico: Con un area aproximada de 1.3 has, debido a los futuros juegos
Panamericanos 2023 es menester la proyeccion de un centro acuatico que albergue los
diferentes deportes que se realizan en este recinto como waterpolo, clavados y nado
Sincronizado,

Tiene con una capacidad de hasta 2500 espectadores posee una piscina de 50m x 25m,
una piscina de saltos de competencia de 25m x 21m y otra de 50m x 25m para el
calentamiento de los competidores, segin medidas reglamentarias para eventos de esta
magnitud afiadiéndole ambientes complementarios para el correcto funcionamiento de todo el
complejo.

Polideportivo: Con un area aproximada de 1.2 has y una capacidad de 3 500
espectadores, se propone un volumen de uso deportivo y cultural técnicamente adecuado al
Reglamento Nacional de Edificaciones, en concordancia con las normas y reglamentos del
Comité Olimpico Internacional (COl), asi como Federaciones a cargo para el 6ptimo

desenvolvimiento de los deportes de: Balonmano, Badminton, Tenis de Mesa, Gimnasia,
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Squash y Racquetball; contando también con Oficinas, Servicios Generales y servicios

complementarios.

Centro De Alto Rendimiento: Con un area aproximada de 2700 m2, es el lugar
fisico en el que por fundamento legal se deben desarrollar actividades tales como: La
permanencia fisica de los mejores deportistas de la Region, el establecimiento de sistemas de

control Médico-cientifico y técnico permanente sobre los Deportistas.

4.1.2 Determinantes Sociales

Atletas

De acuerdo con el estudio para la programacién de la Villa Deportiva Macro Regional
Norte (Campos et al, 2015), Chiclayo, como sede de los Juegos Panamericanos 2023,
necesita implementar infraestructura polideportiva para atender a 720 atletas y a 260
miembros de equipos técnicos, en los diferentes eventos a realizarse. Tomando en cuenta el
calendario de eventos a producirse en diferentes horarios, de manera excluyente entre si, ha
de considerarse la ocupacion del evento con mayor aforo para la programacion de las salas

multifuncionales.
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Tabla 3.

Estimacion de numero de atletas en el Coliseo deportivo en los Juegos Panamericanos 2023

ENTRENADORES Y
DEPORTES N° de atletas EQUIPO TECNICO/
DISCIPLINA DEPORTIVA

Balonmano 240 80

Gimnasia (Ritmica, Artistica 'y

Acrobatica) 120 40
Badminton 120 40
Tenis de mesa 80 20
Squash 80 40
Racquetball 80 40
Total 720 260

Fuente: Elaboracion propia en base al estudio para la programacion de la Villa Deportiva Macro Regional Norte
(Campos et al, 2015).

Espectadores

Tomado en cuenta la proyeccion de poblacion en la ciudad de Chiclayo segun INEI,
el nimero de espectadores acogidos en los juegos Panamericanos Guadalajara 2011, de
Toronto 2015, los tickets vendidos en Juegos Sudamericanos —Santiago-2014, y juegos mas
concurridos segun encuesta; el estudio para la programacion de la Villa Deportiva Macro
Regional Norte (Campos et al, 2015), ha determinado la venta de 46,194 entradas para los
deportes contenidos en el polideportivo, en los juegos panamericanos del 2023.

Se ha determinado que los espectadores asistirian a un promedio de 6 eventos cada

uno, tras realizar una encuesta sobre las preferencias deportivas de la poblacion local, con lo



que, tras segregar las entradas por evento deportivo, se obtuvo el coliseo polideportivo
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atenderd una poblacion total de 8,482 espectadores, para los Juegos Panamericanos 2023, en

diferentes turnos y eventos.

De acuerdo con el mismo estudio, el deporte que acogera mayor numero de

espectadores en el coliseo sera la gimnasia.

Tabla 4.
Estimacion de espectadores en Juegos Panamericanos 2023.
N° de * % del ** 06 P.
Deportes Espectadores/evento
entradas Total coliseo
Gimnasia
Ritmica,
30,390 5.0 35.8 3039
Artistica
De Trampolin
Balonmano 29,174 4.8 34.4 2917
Badminton 12,156 2.0 23.9 2 026
Tenis de mesa 1216 0.2 2.1 174
Squash 1216 0.2 2.1 174
Racquetball 1216 0.2 1.8 152
total 8 482

*0 del total de poblacién que compra entradas a cualquier evento deportivo de los proximos juegos

panamericanos del 2023, **% del respecto de la poblacion total del coliseo.

Fuente: Elaboracion propia en base al estudio para la programacion de la Villa Deportiva Macro Regional Norte

(Campos et al, 2015).
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Uso de las instalaciones en maxima demanda

De acuerdo con el estudio para la programacion de la Villa Deportiva Macro Regional
Norte (Campos et al, 2015), se observa la ocurrencia de espectaculos deportivos
simultaneamente, en el calendario de eventos para los juegos del 2023 (tabla 4), lo que
representa la maxima utilizacion de las instalaciones.

Debido a ello, se calcula que, ocupando simultaneamente tres tipos de salas, conforme
a las necesidades de cada deporte, y utilizando la afluencia de personas al evento mas
numeroso(tabla 2), se requiere de una edificacion con capacidad minima para albergar a
3,365 espectadores simultdneamente (tabla 3), logrando atender a 8,482 aficionados a las

distintas disciplinas, en diferentes fechas y horarios.

Tabla 5.

Calculo de capacidad de instalaciones.

Espectadores Deporte con mayor demanda Demanda

personas

Sala tipo 1 Squash 174

Sala tipo 2 Racquetball 152

Sala tipo 3 Gimnasia 3039
Balonmano

Coliseo polideportivo total 3365

Fuente: elaboracion propia en base al estudio para la programacién de la Villa Deportiva Macro Regional Norte
(Campos et al, 2015).



57

Tabla 6.
Plan de uso de Instalaciones en Juegos Panamericanos 2023.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Salal:
SQUASH M M M M M M M
Sala2:
RACQUETBOL M M M M M M M M
Sala3:
TENIS DE T T T T T T T N
MESA
BADMINTON N N N N N N T
GIMNASIA M M M M M M T ™ ™™N T
BALONMANO M M M MM M MMM M

Fuente: Elaboracion propia en base al estudio para la programacién de la Villa Deportiva Macro Regional Norte
(Campos et al, 2015).

Prensa y medios de comunicacion

De acuerdo con el estudio para la programacion de la Villa Deportiva Macro Regional
Norte (Campos et al, 2015), para los juegos panamericanos del 2023, Chiclayo recibiria 1,950
periodistas que formen parte de la prensa acreditada, lo que conformaria el 0.31% de turistas
a partir para entonces.

De acuerdo con los expertos de la UEFA (2007), el niamero de localidades asignadas a

la prensa variaran de una competicion a otra. El aforo se vera afectado por las instalaciones y
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asientos especiales requeridos para los distintos tipos de torneos. Es asi que el mayor nimero

de asientos asignado a medios de comunicacion, las posiciones adicionales para camaras de
television y el mayor tamario de las vallas y carteles publicitarios situados cerca del terreno
de juego, pueden reducir de manera significativa el aforo neto total.

Es preciso sefialar que habra posiciones asignadas a fotografos y a camaras fijas y
moviles, que compartiran lugar con personal de seguridad, situados a lo largo del perimetro
del terreno de juego. El niUmero de posiciones para medios de comunicacion y personal de
seguridad, asi como su libertad de movimiento en esas zonas, dependera del tipo de partido o

competicion.

Otros
Ademas, se deberan considerar en el aforo: autoridades invitadas, personal de

organizacion, patrocinadores y Autoridades locales.

Acoger programas de entrenamiento permanente:

Tomando en cuenta la iniciativa de la masificacion del deporte y de la formacion de
deportistas de alto rendimiento, es posible ampliar el uso del polideportivo a los dias en los
que no se realicen eventos, por ejemplo, ofreciendo instalaciones y actividades a la
comunidad local a lo largo de la semana, asi como programas de entrenamiento

especializado.
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Rentabilizar la infraestructura con eventos:

Tambien sera posible identificar otros acontecimientos que puedan celebrarse en el
polideportivo, como conciertos, festivales, diversificar con otros deportes, alquilar
eventualmente las instalaciones del estadio a empresas locales, organizadores de congresos,
etc.

Estas infraestructuras se prestan a la celebracion de conciertos y otros eventos como
festivales, dado que ya se encuentran equipados con la mayoria de las instalaciones
necesarias para acoger a un numero elevado de espectadores, personal de organizacion y
participantes.

Estas infraestructuras ofrecen las instalaciones para convertirlos en sedes atractivas
para la celebracion de eventos de empresa, que pueden constituir una fuente de ingresos muy
lucrativa. Las salas de ruedas de prensa pueden usarse para seminarios, presentaciones de
empresa o lanzamiento de productos. Durante la semana, se pueden alquilar tribunas para su
uso como salas de reuniones.

Las instalaciones de restauracion son caras de instalar y mantener, por lo que tiene
sentido buscar formas de aprovechar su valor comercial los dias en que no se disputen
partidos. Es ya muy frecuente que los restaurantes de las instalaciones deportivas abran sus
puertas al pablico general todos los dias. También podrian precisarse instalaciones de
restauracion los dias en que no haya partido para atender a los palcos contratados para la

celebracion de eventos de empresa, reuniones, etc.
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4.1.3 Identificacion de requerimientos tecnoldgicos para el disefio de un coliseo

polideportivo

Instalaciones Especializadas para Deporte de SQUASH

La velocidad, se juega en una cancha entre dos jugadores, cada uno con una raqueta
para golpear la pelota, tiene dos principios esenciales: seguridad y juego limpio.

Segun el Reglamento Mundial de Individuales de Squash 2014, por la World Squash
Federation (WSF), el Apéndice 7: Especificaciones Técnicas, describe que una cancha de
squash es un area rectangular rodeada por 4 paredes; la pared frontal, 2 paredes laterales y la

pared trasera; tiene un piso nivelado y una altura libre sobre el area de la cancha.

Dimensiones:

e Largo de la cancha entre las superficies de juego ...... 9750 mm

e Ancho de la cancha entre las superficies de juego .....6400 mm

o Diagonal.........oooiiiiii 11665 mm

e Altura sobre el piso hasta el eje inferior de la linea de la pared
frontal...................... 4570 mm

e Altura sobre el piso hasta el eje inferior de la linea de la pared
trasera.................. 2130 mm

e Altura por encima del piso hacia el eje inferior linea de servicio de la pared
frontal...1780 mm

e Altura por encima del piso hacia el eje superior de la
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Distancia hacia el eje mas cercano de la linea corta desde la pared

trasera.......4260 mm
Dimensiones internas de los cajones de servicio .......... 1600 mm

Anchodetodas1as lIN€as .....ooooeeeeeeeneeeie e, 50 mm

Figura 18. Cancha de Squash de la universidad de Bogota Jorge Tadeo Lozano UTADEO.
Fuente: Archivo de la oficina de deportes de la UTADEO.

Notas

Las lineas de paredes laterales conectan la linea de la pared frontal y de la linea de
la pared trasera.

El cajon de servicio es un cuadrado formado por la linea corta, una pared lateral y
otras dos lineas marcadas en el suelo. La longitud, el ancho y la diagonal de la
cancha se miden a una altura de 1000 mm por encima del suelo.

Se recomienda que linea de la pared frontal, las lineas de las paredes laterales, la
linea de la pared trasera y la parte superior de 50mm de la lata tengan relieve a fin

de desviar cualquier pelota que impacte sobre ellas.
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e La lata no debe sobresalir de la pared frontal por méas de 45mm. Se recomienda

que la puerta de la cancha esté en el centro de la pared trasera.

e La configuracion general de una cancha de squash, sus dimensiones y sus marcas

se ilustran en el diagrama en la Fig. 01.

§=~3 B
Front Wall Line
B = — -t Side Wall Line
£ ™ E
g FRONT WALL ~ B
:% e Back Wall
§ =\, Line
9 ) \,
S A SIDE WALL ;
§ Service Line ,/"/'; Bk
El o WALL
3 ~ y
E| @ 55 S +
< = Vi ~ - . T { & o
- X P A / 8 SERVICE| 8 @
3 7/ [ ¥ [ BOX Q
- o8 F T
y X \rf@ S ¢ Half Court Line
° & /e 0 S °
3| @ WA E/ 3
~| k3 Q?Q q\'E\ £ &
3 X o ) \
b O % [ QUARTER (COURT) '\
Tin q}"‘ $ /| SERVICE
L4 9 / BOX
Sy L v ) // Il
5440 50, 1600 W 50 2610
7 A
/1 9750 Between Playing Surfaces \|
\ u

NEAR SIDE WALL OMITTED FOR CLARITY

Figura 19. Esquema general de una cancha de squash.
Fuente: Reglas Mundiales de Individuales de Squash 2014.

Construccién

Una cancha de squash puede construirse a partir de diversos materiales siempre que
mantenga las caracteristicas de rebote de la pelota adecuados y sean seguros para el juego; sin
embargo, la WSF (2014) publica una Especificacién de Canchas de Squash que contiene

estandares recomendados:
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- Canchas Existentes: se reconoce gue en ocasiones las paredes de juego estan

deterioradas, por lo tanto, el uso de un sistema de renovacion puede ser considerado, para
ello, se recomienda que las dimensiones en plano de la cancha, no se reduzcan méas de 80
milimetros, de las anteriormente enunciadas.

- Altura Libre: La altura libre arriba del nivel de piso terminado (Por eje: La altura a
la superficie inferior de la obstruccion mas baja, incluyendo la iluminacidn), sobre toda la
cancha debera no ser menor de 5.64 metros.

El Piso: debera estar nivelado, con una tolerancia de 10mm; en todo lo ancho, largo y
diagonales de la cancha. Cualquier junta del piso terminado, debera ser plano; con una
tolerancia de 0.25mm. Cualquier junta abierta, no debera ser de mas de 2mm de ancho,
excepto en las juntas de expansion; que no debera, ser mayores de 6 mm de ancho.

- Las Paredes: deberan ser capaces de resistir todos los esfuerzos, a los cuales pueda
estar sometidas durante la actividad del juego normal y no deberan sufrir cualquier dafio
permanente o temporal; debera tener un coeficiente de absorcion de 53% de la energia del
impacto. Cuando las canchas tengan paredes transparentes, éstas deberan ser construidas de
materiales de seguridad; probados de acuerdo con los estandares nacionales, en pruebas de

energia equivalente al coeficiente y requerimientos mencionados.

Materiales

Fijos:

- Piso: Sistemas de duelas SPORT SERVICES CUSH |, certificado por la WSF, la

FIBA (Federacion Internacional de Basquet), FSC (Forest Stewardship Council);
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comprobado por el laboratorio de prueba ASET, demuestra que cumple con todos los

requerimientos de construccién antes mencionados.

- Pared: Sistema de Paneles SPORT SERVICE INTERLOCK PANEL SYSTEM,
certificado por la WSF y la Federacion de Squash de México (FSM), permite tener una pared
lisa, uniforme, libre de bordes y clavos, evitando asi el deterioro de los paneles y el mejor
rebote de la pelota.

Sistema CRISTAL SPORT para cancha de Squash, certificado por la WSF, laFSM y la
Federacion Mexicana de Padel (FEMEPA), con proceso de templado térmico para un
acomodo molecular, permitiendo mayor resistencia y flexibilidad para evitar cortaduras

profundas y fracturas graves.

Duela de la madera de su eleccion
Barrotes
Concreto

(Goma amortiguadora

Figura 20. Detalle en 3D del Sistemas de Duelas.
Fuente: Catalogo virtual de SPORT SERVICE, 2014.
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Figura 21. Isométrico del Sistemas de Paneles.
Fuente: Catalogo virtual de SPORT SERVICE, 2014.
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Figura 22. Sistema CRISTAL SPORT de la cancha de Squash de la UTADEO.
Fuente: Archivo de la oficina de deportes de la UTADEO.

Racquetball

El Racquetball se juega en un espacio cerrado, es un juego competitivo en donde una
raqueta encordada es usada para servir y devolver la bola, el objetivo es ganar cada jugada
sirviendo o devolviendo la bola, de manera que el oponente no pueda continuar con ella en
juego.

Segun el reglamento oficial de la Federacién Internacional De Racquetball IRF
(2014), la Regla 2.1, Especificaciones de la Cancha, las especificaciones para una cancha de

cuatro paredes de Racquetball son:

Dimensiones:

Las dimensiones deben ser 20 pies (6,096m) de ancho, 40 pies (12,192m) de largo y

20 pies (6,096m) de alto con la pared trasera como minimo de 12 pies (3,66m) de alto.
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Marcas:

La cancha de Racquetball debe ser marcada con lineas de 11/2”” (38.1mm) de ancho, de la
siguiente manera:

- Linea Corta: El filo trasero de la linea corta divide la cancha en dos y es paralela con
la pared del frente y la pared trasera.

- Linea de Servicio: El filo delantero de la linea de servicio es paralela con la pared
delantera y a 5 pies (1,524m) delante del filo trasero de la linea corta.

- Zona de Servicio: La zona de servicio es un area de 5*20 pies (1,524m*6,096m),
delimitada por los filos interiores de las paredes laterales y los filos externos de las lineas

corta y de servicio.

Linea de saque

S/

Linea de saque

%

Muroposterior: 6,09m

Figura 23. Isometrico general de una cancha de Racquetball.

Fuente: Reglamento oficial de la Federacion Internacional De Racquetball IRF, 2014.
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- Cajas de Servicio: Son usadas en juego de Dobles y estan ubicadas en los extremos

de la zona de servicio, marcadas por lineas paralelas a las paredes laterales. EI borde de la
linea mas cercano al centro de la cancha debe estar a 18” (45,72cm) de la pared mas cercana.

- Lineas de Servicio de Potencia: Las lineas de servicio de potencia que forman la
zona de servicio de potencia, que son paralelas a las paredes laterales y estan dentro de la
zona de servicio. El borde de la linea méas cercano al centro de la cancha debe estar a 3 pies
(0,9144m) de la pared lateral més cercana.

- Linea de Recepcidn: Es una linea punteada paralela a la linea corta. EI borde
trasero de la linea de recepcion debe estar a 5 pies (1,52m) del borde trasero de la linea corta.
La linea de recepcion comienza con una linea de 217 de largo, que se extiende a cada pared
lateral. Esta linea esta conectada por una serie alternada de espacios y lineas de 6”.

- Zona de Seguridad: Es un area de 5*20 pies (1,52m*6,09m) delimitados por los
bordes traseros de la linea corta y de recepcion y los bordes inferiores de las paredes laterales.

- Linea de Fuera de Cancha: El borde superior de esta linea debe estar en la pared

trasera, localizada a 12 pies (3,66m) por encima del piso y paralela al mismo.

Construcciéon Y Materiales:

Las normas de construccion y las especificaciones técnicas de los materiales a

emplear son los mismos empleados en el deporte de Squash visto anteriormente.

Badminton

El badminton se juega en un espacio cerrado, es un deporte de raqueta en el que se

enfrentan dos jugadores o dos parejas situadas en las mitades opuestas de una pista
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rectangular dividida por una red, a diferencia de otros deportes de raqueta, en el badminton

no se juegan con pelota, sino con un volante 0 mosca.
Segun el reglamento general de la Federacion Espafiola de Ba&dminton FESBA (2014),

Especificaciones de la Cancha y su equipamiento se determina:

Dimensiones:

- Las dimensiones del campo de juego son de 13,40 m de longitud por 5,18 m de
ancho en individuales y de 13,40 m de longitud por 6,10 m de ancho para los encuentros
dobles.

- Las lineas son de cuatro centimetros de anchura, preferentemente amarillas, que
forman parte de la superficie de, también la linea mediana se traza repartiendo su anchura
entre las dos zonas de saque formando parte de cada zona de saque.

- En definitiva, el campo de individuales esta delimitado por las lineas laterales
interiores y la del fondo; el de dobles por las lineas laterales exteriores y la del fondo.

- Alrededor del campo tendra que haber un espacio libre de obstaculos de por lo

menos 0,50 m en los laterales y 1,00 m en los fondos.

H s, ® k
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Figura 24. Badminton de los panamericanos final Guadalajara, 2011.

Fuente: Archivo de la oficina de deportes de México, 2011.
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Construccion:

- Las lineas deben ser faciles de distinguir y preferentemente en color blanco o
amarillo, todas las lineas son parte del area que determinan.

- Los postes deben ser de 1,55 m, de alto sobre la superficie de la pista, deben ser lo
suficientemente firmes para que permanezcan verticales y mantengan la red tirante, mas no
deben extenderse hacia el interior de la pista. Los postes deben ser colocados en las lineas de
banda del juego de dobles, como se indica en la Figura 06 independientemente de que se
jueguen individuales o dobles.

- La red debe estar hecha de cuerda fina de color oscuro y del mismo grosor que una
malla no menor de 1.5 cm, ni mayor de 2 cm, debe tener 76 cm de anchura y al menos 6.1
metros de largo. La parte superior de la red debe estar bordeada con una cinta blanca de 75
mm; doblada por la mitad sobre una cuerda o un cable que pase a través de la cinta. Esta cinta
descansa sobre la cuerda o el cable.

- La cuerda o el cable deben ser de suficiente tamafio y peso para gque se estire con
firmeza al nivel de los postes. La distancia desde la parte superior de la red a la superficie de
la pista debe ser 1,524 en el centro de la pista, y 1,55 m. sobre las lineas de banda para el

juego de dobles. No debe haber ningun espacio entre los extremos de la red y los postes.



5l il
m m m m

Lineade fondo

32

Linea larga de servicio para dobles

Cuadro de sagque Cuadro de saque
Derecho Izquierdo
3.88

3¢

Linea corta de servicio

198
m
Red
198
m
Linea corta de servicio
3.88
m
Cuadro de saque Cuadro de saque
lzquierdo Derecho
Linea larga de servicio para dobles
0.72
m

Linea de fondo.

Figura 25. Esquema general de una cancha de badminton.
Fuente: Reglamento general de la Federacién Espafiola de Badminton FESBA (2014).

Materiales:

Fijos:

Este deporte se desarrollara en una cancha multideportiva por lo que tendra que
cumplir con las especificaciones técnicas de otros deportes.

Piso: Superficie de Caucho Laminado ADVANCE, cumple con todos los requisitos
de una superficie multiproposito, excediendo los principales estandares biomecénicos para
disciplinas deportivas y competencias, certificado por Federations & Partners, International

Sport Federations, FIBA, Greenguard Gold Certification, entre otras federaciones oficiales.

70
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Funcionamiento del piso:

- Capa Superior: Capa de uso sélida, en caucho de 2mm de espesor que no requiere
de acabados o sellantes. Disefiada para exceder los estandares de coeficiente de friccion para
el desempefio deportivo.

- Capa de Dispersién de Carga: Ofrece un refuerzo que permite el uso de graderios,
mesas Yy sillas. Genera una reduccion de fuerza apropiada proporcionandole al atleta soporte y
estabilidad.

- Capa Inferior: Las geometrias de deformacion mejoran la deflexion del producto,
lo cual resulta en una absorcion de impactos y retorno de energia 6ptimas. El caucho

vulcanizado no se comprime o destroza con el tiempo.

=

Figura 26. Detalle en 3D de la Superficie de Caucho Laminado.
Fuente: Catalogo virtual de MONDO INDOOR SPORT, 2014.
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Confort y seguridad:

- Clasificacion de codigo de incendios clase 1.

- Completamente antibacterial y antimicrobios.

- Anti-resbalante — Conforme a los requerimientos ADA.
- Propiedades extraordinarias de absorcion de sonidos.

- Certificada Greenguard (calidad de aire en espacios cerrados).

Durabilidad y costos de ciclo de vida:

- Superficie no porosa.
- Caracteristicas de cargas estaticas y moviles extraordinarias.
- Expectativa de vida de mas de 20 afios.

- 100% reciclable.

- Menor costo total de propiedad.

4 . e
Figura 27. Acabado final de las canchas de badminton.
Fuente: Archivo de la pagina oficial de MONDO INDOOR SPORT, 2014.

Balonmano
El balonmano se juega en un campo rectangular cerrado, con una porteria a cada lado
del campo, es un deporte de pelota en el que se enfrentan dos equipos, cada equipo se

compone de siete jugadores, el objetivo del juego es desplazar una pelota a través del campo,
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valiéndose fundamentalmente de las manos, para intentar introducirla dentro de la meta

contraria, accion que se denomina gol.
Segun el Reglamento de la Federacion Internacional de Balonmano IHF (2014), Regla 1:

Terreno de Juego, se determina:

Dimensiones:

- El terreno de juego es un rectangulo de 40 m de largo y 20 m de ancho, que consta
de dos areas de porteria y un area de juego. Las lineas mas largas se llaman lineas de banda y
las mas cortas lineas de gol o linea exterior de porteria.

- Las porterias estaran firmemente fijadas al suelo, sus medidas interiores seran de 2
m de alto y 3 m de ancho, los postes de la porteria estan unidos con el larguero tienen que
tener una seccién cuadrada de 8 cm y pintados con dos colores que contrasten con el fondo
del campo. Las porterias tendran una red que se sujetara de tal forma que el balon lanzado
dentro de ellas se quede alli.

- Todas las lineas del terreno forman parte de la superficie que delimitan. Las lineas
de gol mediran 8 cm de ancho entre los postes de la porteria, mientras que las otras lineas
seran de 5 cm de ancho. Las lineas entre las dos areas adyacentes del suelo se pueden pintar
en diferentes colores entre dichas &reas.

- El terreno de juego es un rectangulo de 40 m de largo y 20 m de ancho, que consta
de dos areas de porteria y un area de juego. Las lineas mas largas se llaman lineas de banda y
las mas cortas lineas de gol o linea exterior de porteria.

- Las porterias estaran firmemente fijadas al suelo, sus medidas interiores seran de 2
m de alto y 3 m de ancho, los postes de la porteria estan unidos con el larguero tienen que

tener una seccién cuadrada de 8 cm y pintados con dos colores que contrasten con el fondo
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del campo. Las porterias tendran una red que se sujetara de tal forma que el balon lanzado

dentro de ellas se quede alli.

- Todas las lineas del terreno forman parte de la superficie que delimitan. Las lineas
de gol mediran 8 cm de ancho entre los postes de la porteria, mientras que las otras lineas
seran de 5 cm de ancho. Las lineas entre las dos areas adyacentes del suelo se pueden pintar

en diferentes colores entre dichas areas.
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Figura 28. Esquema general de una cancha de balonmano.

Fuente: Reglamento de la Federacién Internacional de balonmano IHF(2013).

- La linea de golpe franco (linea de 9m) es una linea discontinua; se marca a 3 m por
fuera de la linea del area de porteria. Tanto los segmentos de la linea como los espacios entre

ellos mediran 15 cm.
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- La linea de 7m sera de 1 metro de largo y estara pintada directamente frente a la

porteria. Sera paralela a la linea de gol y se situara una distancia de 7 m de ella (medida desde
la parte posterior de dicha linea hasta el exterior de la linea de 7m).

- La linea de limitacion del portero (la linea de 4 metros) serd de 15 cm de longitud y
se traza directamente delante de la porteria. Es paralela a la linea de gol y se sitla a una
distancia de 4 metros de ella (medida desde la parte posterior de dicha linea hasta el exterior
de la linea de 4 metros).

- La linea central conecta los puntos medios de las dos lineas de banda.

-La linea de cambio (un segmento de la linea de banda) para cada equipo se extiende
desde la linea central a un punto situado a una distancia de 4’5 metros de ella. Este punto
final de la linea de cambio esta delimitado por una linea que es paralela a la linea central,

extendiéndose 15 cm hacia dentro de la linea de banda y 15 cm hacia fuera de ella.

Construcciéon Y Materiales:

Fijos

Las normas de construccion y las especificaciones técnicas de los materiales fijos a emplear

son los mismos empleados en el deporte de Badminton visto anteriormente.
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Figura 29. Esquema de una porteria de balonmano.

Fuente: Reglamento de la Federacion Internacional de balonmano IHF(2013).

Tenis De Mesa

El tenis de mesa es un deporte de raqueta que se disputa entre dos jugadores o0 dos
parejas, es un deporte olimpico desde Seul 1988, y el deporte con mayor nimero de
practicantes compitiendo en todo el mundo.

Segun el Reglamento Técnico de Juego de la Federacion Internacional de Tenis de
Mesa ITTF (2012), el articulo 2.1: La Mesa y , el articulo 2.2: El Conjunto de la Red, se

determina:

Dimensiones:

- La superficie superior de la mesa, conocida como superficie de juego, sera
rectangular, con una longitud de 2,74 m y una anchura de 1,525 m, y estara situada en un
plano horizontal a 76 cm del suelo.

- La superficie de juego no incluye los laterales de la parte superior de la mesa, puede
ser de cualquier material y proporcionara un bote uniforme de, aproximadamente, 23 cm al

dejar caer sobre ella una pelota reglamentaria desde una altura de 30 cm.
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- La superficie de juego sera de color oscuro, uniforme y mate, con una linea lateral

blanca de 2 cm de anchura a lo largo de cada borde de 2,74 m, y una linea de fondo blanca de
2 cm de anchura a lo largo de cada borde de 1,525 m.

- La superficie de juego estara dividida en dos campos iguales por una red vertical
paralela a las lineas de fondo y sera continua en toda el area de cada campo.

- Para dobles, cada campo estara dividido en dos medios campos iguales por una linea
central blanca de 3 mm de anchura y paralela a las lineas laterales; la linea central sera

considerada como parte de cada medio campo derecho.

Figura 30. GOWT.Conjunto de torneos organizados por la ITTF, celebrados en todo el
mundo.

Fuente: Archivo de la oficina de deportes de la German Open W.T. en Magdeburgo, Alemania, 2014.

- El conjunto de la red consistira en la red, su suspension y los soportes, incluyendo
las fijaciones que los sujetan a la mesa.

- La red estara suspendida de una cuerda sujeta en cada uno de sus extremos a un
soporte vertical de 15,25 cm de altura; el limite exterior de los soportes estard a 15,25 cm por
fuera de las lineas laterales.

- La parte superior de la red estara, en toda su longitud, a 15,25 cm sobre la superficie
de juego. La parte inferior de la red debera estar, en toda su longitud lo mas cerca posible de

la superficie de juego, y los extremos de la red lo mas cerca posible de los soportes.
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Construccion Y Materiales:

Fijos

Las normas de construccion y las especificaciones técnicas de los materiales fijos a emplear

son los mismos empleados en el deporte de Badminton visto anteriormente.

Figura 31. Esquema de una mesa de tenis.

Fuente: Reglamento Técnico de Juego de la Federacion Internacional de Tenis de Mesa ITTF (2012).

Gimnasia Artistica

La gimnasia artistica es una disciplina de la gimnasia, desarrolladas en un espacio
cerrado, las presentaciones en la gimnasia artistica son generalmente individuales y tienen
una duracion promedio de entre 30 y 90 segundos, se realizan en diferentes aparatos y se

separa en competiciones masculinas y femeninas.
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Los aparatos empleados en categoria femenina son barras asimétricas, barra de

equilibrio, suelo y salto de potro, mientras que en la categoria masculina son anillas, barra
fija, caballo con arcos, barras paralelas, salto de potro y suelo.

Barras Asimétricas:

Es uno de los cuatro aparatos que componen las competiciones de gimnasia
artistica femenina, consisten en dos barras paralelas horizontales colocadas a distinta altura.
La rutina de los ejercicios de este aparato debe fluir de un movimiento a otro sin pausas,
balanceos de sobra 0 apoyos de méas. Cada ejercicio debe incluir dos vueltas, las gimnastas
suelen subir a las barras utilizando un trampolin.

Las medidas de las barras definidas por la Federacion Internacional de Gimnasia FIG

(2014) son las siguientes:

Dimensiones:

» Altura Barra superior: 250 cm.
« Altura Barra inferior: 170 cm.
» Diéametro de la barra: 4cm
» Longitud de las barras: 240 cm

Distancia diagonal entre las dos barras: Ajustable entre 130 cm y 180 cm.
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Figura 32. Gimnasta Pauline Morel.

Fuente: Archivo de la oficina de deportes de Francia, 2010.

Material Movil:

- Barras Asimétricas de Competicion GYMNOVA-LONDON, es un producto

homologado por la FIG, son barras regulables en altura y separacion, ajuste fécil de la altura

de las barras sin modificar las longitudes de los cables, con barras intercambiables, montaje

facil y posibilidad de adaptar cables cortos para reducir el espacio sobre el suelo de 60%

(4x2,10 m). Sus caracteristicas técnicas son:

Ajuste facil de la altura de las barras por medio de tubos antideslizantes, pestafias
metéalicas y ruedas de fijacion para limitar las vibraciones: Barra inferior ajustable de
1,60 a 1,90 m y Barra superior ajustable de 2,45 a 2,75 m.

Separacién instantanea de la barra de 1,20 a 2,09 m por separadores graduados.
Espacio necesario sobre el suelo: Aparato sin cables: 2,50 x 1,50 m y Aparato con
cables homologados: 5,50 x 4,00 m.

Barras de fibra de vidrio y chapado en madera.

Cabezales giratorios de aleacién de aluminio.

Peso: 83 kg.

Postes antideslizantes que aseguran una estabilidad perfecta.
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Figura 33. Barras asimétricas. Se muestra la instalacion final.
Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA, barras asimétricas, 2014.

- Piso de Competicion con Muelles GYMNOVA con pistas enrollables,
homologado por la FIG y certificada ISO 9001 y 1SO14001, presenta 24% mas de rebote que
otro piso de competicion, un dinamismo excepcional, una estabilidad garantizada con 3
sistemas antirotacion, con un espesor de 20 cm se permite adaptarlo con otras colchonetas y
garantizar seguridad. Sus caracteristicas técnicas son:

Tarima dinamica, Elasticidad méxima durante las percusiones gracias al
contrachapado especialmente calibrado por una restitucién completa de energia, su altura es
12.1cm sus dimensiones se adaptan a las medidas de cada tipo de competicion de gimnasia
artistica gracias a su tarima modular.

Pistas enrollables de 14m x 2m x 25mm de espesor, para el confort del usuario, estan
compuestas de una espuma dinamica de alto rendimiento sobre la cual esta pegada una
mogqueta flameada, la union de las pistas son por bandas de velcro.

Placas de espuma tipo « puzle » 20 x 10cm, es una capa de espuma de dos
densidades de 50mm de espesor aporta tanto confort como amortiguacion de los impactos y

es de montaje facil y rapido.
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Muelles dinamicos, conjunto de los resortes seleccionados de una elasticidad maxima

en el momento del impacto, con una distribucion optimizada para conseguir un dinamismo y
una homogeneidad maxima.
Composicién:

— 1-Pistas enrollables

2- Placas de espuma en

forma de puzzle
~3-Tarima dindmica

—————— 4-Muelles

Figura 34. Detalle en 3D del Piso de Competicion con Muelles.
Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA, Piso de Competicion, 2014.

|

Figura 35. Piso de Competicion con Muelles.

Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA, Piso de Competicion, 2014.
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Gimnasia Ritmica

Suelo:

Es un ejercicio en el suelo femenino y masculino, se caracterizan por la combinacion

magistral de elementos acrobaticos y de danza, las rutinas se realizan acompariadas de

musica, interpretadas armoniosamente con ejercicios gimnasticos y movimientos expresivos

de creacion unica. Para la elaboracion de rutinas en el suelo femenino hay que tener en cuenta

los siguientes requisitos de composicion:

Un enlace min. de 2 elementos de danza diferentes, uno es un salto con Split 180°
(sagital o frontal), o posicion de piernas abiertas laterales (straddle).

Giro (Gr. 3).

Una serie acrobatica, minimo 2 elementos con vuelo*, uno es 1 mortal (pueden ser
los mismos elementos).

Elementos acro en diferentes direcciones (ad/lat y atr).

Salida.

Dimensiones Y Materiales:

Los ejercicios en el suelo femenino se realizan sobre una plataforma con resortes
de 12 m x 12 m. La plataforma por lo general es de madera y esta cubierta por una
capa de espuma densa y un tapete.

Como materiales abarca el Piso de Competicion con Muelles GYMNOVA,
mencionada en barras asimétricas, adaptada modularmente a la dimension

establecida.
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Figura 36. Piso de Competicidn con Muelles.
Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA, Piso de Competicién, 2014.

Salto de potro: el salto de potro es masculino y femenino, se inicia siempre con una
carrera y con un ataque con los dos pies en la tabla con resortes (trampolin), se puede realizar
con o sin rondada antes del trampolin. Las piernas deben estar juntas y la fase de apoyo sera
breve en el caballo con rechazo de las dos manos. El salto puede contener uno o varios giros
alrededor de los dos ejes del cuerpo.

Segun el reglamento de la GIF, el salto femenino tiene tres partes fundamentales: la
mesa de salto, la pista de salto y la tabla con resortes de salto (trampolin).

Dimensiones:

La mesa de salto, consiste en una mesa con una pequefia inclinacién que esta sujeta a
una mono-base graduable, tiene un largo de 120cm, un ancho de 95cm y una altura de 125
cm desde el suelo. La parte de arriba de la mesa debe ser completamente amortiguada para
proteger los hombros y las mufiecas de las gimnastas.

La pista de salto, consiste en un rollo de colchoneta (espuma densa, cubierta con
tapete), de 25m de largo, 1m de ancho y 2,5cm de alto; en ella es donde las gimnastas

realizan su carrera de aproximacion a la mesa de salto.
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Tabla con resortes, o trampolin, se encuentra al final de la pista de salto y antes de la mesa de

salto, con resortes que por lo general tiene 120cm de largo, 60cm de ancho y 2 cm de alto.

Figura 37. Test Events, preparacion para los Juegos Olimpicos, Londres (UK), 2012.
Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA, salto de potro, 2014.

Materiales:

1) Pista de carrera de competicidn, es una moqueta sobre una espuma dindmica con
base antideslizante.

2) Colchoneta "rondada“, hecha de espuma, para reducir los microtraumatismos,
revestimiento de tela eléstica suave.

3) Plancha realzada, opcional, hecha de espuma.

4) Trampolin Nova’jump hard, los muelles conicos sobre una estructura de madera
confieren una homogeneidad que garantiza confort y estabilidad en el impacto.

5) Proteccion para trampolin, con parte inferior antideslizante.
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6) Proteccion base pie central, resguarda la totalidad del pie metalico de la plataforma

de salto.

7) Proteccion tubo central, proteccion completa del pie central metélico.

8) Plataforma de salto pie central, con una parte delantera flexible para absorber los
impactos y su parte superior antideslizante para el apoyo de las manos.

9) Colchoneta de salida, colchoneta adicional colocada en la zona de caida para brindar
mayor seguridad y comodidad.

10) Conjunto de colchonetas, para mayor seguridad y confort al momento de la caida.

Figura 38. Zona de salto de potro.
Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA, Zona de Salto de Competicién, 2014.

Barra De Equilibrio:

El ejercicio para mujeres debe durar entre 70 y 90 s y cubrir toda la longitud del
aparato se debe realizar movimientos acrobaticos, gimnasticos y de danza para lograr una alta

puntuacion.
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Segun la FIG, las exigencias en la barra de equilibrio: una serie acrobatica que incluya

al menos dos elementos de vuelo, un giro sobre una pierna de por lo menos 360 grados, un
salto de gran amplitud, una serie gimnastica/acrobatica, una serie gimnastica y un elemento
de trabajo cercano a la barra.

Dependiendo de la entrada que hagan al aparato pueden usar trampolin. El ejercicio se
ha de realizar sin interrupciones, tiene que haber un encadenamiento armonioso entre la serie
de elementos, y también diferentes ritmos.

Se han de realizar a lo largo de toda la barra. Si la gimnasta cae de la barra, tiene

10s para volver a subir y continuar con el ejercicio.

Dimensiones:

La barra de equilibrio se sitGa a 1,2 m de altura, tiene 1 dm de ancho y mide 5 m de

largo.

Materiales:

Barras de equilibrio con pies estdndares, estas barras con dimensiones
normalizadas de 5 m de longitud y 10 cm de anchura cuentan con un cuerpo de aluminio
indeformable con revestimiento antideslizante, con un sistema de ajuste de la altura de 0,90m

al,40m.
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Figura 39. Nastia Liukin on the balance beam at the U.S., 2008.
Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA, salto de potro, 2014.

Anillas:
Anillas es un deporte olimpico que forma parte de la disciplina de gimnasia artistica,
dentro del grupo de aparatos de la competicion masculina, consiste en realizar acrobacias.
Los nombres describen la forma del cuerpo que se debe mantener con la mayor
estabilidad posible. Por ejemplo, la plancha es una posicion recta del cuerpo, paralela al suelo
y por encima de las anillas. Para que un elemento sea puntuado como realizado debe ser

mantenido durante al menos dos segundos.

Dimensiones:

Este aparato consiste en dos anillos de forma circular y que estan colgados a un marco
metalico de 580cm de altura. Los anillos se encuentran paralelamente a una distancia de 50
cm. Los anillos tienen un diametro de 2.8cm y se encuentran ajustados a la parte superior del
marco por dos cables de 230cm de largo, a estos se le unen dos correas que miden 70cm de
largo por 4cm de ancho. La distancia desde el suelo a los anillos es de 280cm y la distancia

desde el borde superior de la colchoneta a los anillos es de 260cm.
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Materiales:

Portico de anillas de competicion, fabricado con tubos de seccidn cuadrada y cables
dobles revestidos.

Soporte y anillas, adaptable en una estructura, altura regulable de 0,20 a 2,50 m.
Entregado con anillas, cables y cadenas para su ajuste. Ambos son de marca GYMNOVA

homologada por la GIF.

Figura 40. Portico con anillas. Se muestra la instalacion final.
Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA, anillas, 2014.

Barra Fija:

El gimnasta debe hacer movimientos giratorios en una rutina acrobatica, que incluye
los giros propiamente dichos, sueltas, retomas y piruetas. Una de las caracteristicas
principales en este aparato es la fluidez con la que se desarrolla la rutina. Un elemento debe
estar ligado a otro sin detencion y manteniendo la continuidad y la direccion del movimiento

inicial.
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Figura 41. Test Events, preparacion para los Juegos Olimpicos, Londres (UK) - 2012.
Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA, barras fijas, 2014

Dimensiones:
Se trata de una barra de 2,40 m de largo, colocada paralela al suelo sobre una

estructura de metal a 2,75 m de altura. La prueba consiste en movimientos de fuerza y

equilibrio.

/

Figura 42. Barras fijas. Se muestra la instalacion final.
Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA, barras fijas, 2014.
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Materiales:

Barras fijas regulables GYMNOVA, Barras fijas regulables de 0,95 a 2,75m, con
sus tensores rapidos, el montaje, el desmontaje y la regulacion son inmediatos, con

posibilidad de colocar la barra de las barras asimétricas. Homologada por la GIF.

Barras Paralelas:

Se denomina barras paralelas a un aparato utilizado en las competiciones de gimnasia
artistica masculina, los elementos de barras estrictamente requeridos son dos: de equilibrio,
donde el gimnasta se apoya sobre las barras; y «sueltas», donde el deportista debe separarse
del aparato y retomar el control del mismo. La dificultad de este aparato reside en la agilidad
y destreza y la concentracién mental requeridas.

Dimensiones:

Est& formado por dos barras de 150cm de largo situadas a 195cm de altura 'y
separadas entre 42 y 52cm. Sobre ellas, los gimnastas realizan ejercicios de equilibrio y
piruetas acrobéticas conocidas como vuelos.

Materiales:

Barras paralelas de competicion GYMNOVA, Barras paralelas con armazon
reforzado y barras armadas de 3,50 m, altura regulable de 1,70 a 2,30m, separacion entre las
barras de 37,5 a 65cm mediante la articulacién metélica con marcacion sobre corona
graduada, palancas de sujecién, postes deslizantes de acero inoxidable con graduacion por
centimetros (grabada para regulacion de altura) y pies con apoyos antideslizantes.

Homologado por la FIG.
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Figura 43. Gimnasta Krisztian BERKI. Test Events, preparacion para los Juegos Olimpicos,
Londres (UK) - 2012.

Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA cabalo de arcos, 2014.

Barras Paralelas:

Se denomina barras paralelas a un aparato utilizado en las competiciones de gimnasia
artistica masculina, los elementos de barras estrictamente requeridos son dos: de equilibrio,
donde el gimnasta se apoya sobre las barras; y «sueltas», donde el deportista debe separarse
del aparato y retomar el control del mismo. La dificultad de este aparato reside en la agilidad

y destreza y la concentracién mental requeridas.

Figura 44. Gimnasta Yann Cucherat. Copa del Mundo de Paris-Bercy (France) , 2010.
Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA barras paralelas, 2014.
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Dimensiones:

Esta formado por dos barras de 150cm de largo situadas a 195cm de altura 'y
separadas entre 42 y 52cm. Sobre ellas, los gimnastas realizan ejercicios de equilibrio y

piruetas acrobaticas conocidas como vuelos.

Materiales:

Barras paralelas de competicion GYMNOVA, Barras paralelas con armazon
reforzado y barras armadas de 3,50 m, altura regulable de 1,70 a 2,30m, separacion entre las
barras de 37,5 a 65cm mediante la articulacion metélica con marcacion sobre corona
graduada, palancas de sujecion, postes deslizantes de acero inoxidable con graduacién por
centimetros (grabada para regulacion de altura) y pies con apoyos antideslizantes.

Homologado por la FIG.

Figura 45. Barras paralelas. Se muestra la instalacion final.
Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA, barras paralelas, 2014.
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Gimnasia Ritmica

La gimnasia ritmica es una disciplina deportiva que combina elementos
de ballet, gimnasia y danza, asi como el uso de diversos aparatos como la cuerda, el aro, la
pelota, las mazas y la cinta.

En este deporte se realizan tanto competiciones como exhibiciones en las que la
gimnasta se acompafia de musica para mantener un ritmo en sus movimientos, realizando un
montaje con o sin aparato. Las pruebas se realizan sobre un tapiz y la duracion de los
ejercicios es de aproximadamente 90 segundos en la modalidad individual y de 150 en la de

conjuntos.

Dimensiones

Segun la GIF (2014), la plataforma en que se desenvuelve la gimnasia ritmica es un

cuadrado de 14m x 14m.

Materiales

Piso de ejercicio de G.R. de competicion GYMNOVA, Piso de ejercicio compuesto
de un tarima de 13,50 x 13,50m y una moqueta de 14 x 14 m.

Fundas de protecional para moquetas de G.R, Estan hechas de PVC y concebidas para
envolver las carretillas y proteger las moquetas.

Subcapa de espuma, para colocar debajo de la moqueta, de 13.5m x 13.5my

10mm.de espesor.
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Figura 46. Campeonatos del Mundo, Montpellier (Francia), 2011.
Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA gimnasia ritmica, 2014.

Gimnasia De Trampolin

La gimnasia en trampolin es una disciplina deportiva de la gimnasia que consiste en
realizar una serie de ejercicios ejecutados en varios aparatos elasticos, donde la acrobacia es
la principal protagonista. Esté dividida principalmente en tres especialidades: tumbling, doble

mini-tramp y cama elastica, la tltima de ellas olimpica desde Sidney 2000.
Tumbling:

Segun la GIF, es una pista alargada de 25m sobre el suelo que amortigua los impactos
y a la vez la potencia, sobre esta base los gimnastas realizan series de 8
elementos acrobaticos compuestas por rondadas, tempos, flic-flac y saltos mortales, con o sin
giros.

En competicion se realizaran dos pases: uno sera un pase de 8 elementos donde solo
podran hacerse mortales sin giro, tempos o flic-flac. Y el segundo pase sera el de piruetas

(mortal con giro) en el que si no se realiza ninguna pirueta se penalizara en la nota.



96
Doble Mini-Trampolin:

Es una disciplina que se practica en un elemento elastico de estructura similar al
trampolin, de 3 m. de largo y 0,70 m. de altura aproximadamente, al que se accede tras una

carrera y sobre el cual se realizan dos ejercicios de gran dificultad, terminando el segundo

sobre un colchon de caida.

1
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Figura 47. Test Events, preparacion para los Juegos Olimpicos- Londres (UK) — 2012.
Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA, Piso de ejercicio, 2014.

Materiales Y Medidas:

Pista De Tumbling Novatrack’one: Instrumento de competencia muy técnico de la
acrobacia, permite implementar una rutina de entrenamiento sistematica basada en el rebote,
las caracteristicas de una pista de tumbling completa son:

- Pista de tumbling: dim. = 25,50 x 2 m
- Pista de carrera: dim. = 10,50 x 1 m
- Zona de caida de 30 cm de espesor para caidas seguras para el tumblista.

- Modelo utilizado en los Campeonatos del Mundo 2010 y 2011, entre otros.
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Cama Eléastica De Competicion: Todos los trampolines completos vienen con 2

colchonetas de 300 x 240 x 20 cm y 2 plataformas amovibles (que no pueden plegarse con el

marco), las caracteristicas de cama elastica completa son:

- Marco de acero reforzado”electro galvanizado” con seccion de forma ovoide (65 x 36 mm).
- Malla de 426 x 213 cm fijada al marco con 110 muelles de acero templado + 8muelles
reforzados en las esquinas del marco.

- Proteccion del marco de 3 cm de espesor incluida.

- Espacio en el suelo: Abierto: 520 x 305 x 115cm; Plegado: 345x 83 x 220cm sin
plataformas de seguridad.

- Peso: 245 Kg sin plataformas de seguridad.

- Ajuste micrométrico de la horizontalidad de la malla gracias a tensores metalicos.

Figura 48. Pista De Tumbling y Cama elastica de competicidn. Se muestra la instalacion
completa.

Fuente: Catalogo virtual de GYMNOVA, Piso de ejercicio, 2014.
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Instalaciones Para Espectadores

Los espectadores deben poder gozar de comodidad y seguridad, tengan una perfecta
vista del terreno de juego, asi como facil acceso a los servicios higiénicos y los puestos de

alimentos y bebidas.

Graderias

Criterio econdmico: rentabilidad vs comodidad.

El equilibrio entre confort y aforo es un tema que requiere un analisis pormenorizado.
Cuanto mas espacio se reserve a cada localidad, menor sera el aforo, a menos, por supuesto,
que el tamafio general del recinto se incremente, lo que, a su vez, se traducird en un
incremento de los costes de construccion y mantenimiento. La introduccion de cambios
minimos en la configuracion de los asientos puede tener implicaciones significativas en los
costes y los ingresos. Aun asi, los expertos en infraestructura deportiva de la UEFA (2013)
recomiendan reducir el aforo en favor de una mayor visibilidad y comodidad. La capacidad

de las instalaciones estara pues determinada por un equilibrio entre rentabilidad y confort.

Criterio técnico:

Los expertos de la FIFA(2007) han propuesto el factor de calidad de angulo de
vision. Es una variable que define la calidad de la linea de visidn de los espectadores por
encima de la cabeza de la persona situada delante (figura 49). Asi como también recomiendan

dimensiones minimas de confort para los asientos y los espacios entre los mismos (figura 50).
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Figura 49. Angulo de vision.

Fuente: Recomendaciones técnicas y requisitos para estadios de fatbol (FIFA 2007).
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Figura 50. Dimensiones minimas en graderias.

Fuente: Recomendaciones técnicas y requisitos para estadios de futbol (FIFA 2007).
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Tipologias, materiales y tecnologia

Las tribunas fijas, pueden emplear los siguientes materiales y tecnologias que seran
adheridas a las graderias fijas.

Butacas Muma, modelo Concha Europa con Espaldar, con base disefiada para
ensamblar con el asiento de manera sencilla, resistente y segura. Se adhiere a la superficie a
instalar con elementos de fijacion.

Tienen una tapa drenaje que permite la evacuacion de liquidos derramados, se
ensambla sobre la superficie del asiento de manera facil, para retira la tapa, sélo es posible
con herramienta especial; opcionalmente puede ser impresa la numeracién de los asientos.

MUMA, cuenta con experiencia exportadora de méas de 18 afios con representantes y
distribuidores autorizados en mas de 13 paises, esta certificada por laboratorios BIFMA bajo
el estandar X5.1 y Certificacion 1SO 9001 de caracter internacional y evallan la seguridad,

durabilidad e integridad estructural del mobiliario para uso comercial.
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Figura 51. Graderias del Estadio Atanasio Girardot, Medellin, 2014.
Fuente: Archivo de la pagina oficial de MUMA, 2014.
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Moéviles

En el caso de las salas adicionales que pueden usarse tanto como con espectadores o
sin ellos, como pueden ser las canchas de squash y racquetball, se recomienda la instalacion
de tribunas desmontables.

Para ello se pueden emplear tecnologias como: la tribuna telescopica con asiento
TTEZ- THETA es un graderio telescopico con asiento corrido de polipropileno sin respaldo,
estructura metéalica plegable, suelo antideslizante con diferentes opciones de acabado,
contraplacado en linoleum, PVVC o0 moqueta; con accesos cada 1.20m. Es de rapido y facil

montaje, resistente, ajustable, econdémico.
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Figura 52. Esquema de tribuna telescopica, dimensiones en vista lateral.
Fuente: Catalogo virtual de ESCARAY INTERNACIONAL, 2014.

Este producto es de ESCARAY INTERNACIONAL, trabaja en estrecha colaboracion
con laboratorios de ensayos reconocidos oficialmente para certificar la calidad de sus

trabajos y de los materiales empleados:
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e Laboratorio del Fuego de la Generalidad de Catalufia.

e AIDIMA, laboratorio de ensayos tecnologicos.

e AITEX, Instituto Tecnologico Textil.

e GARCIA B.B.M. laboratorio de ensayos de acustica.
e UPC-Universidad Politécnica de Catalufia.

e Actualmente disponemos del certificado 1SO 9001, 14001 y 14006.

Figura 53. Tribuna telescopica.
Fuente: Catalogo virtual de ESCARAY INTERNACIONAL, 2014.

Instalaciones Especiales

Instalaciones Mecanicas Y Eléctricas

Configuracién de los focos: deben colocarse a una altura determinada para evitar el
reflejo horizontal, los recintos completamente cubiertos precisaran un anillo de luces fijo a un
soporte perimetral colocado alrededor del terreno de juego, a nivel de la cubierta. El disefio

de los focos no debe provocar contaminacion luminica en las inmediaciones. Los focos
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deberan estar correctamente enfocados hacia el terreno de juego, y su altura y apariencia no

debe provocar las objeciones de la comunidad local.

Niveles de iluminacidn: es aconsejable que el disefio de la iluminacion por focos
permita variar la intensidad de la luz, para ajustarse a las necesidades de un acontecimiento u
objeto concretos; mediante un sistema de iluminacion adaptable y disefiada, no solo sera mas
facil implantar una estrategia de iluminacion flexible y coherente; también permitira
racionalizar el uso de la energia y, por ende, reducir costes.

Suministro eléctrico de emergencia: todo recinto deportivo debe contar con una
fuente alternativa de suministro para proporcionar la electricidad necesaria en caso de fallo en
el suministro o en caso de emergencia. El sistema de suministro de emergencia debe ser
capaz de cubrir las exigencias eléctricas de todas las cAmaras y equipos del CCTV, las luces
de emergencia, el sistema de megafonia y cualquier instalacion relacionada con la seguridad

dentro del complejo del estadio.

Figura 54. lluminacién de cancha de juego. Se muestra la ubicacion de los reflectores.
Fuente: Guia UEFA para estadios, 2007.

Instalaciones De Seguridad

Sala de control del recinto deportivo: el recinto deportivo debera contar con una

sala de control centralizada ubicada en un lugar destacado, debera tener vistas despejadas de
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sectores de espectadores y del terreno de juego. Debe estar equipada con un amplio abanico

de equipos de comunicacion, megafonia y sistemas de control de acceso; los operadores
deben ser capaces de controlar zonas no visibles mediante una red de camaras conectadas a
Sus monitores.

Sistemas de sonido y megafonia: todos los estadios necesitan un sistema de
megafonia de alta calidad para transmitir mensajes a la zona del graderio, las explanadas, los
aseos y demas zonas publicas. Transmite informacidn general de juego, en caso de seguridad
de emergencia, permite transmitir instrucciones claras y concisas al publico, y no debe ser

vulnerable a fallos en el suministro eléctrico.

Instalaciones De Nuevas Tecnologias

Usadas de forma racional, las tecnologias multimedia e interactivas pueden
aprovecharse para mejorar la experiencia de los espectadores y su disfrute del partido. En el
disefio deben prever siempre canalizaciones para cables y mecanismos de repeticion de

sefiales para poder incorporar nuevas tecnologias en el futuro, reduciendo costos posteriores.

Figura 55. Sala de control.
Fuente: Guia UEFA para estadios, 2007.



105

4.1.4 ldentificacion de requerimientos funcionales para el disefio de un coliseo

polideportivo

Tabla 7.

Criterios De Interpretacion De Areas.

CRITERIO 1

DE ACUERDO A LA CAPACIDAD DE INSTALACIONES

CRITERIO 2

DE ACUERDO A LA FUNCIONALIDAD DE INSTALACIONES

AREA AREA
N° REFERENCIA REFERENCIA
AMBIENTE USUARIOS | ESTANDAR MINIMA | FUNCION MOBILIARIOS ESTANDAR MINIMA
(M2) (M2)
PIa'Faforma 274 RNE - 274 Dlstrlbucllon Bancas. . N
de ingreso 1m2/persona de usuarios
NEUFERT,
Oficinas
Oficinas . Escritorio, .
administrati | 3 RNE, NTE A.130 27.9 Manejo del | Pag. 291, 10.8
vas 9.3m2/persona complejo tabiqueria areas
q 2.4x4.2m—
Fig. 01
Recepcién y NEUFERT
Lobby 10 RNE, NTE A.130 =1, distribucién | Bancas Pag. 207, 40
1.4m2/persona . vestibulos —
de usuarios .
Fig. 02
NEUFERT,
Maneio de Oficinas
Sala de RNE, NTE A.130 — ) Mesa de 8 Pag. 292,
. 8 11.2 temas a . L ., 20
reuniones 1.4m2/persona sillas. distribucion
tratar .
de espacios
— Fig. 03
Cancha de IHF, 2014 - Deporte ,
balonmano 40 x 20m 800 balonmano Porterias - -
Cancha de FESBA, 2014 - Deporte
bsdminton | 4 13,40 X 6,10m 81.74 bidminton | e - -
Plataformas
Area de FIG, 2014 - Modalidades | desmontables
. . -- 1250 . . - =
gimnasia 50 x 25m de gimnasia y su
equipamiento
Cancha de ) WSF, 2014 - 9,75 62.4 Deporte B 3 N
squash X 6,40m ' squash

Fuente: elaboracién propia en base a RNE Y Neufert.




Tabla 8.

Continuacion Criterios De Interpretacion De Areas.
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CRITERIO 1

DE ACUERDO A LA CAPACIDAD DE INSTALACIONES

CRITERIO 2

DE ACUERDO A LA FUNCIONALIDAD DE INSTALACIONES

ARE
AREA A
N° REFERENCIA REFERENCIA
AMBIENTE USUARIOS ESTANDAR MINIM FUNCION MOBILIARIO ESTANDAR MINI
A (M2) MA
(M2)
Cancha de ) IRF, 2014 - 74.36 Deporte B B _
Racquetball 12,19 x 6,10m ’ Racquetbal
Area de RNE, NTE A.130 — Entrenamient L NEUFERT, gimnasio
gimnasio 47 4.6m2/persona 216.2 o fisico Maquinarias Pag. 435, - Fig. 04 200
NEUFERT, vestuarios
Pag. 348,1armario + drea
RNE, NTE A.130 —
Vestidores 6 ! 30 18 Servicio Bancas, closet |de uso + circulacion = &)
3m2/persona
1.5m2
Fig. 05
RNE, NTE
Depdsitos y A.130 - Segtn - , NEUFERT, almacén,
-- elusoy -- Servicio Estanteria . . 80
almacenes . Pag. 210 — Fig. 06
sistema de
operacion
NEUFERT, bafios
Bafios 850 RNE, NTE -- Servicio :_:1\3/32?;; Pdg. 258, : 1cabina + 3:/u
A.100, Art. 22, ooros, circulacién +1lavabo | P29
tabiqueria . ete
= paquete - Fig. 07
Saldon de RNE, NTE Tabiqueria
usos 100 A.130 100 Eventos d - -
s plegable
multiples 1m2/persona
RNE, NTE NEUFERT, Asientos
Sala de A.130 . Escritorio, Pag. 425, area:
conferencias 63 1.4m2/person 52 Entrevistas sillas 0.5m2/asiento 22
a Fig. 08
Oficinas RNE, NTE L NEUFERT, Oficinas 20/e
. A.130 . Escritorio, , L L. .
multiples 12 111.6 Entrevistas ) Pag. 292, distribucidn scrit
9.3m2/person sillas . . .
de prensa a de espacios — Fig. 03 orio
Fotdgrafos, .
Salas RNE, NTE A.130 informatica Mesas, sillas,
multiuso 8 12 estanterias, -- -

para prensa

1.5m2/persona

administracié
ny redaccion

depdsito

Fuente: elaboracidn propia.
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Continuacion Criterios De Interpretacion De Areas.
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CRITERIO 1

DE ACUERDO A LA CAPACIDAD DE INSTALACIONES

CRITERIO 2

DE ACUERDO A LA FUNCIONALIDAD DE INSTALACIONES

N° AREA AREA
Usu REFERENCIA MINI REFERENCIA
AMBIENTE ARIO | ESTANDAR MA FUNCION MOBILIARIO ESTANDAR I(V[NI[I;I)IMA
S M2)
Cabinas de RNE, NTE A.130 Redellcaon E'SCI‘ItOI‘IO, 3 NFUFERT,/ Oficinas 108/
transmision 3 4m2 /persona 12 en vivo del sillas, Pdg, 291, areas escritorio
juego estanteria 2.4x4.2m - Fig. 01
NEUFERT, Restaurantes
Cafetin 75 RNE, NTE A.130 1125 Degustacid Mesas,lsilllas, Pag. 393, area de 2.73/mesa
1.5m2/persona n recepcion influencia por mesa:
2.73 m2 - Fig.09
Centro RNE, NTE A.130 Atencidn al E.SCrltOI‘IO, NFUFERTi Oficinas
olicial 13 9.3m2/persona 120.9 publico sillas, Pag. 291, areas 10.8
p ' archiveros 2.4 x4.2m - Fig. 01
Atencién RNE, NTE A.130 Consultori ESCI"ltOI'IO, NEU.FERT' ,Consulta,s
. 5 34 . camilla, medicas, Pag. 477, areas| 17.16
medica 6m2/persona o medico . .
mesa, sillas : ver Fig. 12
Estanterfa NEUFERT, Tiendas
Mddulos de RNE, NTE A.130 ! Pag. 315, ancho min.
4 22.4 Ventas mesa de . =
venta 5.6m2 /persona L 2.95m, largo variable
atencién ;
Fig. 10
RNE, NTE A.130 Recreacién, | Sillas, mesa, [NLUfCR1, Palcos
Palcos 3 4m2/persona 12 ercencion | bafio Pag. 428, superficie -
p P p min./persona: 0.65 m2
NEUFERT,
Bancos, Restaurant
Bar 8 Pl{lljl];’/NZigﬁljo 8 Recreacién | barra, Pag. 397,ancho min. | --
p mostrador 2.50m, largo variable
Fig. 11
NEUFERT, Tiendas
FOOD FATS 8 RNE, NTE A.130 12 Recreacion Barra, sillas, Pag. 315, ancho min. _
1.5m2 /persona mostrador 2.95m, largo
variable Fig. 10
Tribunas 3240 RNE, NTE A.130 1944 Percepcion Graderias, EéEUZ];l;Ta‘ifesz:adw el
0.6m2 /tribuna P butacas & 4 butaca

0.8 x 0.6m- Fig. 13

Fuente: elaboracidn propia.
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Continuacion Criterios De Interpretacion De Areas.
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CRITERIO 1

DE ACUERDO A LA CAPACIDAD DE INSTALACIONES

CRITERIO 2

DE ACUERDO A LA FUNCIONALIDAD DE INSTALACIONES

AREA AREA
N° REFERENCIA REFERENCIA
AMBIENTE MINIMA FUNCION MOBILIARIO MINIMA
USUARIOS ESTANDAR ESTANDAR
(M2) (M2)
Cuarto de
energiay grupo - - - Mantenimiento
electréogeno
Cuarto de gas -- -- -- Mantenimiento
Cuarto de
bombeo -- -- -- Mantenimiento
hidroneumatico
Cuarto
-- -- -- Mantenimiento
luminotécnico
NEUFERT,
NTE A.0.70
Estaciones de
Estacionamiento COMERCIO, Distribucion de
7 294 Parqueos |Autobuses, Pag.| 319.2
de buses Art.19 usuarios
374, area 3.8x
Estac. 3 x14m
12m- Fig. 14
NEUFERT,
Plazas de
NTE A.0.70,
Estacionamiento Distribucion de Aparcamiento-
100 Cap. XII 1200 Parqueos 1250
de autos usuarios autos, Pag. 383,

Estac. 2.4 x5m

area: 2.5x5m -

Fig. 15

Fuente: elaboracion propia en base a RNE y Neufert.




Esquemas Funcionales

Figura 56. Dimensiones posibles de una oficina.
Fuente: Neufert, pag. 191

Figura 57. Vestibulo junto a escalera e ingresos.
Fuente: Neufert, pag. 207
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Figura 58. Sala de reuniones,.
Fuente: Neufert, pag. 292
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Figura 59. Ejemplo de gimnasia de 200 m2.
Fuente: Neufert, pag. 435.
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Figura 60. Dimensiones posibles de vestuarios de un lado de uso.
Fuente: Neufert, pag. 348.
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Figura 61. Dimensiones posibles de asientos en filas: 0.5m2 por asiento.
Fuente: Neufert, pag. 435.

A.I
T I T N T T
: 175 , 175 . ]
" Estatssa | EnfomadeU = Enformadel
ambos lados

Figura 62. Dimensiones posibles de estantes de un lado de uso segln su ubicacion.
Fuente: Neufert, pag. 348.
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Figura 63. Dimensiones posibles de cabinas de bafio segln su ubicacion.
Fuente: Neufert, pag. 258.

111



112

3085 ——1,30—+- 85—+ 65 += 85~
+—1.30—+85—+—130— —1.30—

Figura 64. Dimensiones minimas de ocupacion para mesa redonda de 4silas: m2 por asiento.
Fuente: Neufert, pag. 273.

Figura 65. Dimensiones posibles para un médulo de venta.
Fuente: Neufert pag- 315
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Figura 66. Dimensiones posibles para bar segun su ubicacion.
Fuente: Neufert pag. 397.
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Figura 67. Dimensiones minimas en: entrevista médica (6m2), exploracion a paciente en
camilla (5.4m2) y tratamiento y/o medicacién (5.76m2).

Fuente: Neufert. Pag. 477.
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: Pieza prefabr.
o 4 Grava

Figura 68. Dimensiones posibles para graderia de tribuna.
Fuente: neufert. Pag. 428.

- Sala de espera-

Figura 69. Dimensiones de andenes dentados para buses.
Fuente: Neufert, pag. 374.
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Figura 70. Dimensiones y radio de giro de automdvil y de aparcamiento a 90°, calle de 5.5m
a 6m de ancho y plazas de 2.5 x 5m.

Fuente: Neufert, pag. 383.

Matriz De Relaciones General

1 | ZONA DE INGRESO Y CONTROL

2 | ZONA ADMINISTRATIVA .O

3 | ZONA DE COMPETICION OO

4 | ZONA DEPORTIVA .. OO

5 | ZONA DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS 1 O .O

6 | ZONA DE PRENSA ... OO
7 | ZONA DE SERVICIOS GENERALES 1 ¢ %
8 | ZONA DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS 2 ()

9 | ZONA DE SERVICIOS GENERALES 2 9

10| ZONA DE DE PRENSA'Y TRANSMICION ()

11| ZONA DE DE PALCOS o

12| ZONA DE TRIBUNAS §

Figura 71. Diagrama De Relaciones General.

Relacion Directa., Relacion IndirectaO, Sin Relacién[l
Fuente: elaboracion propia.
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Figura 72. Diagrama De Flujos General.

Relacion Directa ( _), Relacion Indirecta (- - -), Sin Relacion ().
Fuente: elaboracidn propia.

Diagramas Funcionales

Identificacién De Las Categorias De Usuarios

La Guia de la Unién Europea de Futbol Asociacion UEFA de Estadios de Calidad
(2014), establecerse una distincion clara entre los siguientes usuarios y sus necesidades a la
hora de disefar los flujos de circulacion de un estadio:

» Pdblico general.

* VIP y autoridades.

» Jugadores, entrenadores y personal de apoyo.

« Arbitros y oficiales del juego.

* Medios de comunicacion.

+ Concesiones comerciales.

e Personal administrativo, seguridad y mantenimiento.

» Servicios de emergencias y seguridad publica.
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Los fallos en la organizacion se producen cuando las actividades y la circulacion de

cualquiera de estos usuarios no han sido previstas de forma precisa en las fases iniciales de
disefio.

Por lo tanto, resulta esencial preparar un plan de circulacion coordinada e integrada
que identifique el punto de llegada de cada grupo, su distribucion y circulacion internos, y su
ubicacion final antes, durante y después del partido. Es importante tener en cuenta que las
personas discapacitadas de todos los grupos anteriormente citados deberan tener una

accesibilidad adecuada.

Publico En General:

Acceso al complejo: es esencial seleccionar el mejor método de entrada y control de
los espectadores al estadio; el sistema de control de entrada mas comun son los tornos, un
sistema de tornos bien disefiado ayuda a garantizar un acceso ordenado y controlado y
protegera la seguridad de los espectadores.

Las explanadas son los pasos en el interior del estadio por los que los espectadores
llegan desde la entrada principal hasta sus localidades, deben ser suficientemente amplias
para permitir el flujo fluido de personas antes, durante y después del partido y permitir
evacuar de forma segura en caso de emergencia.

Una sefalizacion clara y adecuada es un requisito esencial para edificaciones que
abarquen un gran nimero de personas y con diferentes puntos de acceso. La sefializacion
debera permitir que cualquier persona que llegue por primera vez, comprenda claramente

donde se encuentra, donde debe y no debe ir, y estar en cada espacio del edificio.



A A A

Figura 73. Esquema de control de entrada y salida del pablico en general en el complejo.

Fuente: ESTADIOS DE FUTBOL: Recomendaciones Técnicas y Requisitos, FIFA 2007.

Vip Y Autoridades:

La zona VIP debe contar con estacionamientos exclusivos.

Una entrada privada, con una zona de recepcion independientes, separada de la
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entrada reservada a los medios y al publico, contando con escaleras 0 ascensores separados

que dirijan directamente los palcos y a zonas VIP; deberan contar también con acceso para

personas discapacitadas.

Palcos privados y zonas VIP abiertas, los palcos privados son pequefias salas cerradas

con vision directa sobre el terreno de juego, suelen contar con su propia zona VIP privadas,

situadas fuera del palco, pero separadas de las demaés localidades, de modo que los invitados

pueden disfrutar adecuadamente del ambiente, pero con cierto grado de intimidad.
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Entrada privada VIP

Figura 74. Esquema de zonas para VIP y Autoridades dentro del complejo.
Fuente: ESTADIOS DE FUTBOL: Recomendaciones Técnicas y Requisitos, FIFA 2007.

Jugadores, Entrenadores Y Personal De Apoyo:

La Llegada y salida es vital asegurarse de que los equipos pueden llegar a las
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instalaciones deportivas y abandonarla de forma completamente segura, deberan planificarse

rutas de acceso y estacionamientos exclusivos para los autocares de los equipos y los

vehiculos de los oficiales.

Las zonas de estacionamiento exclusivo deberan tener acceso directo a los vestuarios

y a otras zonas de acceso restringido como la sala de los jugadores.
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Figura 75. Esquema de zona de jugadores y entrenadores.
Fuente: ESTADIOS DE FUTBOL: Recomendaciones Técnicas y Requisitos, FIFA 2007.

Los vestuarios del equipo anfitrion y del visitante deben contar con instalaciones
idénticas, deben estar preparados de modo que el entrenador pueda dar charlas técnicas a
todos los jugadores desde un punto central de la sala.

Los vestuarios deben tener un acceso directo y sencillo al terreno de juego a través del

tanel.
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Las duchas y los bafios deben situarse junto a la zona principal del vestuario y

deberan estar separadas.

Zona de calentamiento, es un gran espacio interior abierto, accesible directamente
desde los vestuarios, donde los jugadores pueden calentar antes del juego.

Sala familiar , es una zona reservada a los jugadores y sus familiares antes, durante y
después del partido, debe ser comoda y segura y contar con sus propios servicios de catering;
también puede incluir pantallas de television y una zona de juegos.

Debe estar situada cerca de la zona de estacionamiento de los jugadores y tener un

acceso directo, o al menos sencillo, a las localidades del estadio asignadas a los jugadores y

sus familiares.

Lavabos con espejos Guardarropas
Duchas Barios Urinarios | Mesas de masaje Bancos,  Refrigerador
]
| 7 7 i
B EAET AR XX XX Vestuari
‘\ \ /] 1 XX ‘ o ‘ estuario
V \ .r | >:S | Sala de masajes
; : \\L D =t = = };
l\ / U o/ |
NN sl s 1]
N/ N W W aTaTa - DOOOODDDNK. =]

Figura 76. Esquema del area de vestuarios de los jugadores y entrenadores.
Fuente: ESTADIOS DE FUTBOL: Recomendaciones Técnicas y Requisitos, FIFA 2007.

Arbitros Y Oficiales Del Juego:

Los vestuarios para oficiales de juego deberan tener a su disposicion al menos dos
vestuarios exclusivos con duchas y aseos. Se instalara un sistema de timbre conectado con los
vestuarios de ambos equipos, de modo que los arbitros puedan avisar a los jugadores llegado

el momento de dirigirse al tinel antes del juego y al final del descanso.
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Sala de reconocimientos médicos, debera estar cerca del terreno de juego y tener un

acceso comodo para las camillas; debera estar equipada con agua fria y caliente, asi como con

fuentes de alimentacion suficientes para abastecer a todos los equipos médicos necesarios.

Sala de control antidopaje es obligatoria en cualquier recinto en el que se celebren

partidos de competicion, debe incluir una sala de espera, asi como dos salas de observacion y

aseos.
Refrige- :
rador \ \
Ducha ; Banos
— O Sala de trabajo
iR g G S D h
3 2% O Servicios higiénicos
\.. :lalitp )
— — ) Personal de sequridad
—
_ O Papelero
Area de espera -
(— sillas confortables o sofas Me;ae((ije;pc;r;trol
/> —| CI10C )0 ) U U
AN AN A
Sala de espera del control de dopaje Sala de trabajo del control de dopaje

Figura 77. : Esquema de sala de control antidopaje.

Fuente: ESTADIOS DE FUTBOL: Recomendaciones Técnicas y Requisitos, FIFA 2007.

Medios De Comunicacion:

Puestos para comentaristas de radio y television, deben estar separados de los demas

medios de comunicacion y espectadores, en zonas pequefias con buena vision sobre el terreno

de juego.
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Deben estar totalmente equipados para satisfacer todas las necesidades técnicas para

realizar retransmisiones, con monitores de television, suministro de energia adecuado y un
gran numero de enchufes, sistemas de iluminacion e insonorizacién adecuados, etc.
Reporteros y fotografos situados junto al terreno de juego, deben ser asignados a
posiciones concretas tras las vallas publicitarias situadas en torno al perimetro del terreno de
juego, en una zona especifica reservada; y debe contar con un acceso exclusivo y controlado

a la zona del terreno de juego.

Espectadores 0
expansion dela
tribuna de prensa

Tribuna de prensa

Tribuna VIP ‘ Lunann

Espectadores 0
expansion dela =
tribuna VIP *

Figura 78. Esquema de acceso Yy recorrido de medios de comunicacion.

Fuente: Estadios De Futbol; Recomendaciones Técnicas y Requisitos, FIFA 2007.

Sala de rueda de prensa, totalmente funcional y bien equipada para albergar las ruedas de
prensa con jugadores y entrenadores tanto antes como después de los juegos; la acUstica e
iluminacién deberan ser lo mejor posible.

Zona mixta, es la zona en la que los medios pueden realizar entrevistas informales a

los jugadores y los entrenadores cuando éstos abandonan los vestuarios después del juego; se
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encuentra siempre entre los vestuarios y el aparcamiento, debera instalarse una barrera fisica

de escasa altura para separar a los jugadores y los entrenadores de los periodistas.

Sala de control para comentaristas, alberga todos los equipos de edicion y
comunicacion, es el centro de comunicaciones que conecta las posiciones de los
comentaristas con sus respectivas redes de telecomunicacién. Debe situarse lo mas cerca
posible de las propias posiciones para comentaristas, para poder conectarse a las redes de

telecomunicacion.

Concesiones Comerciales:

Concesiones de comida y bebida, son una fuente vital de ingresos para el operador
del complejo, estos puntos de venta suelen situarse en distintos puntos en torno a la explanada
perimetral en cada nivel.

Deben distribuirse de forma uniforme para reducir al minimo las colas en cada punto
individual y asegurarse de que los aficionados no tienen que desplazarse demasiado desde sus
localidades para adquirir refrigerios.

Puntos de venta de merchandising, estas unidades adicionales no tienen que tener
un abanico completo de productos, sino que deberan poder ofrecer los articulos mas

populares.

Los quioscos situados en las explanadas tienden a beneficiarse de la compra por impulso de
los espectadores, que quiza no se animarian a visitar la tienda principal del club antes o
después del partido, sino que mas bien sienten la tentacion de realizar una compra repentina

al dirigirse a sus localidades o al abandonarlas.
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Figura 79. Mddulo de venta de merchandising.
Fuente: Guia UEFA Estadios de Calidad, 2009.

Personal Administrativo, Seguridad Y Mantenimiento:

Instalaciones de administracion, el director del recinto y el personal de apoyo
precisaran instalaciones y espacios de oficina adecuados, situados en una zona con facil
acceso a los principales sectores de las instalaciones deportivas.

El director del recinto debera contar con una oficina y sala de reuniones
independientes, mientras que también deberan incorporarse en el disefio otros espacios
abiertos, aseos y zonas de cocina en funcion del nimero de personal administrativo que

trabaje en el estadio.

Seguridad operativa, de seguridad y prevencion de riesgos totalmente integrada que
cubra toda la estructura y sus alrededores. Es vital que la seguridad esté centralizada y que los
responsables de implantar la estrategia tengan una vision completa de las principales

secciones del recinto.
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Instalaciones de mantenimiento, el mantenimiento del recinto deportivo es una

operacion compleja en la que participan distintos departamentos y equipos; también podria
precisarse espacio para los equipos de limpieza, como escaleras y sistemas de movimiento
empleados para llegar a las zonas mas elevadas de la cubierta.

Asimismo, debera haber vestuarios disponibles con duchas y aseos para todos

aquellos que desempefien trabajos fisicos 0 que entrafien suciedad.

4.2 Propuesta de disefio

4.2.1 Ubicacion y Emplazamiento

El coliseo Polideportivo Multifuncional estara ubicado dentro del complejo deportivo
Elias Aguirre ubicado entre las Av. Paseo del Deporte N° 120 — 180, Provincia Chiclayo

Departamento de Lambayeque; limitando por el:

Norte Av. Confraternidad
Este Av. Insurreccién
Oeste Av. Herman Meiner

Sur Av. Paseo del Deporte

El proyecto forma parte de un Plan General integrado por un Centro Acuatico, el
Estadio, Centro de Alto Rendimiento mas cancha de entrenamiento de futbol, una plaza
Principal y una Plaza posterior, asi como el proyecto ya mencionado; como referencia se
encuentra el hito principal que es el estadio del mismo nombre, el edificio del proyecto en

planta ocupara un espacio de 100 x 120 m.
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Figura 80. Perimetro y Coordenadas del terreno del proyecto.

. Coliseo polideportivo area = 1200 m2.
Fuente: Elaboracion propia

4.2.2 Zonificacion

El coliseo Polideportivo Multifuncional se acondicionara para acoger las disciplinas
deportivas como Gimnasia Olimpica en sus tres modalidades (Ritmica, Artistica, Trampolin),
EL Balonmano, Badminton, Tenis de mesa, Squash y Racquetball.

De acuerdo al cronograma de actividades, se implementan las siguientes Zonas:

Zona de Ingreso y control
Conformada por dos ingresos Principal y posterior respectivamente compuesta por

rampas, escaleras, plataformas y control de ingreso
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Zona Administrativa

Compuesta en dos niveles; el primer nivel implementada por oficinas para la
administracion del edificio, y el segundo nivel oficinas implementadas para las federaciones

deportivas y entidades deportivas como Comité Olimpico Internacional y el IPD.

Zona de Competicion

Se implementara un area de usos multiples para la instalacion de plataformas o
tarimas de gimnasia olimpica (ritmica, artistica, trampolin) con un area de 25m x 50 m,
cancha de balonmano (20m x 40m), instalacion de canchas de badminton (13.40m x 6.10m),
e instalacion de mesas de tenis (2.74m x 1.525m x 0.76m). Dichas instalaciones se realizaran
segun la organizacion cronograma o fechas de actividades deportivas.

Asi también se implementaran salones cerrados con vidrio templado (e=10 mm) para

actividades deportivas como Squash (9.75 m x 6.40m) y Racquetball (12.19 m x 6.10m).

Zona Deportiva (Semis6tano)

Vestidores: compuesto por cuatro Vestidores para arbitros y jueces (2 hombres, 2
mujeres) debidamente implementados con vestuario, ss.hh, duchas.

Vestidores para atletas de dos tipos colectivos (8) e individuales (6) mas un auxiliar y
ser utilizados segun sea el caso tanto para hombres como para mujeres dependiendo la

organizacion de un evento por disciplina deportiva.
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Area de Calentamiento: un salén de calentamiento (1198.00 m2) exclusivo para

atletas de gimnasia olimpica, y en otros casos para calentamiento de las demas disciplinas
deportivas.

Centro médico y Control Antidoping: dos centros médicos (35 m2 c/u) y dos
centros Antidoping (31 m2 c/u) para el correcto control fisico-biologico de los deportistas.

Almacenes: se dispondra de tres Almacenes para articulos deportivos (84 m2),
mobiliario deportivo (134 m2) y equipos deportivos (84 m2).

Zona de Tribunas: compuesta por Cuatro tribunas Principal Sur, Norte, Este y Oeste;
el publico dispondré de accesos Yy servicios complementarios propios (SS.HH, Modulos de
Venta).

Para el espectador de los deportes de Squash y Racquetball se disponen tribunas para
la observacion de juegos simultaneos tanto de Squash como de Racquetball.

Zona de Servicios Complementarios (Semisdtano): constituida por dos cafetines
(cocina, barra, recepcion y caja, comedor y SS.HH) ambos con un area de 145 m2 c/u, un
salon de gimnasio, un salon de usos multiples (265 m2), dos zonas mixtas, dos estar y dos
salones de reposo.

Zona de Prensa (Semisotano): se compone de areas como Sala de Conferencia (58
m2), Oficinas multiples de prensa (58 m2), una sala de Fotdgrafos(26m2), una sala de
informaética (27m2), sala de Administracién y Redaccién (27m2), zona mixta (30 m2) y un
area de Mantenimiento de equipos de prensa, radio y tv (84 m2).

Zona de Servicios Generales (Semisotano): compuesta por un Almacén General
(134 m2), Deposito General (84 m2), Un bafio de mujeres (22 m2), un bafio de hombres (24
m2), un vestuario para personal técnico (45m2), una sala de calderos (37m2),

Deposito(13 m2), un taller de mantenimiento (40 m2), un cuarto de Limpieza (9 m2),

tres cisternas de agua de 18 m3 de agua cada una para abastecimiento de agua potable tanto
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de areas complementarias como para vestuarios y servicios complementarios de las tribunas y

palcos.

Zona de servicios Complementarios (Primer Nivel): se implementan servicios
como 1 cafetin (1563m2), una tienda deportiva (100 m2), un centro policial para la seguridad y
control (64 m2), un centro de atencion medica (34 m2), Una sala de juegos de mesa (68 m2),
modulos de venta para las tribunas norte, sur, este y oeste.

Zona de Servicios Generales (Primer Nivel): provista de Servicios higiénicos tanto
hombres, mujeres y discapacitados en todas las tribunas, un cuarto de energia y grupo
electrogeno (45 m2), Un cuarto para tanques de gas (30 m2), un cuarto para el sistema
hidroneumatico (28 m2) en la zona posterior norte, dos cuartos de sistema hidroneumatico
(17 m2 c/u) para bombeo y abastecimiento de agua en servicios de las tribunas como para
vestuarios del semisotano. También cuenta con dos almacenes, dos depositos, cuartos de
limpieza, y un cuarto para sistema y control luminotécnico del escenario.

Zona de Prensa y Transmision (Tercer nivel): se ubica un area de recepcion y
control, 7 cabinas de transmision de radio tv y prensa escrita ocupando un area de 133 m2,
dos salas de espera (33 m2 c/u), servicios como dos mddulos de ventas, servicios higiénicos
(2 mujeres, 2 hombres).

Zona de Palcos (Cuarto Nivel): implementado por un area de recepcion y control
(5.20 m2), dos areas de estar (20 m2 c/u), un bar (20 m2), 2 food fats (19 m2 c/u), 16 Palcos
(19 m2 c/u) con capacidad para 9 personas y dos palcos (21 m2 c/u) adicionales con
capacidad para 12 personas.

Zona de Servicios Integrados Externos: el acceso directo a través de la Av.
Confraternidad se ingresa a esta zona de estacionamientos tanto de buses (1600 m2) que

conecta a un ingreso para delegaciones de deportivas y prensa segun sea el turno de llegada
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mediante una rampa que conecta al semisotano, asi también se dispone estacionamientos

para autos (2500 m2) con capacidad de 100 autos, dos casetas de control (9.60 m2 c/u).

Para la venta de entradas se implementan mddulos de boleteria en la plaza Principal
propuesto en el plan general integrado por Un Centro Acuético, El Estadio, Centro de Alto
Rendimiento, cancha de entrenamiento de futbol, Plaza posterior, Estacionamientos. Ademas
la compra de entradas por parte de los espectadores también sera a través de Internet, por

teléfono o incluso en cajeros automaticos.

4.2.3 Circulaciones

El proyecto en general esta provista de circulaciones horizontales conectadas a hall y
lobby receptivos y verticales como ascensores, escaleras integradas y rampas que serviran

para el ingreso y salidas de evacuacion segun sea el caso.

4.2.4 Estructura

Cimentacidn: la cimentacion sera de zapatas con viga de cimentacion dado que el
suelo en el que se asienta presenta suelo salitroso, por tanto seré tratado con material de
grava y compactada, aplicando posteriormente aditivo impermeabilizante para evitar la
formacion de salitre, de esta manera quedara firme para la disposicion de dichas zapatas y
vigas de cimentacion.

Columnas Y Placas: se utiliza un sistema mixto de soporte porticado y portante, ya
que se utiliza, elementos estructurales de soporte vertical como placas y columnas, asi

también estructuras en cajon para la instalacion de ascensores y escaleras.
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Losas: construccion de losa de concreto pulido para pavimentos de circulaciones y

afirmado del semisdtano, losa maciza de concreto armado para rampas y graderias de
tribunas, losa cero con la utilizacion de placas acanaladas o colaborantes y relleno de
concreto para la zona del techo de la Sala de usos mdltiples y losa aligerada para el techado
de gran parte del semisotano, administracion, edificio principal de ingreso en sus cuatro
niveles.

Cobertura Metalica: se utiliza el sistema de coberturas tijerales de dos tipos
parabdlicos y recta con pendiente o inclinacion.

Se destina el tipo tijeral parabdlico para el coliseo mismo del proyecto ya que la luz
de separacién de columnas entre los extremos norte — sur es de unos 65 ml.

El tijeral recto con pendiente se utilizara para el cerramiento de techo en las areas
laterales sur, norte, este y oeste del coliseo.

Cubierta: se instalaran tres tipos de calaminon: Calaminén Termo acustico y
translucido TR 4 para el cerramiento de techo del coliseo, Calaminén tipo “T” para
cerramiento del techo del edificio principal de ingreso, dichos tipos se instalaran también en

areas aledafias o perimétricas del coliseo.

4.2.5 Acabados

Semisotano: el cerramiento tendra el muro de contencion de concreto armado
acabado en pintura plastica blanca, calculado para soportar los empujes horizontales que el
terreno ejercera sobre él, y aislado adecuadamente para que no se produzcan filtraciones de
agua hacia el interior del edificio.

En Pisos de circulaciones tendra un acabado con cemento pulido, brufiado y pintado

con pintura impermeabilizante para evitar la corrosion o pulverizacion del mismo.
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En areas de vestidores, bafos, cafeterias, el acabado en pisos serd con ceramico 0.40 x

0.40 y 0.30 x 0.30 segun el tipo y color para cada ambiente. Y el acabado para muro en
vestidores, bafios y duchas con ceramico 0.30 x 0.20 segun tipo y color.

Primer Nivel: el acabado en los pisos para areas de accesos, salidas y circulaciones
con ceramico 0.40 x 0.40 alto transito con textura porosa segun tipo y color.

En gran parte de ambientes como oficinas, cafetines, centro policial, tienda deportiva,
su acabado de pisos sera de ceramico 0.40 x 0.40 liso segun tipo y color.

Los acabados de pisos, zdcalos y muros en bafios con ceramico 0.40 x 0.40 y 0.30 x
0.20 segun el tipo, tamafio y color.

Para las areas de servicios generales como cuarto de energia y grupo electrégeno,
cuarto de abastecimiento de gas, cuartos de bombas hidroneumaticas, almacenes depositos,
tendran un acabado con cemento pulido frotachado y brufiado.

Los muros serdn pintados con pintura cpp satinado color ostra, para un mejor
mantenimiento y lavado del mismo.

Segundo, Tercer Y Cuarto Nivel: acabados de piso para circulaciones con ceramico
0.40 x 0.40 alto transito segun tipo color, en bafios y otros servicios con ceramico 0.40 x

0.40 y 0.30 x0.30 segun tipo y color.

En ambientes privados como cabinas de transmision y palcos el acabado de piso con
ceramico 0.40 x 0.40 segun tipo y color.
Los muros seran pintados con pintura cpp satinado color ostra, para un mejor
mantenimiento y lavado del mismo.
Tribunas; su acabado es de cemento frotachado y pintado con pintura impermeable

anticorrosiva, posterior instalado de butacas.
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4.2.6 Tecnologias

Se implementara conexion Wi-Fi, los espectadores tendran acceso a una amplia
variedad de informacion online los dias de juegos deportivos. Pueden acceder a estadisticas e
informes de los juegos Y, en algunos casos, cuando el servicio esta habilitado, pueden incluso
volver a ver el juego online, a través de ordenadores, teléfonos maéviles, PDA y otros

dispositivos portatiles.

Los ingresos publicitarios son cada vez mas importantes para los escenarios
deportivos, y las nuevas tecnologias han revolucionado las formas en las que pueden
obtenerse. Los dias de juegos olimpicos, es posible utilizar grandes video walls, pantallas de
television, pantallas LED y vallas y carteles publicitarios digitales para transmitir un mensaje

visual llamativo a los aficionados presentes en el coliseo, asi como a los telespectadores.

Sistema de lluminacion con tecnologia LED para una mejor iluminacion de todo el

complejo duradero, con un bajo consumo energético, flexible y ecoldgico.
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4.2.7 Esquemas y graficos
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Figura 81. Complejo deportivo Elias Aguirre.

Nota: 1 Estadio, 2 Centro Acuatico, 3 Coliseo Polideportivo, 4 Plaza Principal, 5 Plaza Secundaria, 6 Centro De
Alto Rendimiento, 7 Campo De Entrenamiento De Futbol.
Fuente: elaboracién propia.
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Figura 82. Planta general coliseo polideportivo multifuncional

Fuente: elaboracidn propia.
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Fuente: elaboracion propia.
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Figura 84. Zonificacion primer nivel.
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Nota: zona administrativa m , Servicios complementarios I:l , servicios generales m , Zona de
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Figura 85. Zona de segundo nivel.

AN

Nota: zona administrativa , servicios generales (cuarto luminotécnico y sonido) , tribuna del

publico .

Fuente: elaboracidn propia.
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Figura 86. Zonificacion tercer nivel.

Nota: zona de transmision prensa, radioy TV Vi nacionales e internacionales.
Fuente: elaboracion propia.
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Figura 87. Zonificacion Cuarto Nivel.

Nota: zona de palcos E .

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 88. Planta Semisétano Coliseo Polideportivo Multifuncional.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 89. Planta primer nivel coliseo polideportivo multifuncional.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 90. Planta segundo nivel coliseo polideportivo multifuncional.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 91. Planta tercer nivel coliseo polideportivo multifuncional.

Fuente: Elaboracion propia.
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Fuente: Elaboracion propia.

o nivel coliseo polideportivo multifuncional.
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Figura 93. Planta de techos coliseo polideportivo multifuncional.

Fuente: Elaboracion propia.



148

I 1f [=[=T=17 1] =1 1=f

| i T T 17711 | | | T 1T 11 I—TT1T 1 I

i 1" [ i i i

i i [ [ i i
i i i i i
— - — — —

CCRIEBB

& =) S @ @ @ 5 53

T 11 r-r-r-r 1f 1= I
i T T T T | | ! [ IR i 1T 1 I
i [ i i i
i oo i i i
i i L i i
— | S e

L F "}Elf -

POV STk

Figura 94. Cortes A-A, B-B, C-C coliseo polideportivo multifuncional.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 95. Cortes D-D, E-E coliseo polideportivo multifuncional.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 96. Elevaciones coliseo polideportivo multifuncional.

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 97. Magqueta coliseo polideportivo multifuncional.

Fuente: elaboracidn propia.
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Figura 98. Vista en planta coliseo polideportivo multifuncional.

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 99. Vista coliseo polideportivo multifuncional.

Fuente: elaboracidn propia.
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Figura 100. Vista coliseo polideportivo multifuncional.

Fuente: elaboracion propia.
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Capitulo 5

Conclusiones

Seguridad, movilidad y accesibilidad

Las instalaciones cumplen en un 97.6% condiciones de seguridad, movilidad y
accesibilidad estandarizadas internacionalmente (Anexo 2). Es asi que Se cuenta con acceso
para discapacitados, eliminacidn de barreras en motrices y, dimensiones y configuraciones
adecuadas para el desplazamiento fluido.

La ubicacion del proyecto es adecuada por su cercania con el pablico objetivo y su
acceso a servicio de toda clase. Con respecto al control de accesos, se emplean solamente dos
ingresos, lo cual permite una economizacion en el personal y hacer mas eficiente el control y

la seguridad en la edificacion.

Eficiencia energética y sostenibilidad econémica

Las instalaciones cumplen en un 81.81% (anexo 2) condiciones de eficiencia
energética estandarizadas internacionalmente. Es asi que se priman los sistemas de
acondicionamiento ambiental basados en las condiciones climaticas del sitio y el empleo de
materiales termo-acusticos, siendo viable el empleo minimo de sistemas de climatizacion

artificiales. Los sistemas de luz led, también permiten ahorrar energia.
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Polivalencia Versatilidad y Adaptabilidad

Tomando en cuenta el aforo en tribunas fijas, palcos y en dos tribunas desmontables,

la edificacion puede albergar simultaneamente a 3788 espectadores, obteniendo un margen de

346 lugares respecto a la demanda méaxima requerida, para adaptarse de a las particularidades
de cada evento. Por otro lado, las instalaciones para deportistas tienen capacidad para
adaptarse a los requerimientos de cada evento.

El area de gimnasia puede ser transformada instalando plataformas o tarimas de
gimnasia, canchas de badminton o mesas de tenis, con lo que se ofrecen espacios multiuso.

De la misma manera, la oferta general de instalaciones conteniendo servicios para
medios y prensa, restauracion, grandes aforos para espectadores, implementacion
tecnoldgica, entre otras, constituye en general un paquete de servicios adecuado para
diferentes tipos de eventos que puedan justificar la rentabilizacion de la instalacion deportiva.
Asi como también la diversidad de usos que pueden albergar las salas simultdneamente,
permite ofrecer la potencialidad para realizar también actividades diarias.

Los criterio de polivalencia, versatilidad y adaptabilidad se manifiestan

significativamente en la presente infraestructura.

Estandares internacionales y normativas locales.

Ademas de aplicar los estandares internacionales y criterios mencionados en los items
anteriores, se han aplicado los estandares requeridos por las diferentes federaciones
internacionales de deportes para el disefio de los escenarios de fuego, con lo que se ha

obtenido infraestructura de maxima calidad.
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Capitulo 6

Recomendaciones

Los lineamientos de disefio, en materia de seguridad de las edificaciones, constituyen
puntos de partida, sin embargo seran necesarias buenas practicas en materia de construccién
para que estos lineamientos se vuelvan efectivos.

Ya que la infraestructura con estandares internacionales alberga el potencial de
adecuarse a diversas situaciones y oferta un paquete de servicios atractivo para ser
rentabilizado, sera vital que se vincule su funcionamiento con planes adecuados de gestion,
que incluyan aspectos como seguridad, mantenimiento, rentabilizacion y proyeccion a la

comunidad.
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Anexos

Anexo 1

Programa De Areas Del Coliseo Polideportivo

Explanada o plataforma
de ingresso principal 1 274 |274 438
Control ingreso
ZONA DE |principal 1 64 64
INGRESO Y|Hall principal 100 1 100 (100 816
CONTROL
Explanada o plataforma
de ingreso posterior 1 274 |1274] 378
Control y hall ingreso
posterior 104 1 104 (104
PRIMER PISO
Lobby 10 1 40 | 40
Recepcion 2 1 8 3
Secretaria 2 1 6 6
Archivo 2 1 9 2
Sala de reuniones 8 1 25 25
Gerencia 3 1 25 25
Ss.Hh gerencia 1 1 4 4
Asesoria 3 1 13 13 | 543
ZONA Contabilidad ,
ADMINIST administracién, 1 512
RATIVA N L estadistica, marquetin
Oficinas multiples 12 47 | 47
Recursos humanos 3 1 15 15
Ss.Hh 1 2 2.5 |5.0
Hall + circulacién 46 | 46
SEGUNDO PISO
Lobby 10 1 40 | 40
Recepcion 2 1 8 8
Secretaria 2 1 6 6




161

ISUB- [AREA
AREA TOTAL [TOTA
SUB- | paciap |canio [crime PARCIAL (M) | )
ZONA AMBIENTE AMBIEN (pers.) AD RIO ZONA
TE
Area
Unidad
Oficina federacion 1
de badminton 2 9 9
1
ISala de reuniones 8 25 25
(Oficina de comité 1
olimpico 3 25 25
Ss.Hh comité 1
olimpico 1 4 4
Oficina federacion 1
tenis de mesa 3 13 13
ZONA
ADMINISTRA [Oficina federacion 1 269 | 512
TIVA  de Racquetball 3 14 | 14
Oficina de
federacion de 1
ilsquash 3 10 10
Oficina federacion 1
de balonmano 3 15 15
Oficina del IPD 3 1 28 28
Of|C|Ina fedleramon 3 1 21 21
de gimnasia
Ss.Hh 1 2 25 | 5.0
Hall + circulacién 46 46
Balonmano 40X20
Area de gimnasio 1 |50X25| 1
Cancha multiple 1250|1250
: . 13,40X
JONA DE Areas de badminton 6.10
COMPETI 1524
CION 075X
Areas de squash 2 6.40 62.4 i
Canchas dobles — 274
Areas de racquetball 2 1%’11%X 74.4
’ 148.7]
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AREA %_Er" AREA
PARCIAL TOTA
CAPA m) [ L)
CANTI|CRIT m?)
ZONA AMBIENTE SUB-AMBIENTE |CIDAD DAD [ERIO
(pers.) .
Area
Unid
ad
Hombres 4 2 19 | 38
\Vestidores arbitros y jueces 72
Mujeres 3 2 17 | 34
Vestidores atletas 1 y 2 ;';’g:,‘?‘rﬁ:o’:'ujeres 24 2 162 | 324
Vestidores atletas 3 y 8 BH;);:,:E‘ sr.:or:lmeres 8 2 35 | 70
Vestidores atletas 4 y 7 Fggﬁﬁ:o’:'”]eres 10 2 52 | 104
Vestidores atletas 5 y 6 t‘;’é‘:,‘?‘ﬁ:o’:'weres 10 2 53 | 106
Vestidor atletas 9 ;';’g:‘?‘rti et B 1 45 | 45
ZONA \Vestidores atletas Hombres o mujeres 5 5 57 | 54
DEPORTIVA [ndividuales 1 y 4 rsegt’m turnos
(SEMISO 2524
TANO) \estidores atletas ombres o mujeres y 5 19 | 38 2452
individuales 2 y 3 egun turnos
\Vestidores auxiliar ;Jg:]l;rzsr.:or:lujeres 7 1 37 | 37
\Vestidores deportistaa y b t(;:g:ﬁrisr.:or:lweres 2 2 21 | 42
Area de calentamiento 1 11981198
Control antidoping 16 2 35 | 70
Area de examen medico 8 2 31 62
Almacén articulos
deportivos 1 84 | 84
Almacén mobiliario
deportivo 1 134 | 134
)Almacén equipos deportivosl 1 84 | 84
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AREA [SUB- |AREA
CAPACI PARCIAL [TOTAL [TOTA
2 m? L (m*
ZONA AMBIENTE SUB-AMBIENTE | Dap_[CANTID|CRITERI)  (m’) b
(pers.)
Area
Unida
d
Cocina 4 1 20 |20
Barra 4 1 10 |10
Comedor 60 1 98 |98
Recepciény caja 2 1 5 5
Cafetin 1
Ss.Hh hombres 1 1 4 4
Ss.Hh mujeres 1 1 4 4
ZONA DE Ss.Hh 1 1 5
SERVICIOS discapacitados
COMPLEMENTA Cocina 4 1 20 |20 |1049]1049
RIOS Cafetin 2 Barra 4 1 10 |10
(SEMISOTANO) Comedor 64 | 1 115 [115
Salon de gimnasio 12 1 210 |210
Salén de usos multiples 100 1 265 |265
IZona mixta 2 67 |[134
IZona de reposo 1 150
Sala de conferencias 63 1 58 |58
Oficinas multiples de prensa 12 1 58 |58
ZONA DE Sala de fotografos 8 1 26 |26
PRENSA Sala de informética 8 1 27 |27 226
(SEMISOTANO) - -
Sala dg’admlnlstramon y 8 1 27 | 27
redaccion
IZona mixta 1 30 |30
Area de mantenimiento de
; . 1 84
equipos de prensa, radioy tv
84
Almacén general 1 134
134
Deposito general 1 84 | 84
ZONA DE Ss.Hh mujeres 1 22 | 22
SERVICIOS Ss.Hh hombres 1 24 | 24
GENERALES Vestuari ltéeni 1 45 o4
(SEMISOTANO) estuarios personal técnico 45
Sala de calderos 1 37 |37
Deposito 1 13 | 13
Taller de mantenimiento 1 40 40
Cuarto de limpieza 1 9 9
Cisterna de agua 1 1 18 | 18
Cisterna de agua 2 2 17 | 34
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=" ARE
AREA To A
CAPA PARCIAL TA TOT
m?2 AL
ZONA AMBIENTE | SUB-AMBIENTE [oiDAD[CANTICRITE| (™) ()
DAD | RIO (m?)
(pers.)
Area
Unid
ad
Comedor 72 146 (146
ICafetin 1 153
. . 2 7 7
Recepcion y caja
Almaceén
Tienda deportiva Exhibicion 1 100 100
Venta
Caja
Control
. 198
Centro policial Of. Denuncias 1 64 |64
Secretaria
ZONA DE Jefatura
SERVICIOS Recepcion y sala
COMPLEMENTA de espera 633
RIOS (PRIMER |atencion medica - 1 34 |34
NIVEL) Atencion
Ss.Hh
Juegos de mesa 68 |68
Area modulos de
\venta tribuna 1 90 |90
principal sur
Area modulos de
venta tribuna 1 90 |90
horte 282
Area mg’;dulos de 17 |17
venta tribuna este
Area modulos de
\venta tribuna 17 |17
oeste
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SUB- |AREA
PAR@F\?ELA (m2) [TOTA [TOTA
CAPACH| vy L (m3[L (m2)
ZONA AMBIENTE SUB-AMBIENTE DAD |'hap [CRITERIO
(pers.)
Area
Unida
d
Iss.hh. (h y m) y 34 34
generales
Mujeres 2 18 36
Ss.Hh tribuna principal
ksur princip Hombres 2 27 | 54
Discapacitados 2 5 10
Mujeres 2 18 | 36
Ss.Hh tribuna norte Hombres 2 27 | 54 572
Discapacitados 2 5 10
Mujeres 1 12 12
Ss.Hh tribuna este Hombres 1 12 12
Discapacitados 2 7 14
Mujeres 1 12 12
Ss.Hh tribuna oeste Hombres 1 12 12
Discapacitados 2 7 14
Cuarto de energiay y 45 45
grupo electrégeno
Cuarto de gas 1 30 30
ZONA DE
SERVICIOS  [Cuarto de bombeo 1 28 | 28 5546
GENERALES [hidroneumatico
IC. De bombeo
hidroneumatico zonas 2 17 34 | 209
leste -oeste
Almacén 2 13 | 26
Deposito 2 9 18
Limpieza 2 6 11
1 17 17
Cuarto luminotécnico (
2donivel- z. Nor este)
Estacionamiento de 1 1600| 1600
buses
Estacionamiento de 1 2500| 2500
jautos 4765
Control de 2 10 19
lestacionamientos
ICircuIaciones 1 646 | 646




166

AREA [SUB- JAREA
PARCIAL [TOTALTOTAL
CAPACI (m?) m2)  (m?)
ZONA AMBIENTE SUB-AMBIENTE | pap | ZTH[CRITER
(pers.) ]
Area
Unidad
Recepcion 2 1 5 5
Cabinas de
transmision radio, tv 3 7 19 133
ly prensa escrita
ZONA DE PRENSA
Y TRANSMISION [Salas de espera 8 2 33 66 |366.2
(TERCERNIVEL)
Mddulos de venta 2 10 19
Ss.Hh mujeres 2 2 4
Ss.Hh hombres 2 2 4
Hall + circulacion 1 135 | 135
Recepciény control 2 1 5 5
9407.4
Estar 8 2 20 40
Bar 8 1 20 20
Food fats 8 2 19 38
Estar
ZONA DE PALCOS |Palcos 1 Ss.Hh 9 16 19 | 304 | 558.2
Graderia
Estar
Palcos 2 Ss.Hh 12 2 21 42
Graderia
Hall + circulacion 1 109 | 109
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to nivel

ISUB- JAREA
PAR?ITELA (m2) ITOTA [TOTAL
CAPACI CANTI L (m2){m?3)
ZONA AMBIENTE SUB-AMBIENTE | DAD ['h,p | CRITERIO
(pers.)
Area
Unida
d
Area tribuna oficial
org. Deportiva
Area tribuna
T."bulna.?”"c'pa' * patrocinadores | 4105 | 1 1128 [1128
circufacion Area tribuna
localidades
Area tribuna de
ZONA TRIBUNAS prensa y radio tv 3272
Tribuna norte + Publico 1108 | 1 1128 |1128
circulacion
Tribuna este + Publico 512 | 1 508 | 508
circulacion
T_r|buna_995te+ Publico 512 1 508 | 508 9583
circulacion
Tribuna squash 192 1 88 88
176
Tribuna Racquetball 192 1 88 88
Circulacion lateral 700 | 700
oeste
Circulacion lateral este 554 | 554
CIRCULACIONES [~ireulacion principal 376 [ 376 |50y,
HORIZONTALES [V
Circulacién posterior 376 | 376
horte
Hall + E:lrculauones 1 3205 |3205
Bemisdtano
Area de rampas prime] AREA
lal cuarto nivel 1 OCUPADA 310 | 930
A. De ascensoresy
lescalera semisdtano al 1 AREA 100 | 400
OCUPADA|

IAREA CONSTRUIDA TOTAL

24 287




Anexo 2

Instrumento De Investigacion

Ficha De Verificacion De Condiciones De Accesibilidad Y Movilidad
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CATEGORIA [ITEM s No
Exterior 1 Existe una parada de autobus a menos de 5 minutos andando 1
2 Existe una parada de metro a menos de 10 minutos andando 1
3 Dispone de aparcamiento publico 1
4 Dispone de una plaza adaptada de 5x3,50 metros cada 40 plazas o 1
fraccion, identificada horizontal y verticalmente cerca del acceso
(discapacitados)
5 Las plazas adaptadas estan conectadas al acceso de la instalacién 1
mediante un itinerario peatonal de anchura libre 1,50 m
6 Dispone la instalacidn de aparca bicis junto al acceso principal 1
7 Dispone la instalacidn deportiva de una zona reservada para
estacionamiento de ambulancias préximo al acceso principal
Accesos 8 El acceso principal al edificio no tiene ningin escaldn o existe una 1
rampa accesible para salvarlos ([L<L9m 6 %]) .
9 Las puertas de acceso tienen una anchura minima de 1,20 m 1
Recepcion  10Recepcion : El mostrador de recepcion tiene una zona de atencion de 1

altura 0,80 m y una altura inferior libre de 0,70 m (atencién a

discapacitados)
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CATEGORIA ITEM Sl No
Sefializacién e 11 Se propone una iluminacién uniforme. No existen zonas de 1
[luminacién transito oscuras tanto en el interior como en el exterior.
Circulaciones 12 En los itinerarios en rampa, se proponen pasamanos a ambos 1
horizontales lados y a doble altura entre 65y 75y 95y 105 cm.
13 La anchura de los pasillos generales de circulacién es suficienteal 1
volumen de trafico y en cualquier caso superior a 1,2 m libres de
obstaculos en una altura de 2,20 m.
14 El pavimento es estable y antideslizante (en circulaciones 1
exteriores y zonas de acceso, incluso en mojado)
Circulaciones 15 Las escaleras tienen franjas de sefializacion de textura y color 1
verticales contrastado antes del primer escalén y pasamanos a doble alturay a
ambos lados
17 Se proponen en los peldafios bandas antideslizante. 1
18 La anchura libre de acceso es 0,90 m y el espacio interior libre del 1
ascensor es 1,10 m de ancho y 1,40 m de fondo en el sentido del
embarque
Salasy 19 La anchura de paso de las puertas de las salas y despachos es de 1
Despachos minimo 90 cm .
20 Se propone un pavimento es estable y antideslizante 1
23 Las dimensiones interiores permiten inscribir una circunferencia 1

de didametro 1,50 m (discapacitados)
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CATEGORIA ITEM

NO

Aseosy

Vestuarios

24 La anchura de paso de las puertas de los bafios es de 90 cm

26 Es el suelo antideslizante tanto en seco como en mojado, no tiene
resaltes y sus pendientes de evacuacion de aguas no superan el 2%.
27 Al menos una cabina de WC de cada seis o fraccion es accesible.

28 Las dimensiones interiores permiten inscribir una circunferencia
de didmetro 1,50 m.

29 En algun aseo, existen barras fijadas a pared para ayudar a sentarse
y levantarse del inodoro.

30 El plano del lavabo esta situado a 80 cm de altura y posee una
altura libre inferior a 70 cm.

31 Al menos una ducha de cada seis o fraccion es de dimensiones
1,35x1,35 m sin resaltes del pavimento circundante y con pendientes
maximas del 2%.

40 Existen ayudas técnicas (barras, sillas, gruas,...) que faciliten las
acciones de entrada y salida de la ducha para discapacitados.

41 Existen estancias dotadas con cambiadores de bebé en los aseos de

publico o en vestuarios asociados a actividades con bebés.
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Ficha De Verificacion De Eficiencia Energética

N°  [TEM Sf No

¢ Existe instalacion de sistemas de energias renovables o tecnologias
ecoldgicas?
¢Existe en la instalacidn tubos fluorescentes y/o lamparas de bajo consumo?,

2 Qué porcentaje de las [dmparas son de bajo consumo: >25,>50, >75, <75%= 1 0
si
¢Se propone la instalacién de algun control de encendidos dependiendo de
la iluminacién necesaria o del uso dado?
¢Se propone en la instalacién encendidos por control de presencia o
temporizadores de bajo costo?

5 ¢ Las salas deportivas tienen iluminacién natural? 1
¢En caso de contestacidn afirmativa a la anterior pregunta, la iluminacion

6 natural serd suficiente para hacer uso de las salas en condiciones normales 1
de insolacién?

La iluminacién natural predominante en las salas deportivas es lateral (NO) o

’ central(Si)

8 ¢éLos vestuarios tienen iluminacién natural? 1
En caso de contestacién afirmativa a la anterior pregunta, éla iluminacion

9 natural es suficiente para hacer uso de los vestuarios en condiciones
normales de insolacién?

10 ¢Se proponen medios automatizados para controlar la temperatura de

locales climatizados?
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N°  ITEM Si No
¢ Los sistemas de renovacion de aire total o parcial que se proponen en

11 dependencias climatizadas en el edificio disponen de recuperadores de 1 1
calor?
éSe proponen instalaciones de climatizacién y aire susceptibles de ser

12 1 1
desconectadas en alguna franja horaria?

13 éSe propone algun sistema de ventilacidon natural en vestuarios y servicios? 1
En caso de contestacién afirmativa a la anterior pregunta, ées ésta

14 1
ventilacién cruzada?

15 éSe propone algun sistema de ventilacion natural en otras dependencias? 1

16 ¢Se proponen cubiertas del edificio suficiente aislamiento térmico? 1
¢Se propone en los cerramientos del edificio suficiente aislamiento

17 1
térmico?
¢Se proponen rociadores de bajo consumo y griferia temporizada en aseos

18 1
y vestuarios?
¢Se proponen redes de riego para césped alimentadas con agua de baja

19 1
presion?

20 éSe proponen contenedores separativos para los residuos? 1

21 ¢Existen materiales fonoabsorbentes en zonas de alta emisién acustica?

22 éSe proponen instalaciones para gestionar residuos vegetales?

Las instalaciones cumplen en un 81.81% condiciones de eficiencia energética estandarizadas
internacionalmente.
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Anexo 3

Medio Fisico Actual del Complejo Elias Aguirre

Vista Satelital

FotoN° 01. Vista del frontis del Estadio Elias
Aguirre — Av. Paseo Del Deporte

Foto N° 02. Av. Paseo Del Deporte

Foto N2 05. Av. Confraternidad ( Vista Oeste — Este)

FotoN° 03. Av. Insurreccién

Foto N2 06. Av. Confraternidad ( Vista Este — Oeste)

Foto N° 04. Av. Hernann G Meiner
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Medio Fisico del Complejo — Seccion Vial

LS.DU L 7.60 L 3.60 |, 13.60 LS_DD L

LQ.DO |,

=

9.00 ’L 3.00 |,

’LE_DD |, 12.80

L 4.00 I, 16.85 J, 3.00 ’L
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Medio Fisico del Complejo — Vistas Internas

Vista del Ingreso ( vista desde el Interior)

Vista lado Norte Vista Area de Estacionamientos del Estadio

e

Vista al Coliseo Vista Area de Campos de Entrenamiento
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Anexo 4

Fichas técnicas

TECNOLOGIA ILUMINACION LED

Fluorescente led de 90CM
12W

Este fluorescente led de 90CM es el recambio ideal para los ya
clasicos tubos de 24W.

No parpadea ni emite ruidos o zumbidos, se enciende
instantaneamente y tiene un consumo super reducido de tan
5010 12w.

Con sus 12W de potencia este tubo fluorescente led de Y0CM
resentalas S%Ulen’res ventajasrespecto alos convencional
luorescentes de 24W:

. Encendido instantdneo, sin parpadeos y al 100% de su
capacidad luminica

. No emite ruidos ni zumbidos.
. Muy bajo consumo, la mitad que un fluorescente tradicional.

. El encendido y apagado del mismo no afecta a su vida Util.

. Altaresistencia ante golpes o vibraciones.
. No contiene mercurio por lo que es mas ecoldgico.

. Tamano estandar por lo que sirve para substitucion en luminarias
ya existentes ( Una vezremovido el balastro o reactanciay el
cebador).

. No requieren balastro ni cebador.
. Baja temperatura de trabagjo.

. Los flyorescentes han sido fradicionalmente la mejor opcién
parailuminar zonas donde la luz no se apaga o este
encendida ?ron parte del tiempo, comience a beneficiase ya
de los multiples ventajas de los nuevos fluorescentes led.

. Muy importante: Recuerde de consultarla pestana "Esquema
conexionado” para comprobar Jos pasos que aunque sencillos
son necesarios para su instalacion.
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Con hasta 5501Umenes de potencia, por fin lega un remplazo real
para bombilas con casquillo €27 de hasta 50W con unrendimiento y
ahorro notable en el consumo eléctrico de hastaun 70%.

Recomendada para todo tipo de interiores nos ofrece todaslas
ventajasde la iluminacion led:

. Alfa eficiencia luminica.
. Muy facil instalacion, reemplazar vy listos.

. Amigable con el medio ambiente: no confiene substancias
nocivascomo por ejigmplo Mercurio.

. Muy larga vida Ufil, para que ahorres mas fiempo.
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Bombilla €27 led de 7W

Bombilla led de 7W de un consumo super reducido, para
substituir bombillas convencionales de hasta 50W.

Empieza ahorrar ya en tu factura electrica y reduce tu consumo
hasta en un 70%.

Con hasta 5501Umenes de potencia, por fin llega un remplazo real
para bombilas con casquillo e27 de hasta 50W con un rendimiento y
ahorro notable en el consumo eléctrico de hastaun 70%.
Recomendada para todo tipo de interiores nos ofrece todas las
ventajasde la luminacién led:

. Alta eficiencia luminica.
. Muy facil instalacion, reemplazar vy listos.
. Amigable con el medio ambiente: no contiene substancias

nocivascomo por ejemplo Mercurio.
. Muy larga vida Ufl, para que ahorres mas fiempo.
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PowerVision
PowerVision
Tipo MVF024 Instalacién En bastidor de poste, techo, pared o sudo
Tipo de limpara HID: Para apuntamiento escala graduada y dispositivo
1x MASTER MHN-FC / XW /1000, 2000 W de apuntamiento sendillo integrado
1x MASTER MHN-LA/ XWH / 2000 W Temperatura ambiente exterior: 35°C (40°C
1x MASTER HPI-T Plus / E40 / 1000W intenor para versiones de limpara de 1000W con
1x SON-T/ E40/1000W czja de conexidn extema)
Ldmpara incida 9 (Ko color de lémpara 740, 842 0 956) Coeficiente de amastre (Cx): 1.08
Optica Haz estrecho (NB) Avea proyectada en posicion 65%0,30 m?
Haz medio (MB) Méximo ajuste desde la horzontal:-90 / +%0°
Haz ancho (WB) 360° de ajuste de brazo de montae
Arrancador Serie (), integrado Mantenimiento Acceso ala impara medante la apertura de los
Semiparalelo (SP), externo en el equipo eléctrico clips de la cubierta trasera (sin herramientas)
Opciones Caja de conexidn (H) para versiones de imparas Interruptor de segunidad para cortar la comriente
de 1000 W'y para temperaturas ambiente durante 2 apertura de |2 luminaria con versiones
supeniores en aplicaciones de interior de lmparas de 2000W (precta contacto
Mateniales y acabado Carcasay cubierta posterior: aluminio inyectado 2 adicional- faiitado por terceros)
alta presion resistente a la comosidn No requiere impieza intema
Vidrio: endurecido quimicamente, 1,6 mm de Accesorios Visera paralumen (ZVF024)
espesor (para versiones de lémpara de 2000W), Observaciones Equipado con caja de conexidn de aluminio con
endurecido témicamente de 3 mm de espesor arrancador serie (S1) o semiparalelo (SP) instalado
(para versiones de lémpara de 1000W) en el equipo déctrico
Brazo de montaje:acero galvanzado por inmersién Mala metdlica para impedir 2 calda de piezas de
en caliente vidio de gran tamafio (versiones de mparas de
Reflector: aluminio anodzado y pulido 99,99% 2000 W) en caso de rotura
Clips de acero inoxidable Equipo eléctrico precableado 220 - 240V/ 50 Hz
Acabado en aluminio natural sin pintar 0380 - 415V / 50 Hz disponible, para pedir por
separado
Aplicaciones principales  Areas deportivas, aparcamientos, proyecaién

arquitectdnica, onas industriales




PREDIMENSIONAMIENTO DE ZAPATAS

(TRIBUNA SUR)
PROYECTO:  COLISEO POLIDEPORTIVO MUTILFUNCIONAL
LUGAR: CHICLAYO -CHICLAYO- LAMBAYEQUE
FECHA: ago-15
SECTOR: EDIFICIO PRINCIPAL - ESTRUCTURA 1,3
Numero de Pisos:
ESTRUCTURA 1 ESTRUCTURA 2
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+ Norma E-020 > Determinacion de Cargas (pesos propios, S/C)
+ Norma E-030 - Determinacion de Fuerzas Sismicas

+ Norma E-060 - Disefio sismico en Concreto Armado

+ Norma E-070 - Disefio en Albafiileria

+ Norma E-050 - Aspectos relativos a Suelos y Cimentaciones.
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PREDIMENSIONAMIENTO
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ZAPATAS.- Las Zapatas se predimensionaron por el Método de Roberto Morales propuesto en el libro Disefio en Concreto Armado:

4 P
* " K.4a
Donde: Coeficiente de
de suelo balasto k3o
(a = Capacidad portante del suelo i (kplem')
» ' Swb fangoso 0.50 - 1.50
K= Coeficiente de Balasto * Arena seca 0 himeda, suelta (N1339) | 1.20-3.60
) * Arena seca 0 himeda, suelta (Nset92a30)|  3.60- 12.00
P=Peso (El que se uso para Columna) * Arena seca o bimeda, sucka (N7 302
50) 12,00 - 24.00
PREDIMENSIONAMIENTO DE ZAPATAS
(TRIBUNA SUR)
PROYECTO:  COLISEO POLIDEPORTIVO MUTILFUNCIONAL
LUGAR: CHICLAYO -CHICLAYO- LAMBAYEQUE
FECHA: ago-15
SECTOR: EDIFICIO PRINCIPAL - ESTRUCTURA 1,3
* Grava fina con arena fina 8.00- 10.00
* Grava media con arena fina 10.00 - 12.00
* Grava media con arena gruesa 12.00 - 15.00
Suelo Flexible K <3Kg/cm3 | * Grava giuesa Con arem gruesa 15.00 - 20.00
Suelo Intermedio | 3kg/cm3 < k < 6kg/cm3 R 4
Suelo Rigido k > bkg/cm3 Grava giuesa firmemente estratificada 20,00 40,00
** Arcila blanda (qu 0.25 a 0.50 kpem?) 0.65 - 1.30
ZAPATA A

columna

se proyecta mejorar la capacidad del suelo por presentar arcillas y napa freatica alta

tipo de suelo

capacidad portante

grava media , arena gruesa
1kg/cm2

166
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PREDIMENSIONAMIENTO ZAPATA CUADRADA

C1|Esquinera 6844699 10,00 100 6,84 262 270 270 2.7x2.7 i
(C2|Lateral 11981471 10,00 100 1198 346 3,50 3,50 3.5x3.5 2
(C3|Lateral 11546371 10,00 1,00 11,55 340 350 350 3.5x3.5 n
(C4|Esquinera 64096,00 10,00 100 641 253 270 270 2.7x2.7 pil
(C5|Lateral 9396850 10,00 1,00 940 3,07 310 310 3.1x3.1 3
C6|Interior 17579318 10,00 1,00 17,58 419 420 420 4.2x4.2 pL!
C7|Interior 16942903 10,00 100 16%4 412 420 420 4.2x4.2 L]
(8| Lateral 94098,38 10,00 100 941 3,07 310 310 3.1x3.1 PE]
(C9|Lateral 7286293 10,00 1,00 7.29 270 270 270 2.7x2.7 Fil
C10{Interior 12747765 10,00 1,00 1275 3,57 3,60 3,60 3.6x3.6 5
C11/Interior 12286690 10,00 100 1229 351 3,60 360 3.6x3.6 5
C12|Lateral 6825217 10,00 1,00 6,83 261 270 270 2.7x2.7 i
C13|Lateral 8442229 10,00 100 844 291 3,00 3,00 3x3 76
C14|Interior 8546133 10,00 100 8,55 292 3,00 300 3x3 26
C15/Interior 10429399 10,00 100 1043 323 330 330 3.3x33 b
C16|Lateral 57926,68 10,00 100 579 241 250 250 2.5x2.5 8
C17|Esquinera 3422350 10,00 1,00 342 185 190 190 1.9x1.9 9
C18|Lateral 5987488 10,00 100 599 245 250 250 2.5x2.5 8
C19|Lateral 5773186 10,00 100 577 240 250 250 2.5x2.5 8
C20|Esquinera 31950,59 10,00 100 320 179 190 190 1.9x1.9 9

RESUMEN DIMENSIONES ELEGIDAS ZAPATAS

TIPO DIMENSIONES}
Z1 2.70x2.70
22 3.50x3.50
3 3.10x3.10
Z4 4.20x4.20
Z5 3.60x3.60
Z6 3.00x3.00
7 3.30x3.30
Z8 2.50x2.50
29 1.90x1.90
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PREDIMENSIONAMIENTO DE ZAPATAS
(TRIBUNA SUR)

PROYECTO:  COLISEO POLIDEPORTIVO MUTILFUNCIONAL
LUGAR: CHICLAYO -CHICLAYO- LAMBAYEQUE
FECHA: ago-15

SECTOR: TRIBUNA PRINCIPAL ESTRUCTURA 2

Numero de Pisos:

ESTRUCTURA 1 ESTRUCTURA 2 ESTRUCTURA 3
| I e B i 2 S N7
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SE PREDIMENSIONARA TENIENDO EN CUENTA CON LAS NORMAS DE REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES.
+ Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE)

+ Norma E-020 - Determinacion de Cargas (pesos propios, S/C)
+ Norma E-030 - Determinacion de Fuerzas Sismicas

+ Norma E-060 -» Disefio sismico en Concreto Armado

+ Norma E-070 - Disefio en Albafiileria

+ Norma E-050 - Aspectos relativos a Suelos y Cimentaciones.
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PREDIMENSIONAMIENTO

ZAPATAS.- Las Zapatas se predimensionaron por el Método de Roberto Morales propuesto en el libro Disefio en Concreto Armado:

4 P
E™ Kt
Donde: Cocliciente &
de suelo balasto Ky
(a = Capacidad portante del suelo i (kﬂcm’).
) ** Swb fangoso 0.50 - 1.50
K= Coeficiente de Balasto

* Arena seca o himeda, suelta (Nse13a9) 1.20 - 3.60

* Arena seca o himeda, suelta Nspr9a30)| 3.60- 12.00
P=Peso (El que se usé para Columna)

* Arena seca 0 himeda, suelta (Nspr30a 12.00 - 24.00
50) e

PREDIMENSIONAMIENTO DE ZAPATAS
(TRIBUNA SUR)

PROYECTO: ~ COLISEO POLIDEPORTIVO MUTILFUNCIONAL

LUGAR: CHICLAYO -CHICLAYO- LAMBAYEQUE
FECHA: ago-15

SECTOR: TRIBUNA PRINCIPAL ESTRUCTURA 2

* Grava fina con arena fina 8.00- 10.00
* Grava media con arena fina 10.00 - 12.00
* Grava media con arema gruesa 12,00 - 15.00
Suelo Flexible K <3Kg/em3 I * Grava giuesa con arem gruesa 15.00 - 20.00
Suelo Intermedio | 3kg/cm3 < k < 6kg/cm3 R :
Suelo Rigido k > 6kg/cm3 Grava guesa frmemente estratificada 2000 40.00
** Arcilla blanda (go 0.25 a 0.50 kplen?) 0.65 - 1.30
ZAPATA A

columna

se proyecta mejorar la capacidad del suelo por presentar arcillas y napa freatica alta
tipo de suelo grava media, arena gruesa
capacidad portante 1kg/cm2
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PREDIMENSIONAMIENTO ZAPATA CUADRADA

;l?m:: Pg (peso) (ko) (C.Bal':stro) q’éf;';ﬁ“ L (ca?a(:l:)do) efe;'& s TIROZAPATAS
Cl[Esquinera | 3074987 1000 100 307 175 180 180 1818 | 21
C2|Lateral 5633989 1000 100 563 237 250 250 2525 | 2
C3|Lateral 5857118 1000 100 586 282 250 250 2525 |
C4Esquinera | 314474 1000 100 314 177 180 180 1818 | 21
€S| Lateral 7690953 1000 100 769 27 280 280 2828 | B
Colinterior | 14084973 | 1000 100 1408 375 390 390 3039 | u
Cllinterior | 14642794 | 1000 100 1464 383 390 390 3939 | u
C8|Lateral 7858299 1000 100 786 280 280 280 2828 | B
C9|Lateral 8123264 10,00 100 812 285 290 290 2029 |

Clo|interior | 14886840 | 1000 100 1489 386 400 4,00 axd %
citinterior | 15479525 | 1000 100 1548 393 400 4,00 axd %
c12|Lateral 8304556 1000 100 830 288 290 290 229 | B
C13|Lateral 8346393 10,00 100 835 289 300 300 33 z
Cld|interior | 1521260 | 1000 100 1529 391 400 400 axd %
ciS|interior | 15897891 | 1000 100 159 40 400 4,00 axd 2
C16|Lateral 8534657 1000 100 853 29 300 300 33 7
C17|Esquinera | 7906923 10,00 100 791 281 290 290 2929 | B
ci8|lateral | 14472479 | 1000 100 1447 380 400 400 4xa 2
C19Lateral | 15084485 | 1000 100 1508 388 400 400 4xd 2
C20Esquinera | 8068479 1000 100 807 284 290 290 2929 | B

RESUMEN DIMENSIONES ELEGIDAS ZAPATAS

TIPO  [DIMENSIONES|
21 1.80x1.80
7, 250x2.50
z3 280x280
24 390x3.90
z5 290x2.90
Z6 4,00%4.00
z7 3.00x3.00
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PREDIMENSIONAMIENTO DE COLUMNAS POR GRAVEDAD

(TRIBUNA SUR)
PROYECTO:  COLISEO POLIDEPORTIVO MUTILFUNCIONAL
LUGAR: CHICLAYO -CHICLAYO- LAMBAYEQUE
FECHA: ago-15
SECTOR TRIBUNA PRINCIPAL ESTRUCTURA 2
Numero de Pisos: 02  Pisos
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ESTRUCTURA 1 Y 3 SON SIMETRICAS EN EL PROGRAMA AUTOCAD SE OBTUVIERON LAS AREAS TRIBUTARIAS SEGUN LA UBIACION DE COLUMNAS
SE PREDIMENSIONARA TENIENDO EN CUENTA CON LAS NORMAS DE REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES E-020, E-030, E-060

PREDIMENSIONAMIENTO

Las columnas se predimensionan:

Donde:
D=Dimension de la seccion en |a direccion de analisis sismico de |a columna
b=La otra dimension de la seccién de la columna
P= Carga Total que soporta la columna
n= Valor que depende del tipo de columna (Ver Tabla 1)
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PREDIMENSIONAMIENTO DE COLUMNAS POR GRAVEDAD

(TRIBUNA SUR)
PROYECTO:  COLISEO POLIDEPORTIVO MUTILFUNCIONAL
LUGAR: CHICLAYO -CHICLAYO- LAMBAYEQUE
FECHA: ago-15
SECTOR: TRIBUNA PRINCIPAL ESTRUCTURA 2
Numero de Pisos: 02  Pisos
ESTRUCTURA 1 ESTRUCTURA 2 ESTRUCTURA 3

= *ﬁéﬁfﬁﬂu:::hnﬁ, TR
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ESTRUCTURA 1 Y 3 SON SIMETRICAS EN EL PROGRAMA AUTOCAD SE OBTUVIERON LAS AREAS TRIBUTARIAS SEGUN LA UBIACION DE COLUMNAS
SE PREDIMENSIONARA TENIENDO EN CUENTA CON LAS NORMAS DE REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES E-020, E-030, E-060

PREDIMENSIONAMIENTO

Las columnas se predimensionan:

Donde:
D=Dimension de la seccion en |a direccion de analisis sismico de la columna
b=La otra dimension de la seccién de la columna
P= Carga Total que soporta la columna
n= Valor que depende del tipo de columna (Ver Tabla 1)
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PREDIMENSIONAMIENTO DE COLUMNAS POR GRAVEDAD

(TRIBUNA SUR)
PROYECTO:  COLISEO POLIDEPORTIVO MUTILFUNCIONAL
LUGAR: CHICLAYO -CHICLAYO- LAMBAYEQUE
FECHA: ago-15
SECTOR TRIBUNA PRINCIPAL ESTRUCTURA 2
Numero de Pisos: 02 Pisos
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ESTRUCTURA 1 Y 3 SON SIMETRICAS EN EL PROGRAMA AUTOCAD SE OBTUVIERON LAS AREAS TRIBUTARIAS SEGUN LA UBIACION DE COLUMNAS
SE PREDIMENSIONARA TENIENDO EN CUENTA CON LAS NORMAS DE REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES E-020, E-030, E-060

PREDIMENSIONAMIENTO

Las columnas se predimensionan:

Donde:
D=Dimension de la seccion en la direccion de analisis sismico de la columna
b=La otra dimension de la seccién de la columna
P= Carga Total que soporta la columna
n= Valor que depende del tipo de columna (Ver Tabla 1)
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GENERAL (CASO CRITICO - TODA LA SUPERFICIE TECHADA)
m ug"m Vm "‘m* Pg | bxD [sib=D(am)| bem) (m) ox0) (Bveman =
Cl Esquinera | 441 150 020 3074987 | 109821 314 40 30 120000 ok 40030 | @
€2 Lateral 808 128 025 5633989 | 134143 36,63 40 35 140000 oK 40035 | @
Q3 Lateral 840 125 025 5857118 | 139455 A 40 40 1600,00 oK 40040 | @
(4 Esquinera [ 451 150 020 344704 | 112311 3351 40 30 1200,00 oK 40x30 | 4
(S Lateral 1103 125 025 7690953 | 183118 427 60 35 210000 oK 60x35 | 5
C6 Interior 2020 110 025 14084973 | 295114 5432 60 50 3000,00 oK 60x50 | €6
C7 Interior 2100 110 025 14642754 | 306801 55,39 60 ) 3300,00 oK 60x55 | @
C8 Lateral 1.7 125 025 7858299 | 187102 4326 60 35 210000 ok 60x35 | ¢8
€9 Lateral 1165 125 025 8123264 | 193411 43% 60 35 210000 ok 60x35 |
C10 Interior 2135 110 025 14886840 | 311915 55,85 60 5§ 3300,00 oK 60x55 | c10
C11 Interior 220 110 025 15479525 | 324333 56,95 60 55 330000 oK 60x55 | cu
C12 Lateral 1191 125 025 8304556 | 1977.28 “4a 60 35 210000 oK 60x35 | cn
C13 Lateral 1197 125 025 8346393 | 1987.4 4458 60 35 210000 oK 60x35 | B3
C14 Interior 219 110 025 15291260 | 320388 56,60 60 55 3300,00 oK 60x55 | cu
C15 Interior 280 110 025 15897691 | 333093 LY 60 60 3600,00 oK 60x60 | 15
C16 Lateral 124 125 025 8534657 | 203206 4508 60 35 210000 oK 60x35 | c16
C17 Esquinera | 882 150 020 7906923 | 282390 5314 60 50 3000,00 oK 60x50 | cw
C18 Lateral 16,16 125 025 14472479 | 344583 58,70 60 60 3600,00 oK 60x60 | c18
C18 Lateral 16,80 125 025 15084485 | 3591%4 5993 60 65 3500,00 oK 60x65 | €19
C20 Esquinera | 902 150 020 8068479 | 288160 5368 60 50 3000,00 ok 60x50 | c20
Donde:
D=Dimensidn de la seccion en la direccidn de andlisis sismico de la columna
b=La otra dimension de la seccion de la columna
P= Carga Total que soporta la columna RESUMEN DIMENSIONES ELEGIDAS DE COLUMNAS
n=Valor que depende del tipo de columna (Ver Tabla 1) 'C'lo 'u:::‘ TIPO  |DIMENSIONES
Q 30x20 Cll 60x60
a 2020 (12 60x60
) 50660 C13 60x60
) 50660 Cl4 60x60
6 60x60 C15 60x60
) 0x60 C16 60x60
) 060 17 60x80
) 50460 C18 60x80
C10 60x60 & o
20 60x80
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PREDIMENSI IENT MNAS POR GRAVEDAD
(TRIBUNA SUR)

PROYECTO:  COLISEO POLIDEPORTIVO MUTILFUNCIONAL
LUGAR CHICLAYO -CHICLAYO- LAMBAYEQUE
FECHA: ago-15

SECTOR: EDIFICIO PRINCIPAL - ESTRUCTURA 2

Numero de Pisos: 03 Pisos
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EXPLANADA

ESTRUCTURA 1Y 3 SON SIMETRICAS EN EL PROGRAMA AUTOCAD SE OBTUVIERON LAS AREAS TRIBUTARIAS SEGUN LA UBIACION DE COLUMNAS
SE PREDIMENSIONARA TEMIENDO EN CUENTA CON LAS NORMAS DE REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES E-020, E-030, E-060

PREDIMENSIONAMIENTO

Las columnas se predimensionan:

Donde:
D=Dimension de la seccidn en la direccién de andlisis sismico de la columna
b=La otra dimensidn de la seccion de la columna

P= Carga Total que soporta la columna
nz Valar nue denende del tinn de ralimna (Ver Tahla 1)
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PREDIMENSIONAMIENTO DE COLUMNAS POR GRAVEDAD
(TRIBUNA SUR)

PROYECTO:  COLISEQ POLIDEPORTIVO MUTILFUNCIONAL
LUGAR CHICLAYO -CHICLAYO- LAMBAYEQUE
FECHA: ago-15

SECTOR: EDIFICIO PRINCIPAL - ESTRUCTURA 2

= ViUl UE UEPEHUE Ut LIPU e LUIUINING (VEL 1auld L)

Columna interior  N<3 |p» 1.10 pg
. pisos n= 03
| Columnainterior N»4 |p= 110 PG
pisos n= 0.25
Columnas extremasde | p» 125 PG
pérticos interiores n= 0.25
Columna de esquina P 130 9
n= 0.20

Tabla 1: Coeficientes para cada tipo de columna

Carga muerta (WD):
Datos de los planos por disefo
PREDIMENSIONAMIENTO DE LOSA
1.-Losa.- Se predimensiond de la sigulente manera, con la luz del tramo mas desfavorable:
L/25
Donde: L= luz entre ejes

ALIGERADO luz(m) = 610 H(em) = 2500 35000 Kg/m2
TABIQUERIA

(*) Tipo de Ladhller SOUIDO / HUECO, Altura mayor de tabiguenia
Unidades Solidas 0 con pocos huecos (para muros portantes): 19 kg / (m 2 x am)
Unidades Huecas Tubulares (Pandereta, para tabiques). 14 kg / ( m2 x am)

Tipo("):  solido Ancho (em) = 1500 Altra (m) = 375
valor del peso del tabique kg/m
= 19xancho x altura 106875 ver tabla 39000 Kg/m2
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ingresamos a la tabla de la NORMA E-020 se obtiene la carga 390 kg/m2

e a— . — . — "\ | a—
TABLA 2.3 DE LA NORMA E.020
Peso det Tabique (kg / m) Carga Equivalente (kg / m¥)
74 0 menos 0
7% e 149 60
150 & 249 90
250 & 369 150
400 a 549 210
550 a 699 270
700 a 849 330
| 850 a 1000 390
| NORMA E-020
10000 Kg/m2
10000 Kg/m2
| 6000 Kg/m2
A METALICA
CTURA METALICA ANG. 3"x3"x3/8" 1072 Kg/m2
CTURA METALICA ANG. 2 1/2°x2 1/2"x 4" 610 Kg/m2
1INON TRAPEZOIDAL TERMOACUSTICO 630 kg/m2
¢ espeaificaciones de coberturas
50 del bas columnas 17 hasta columnas 20 se adiciono a reaccion 3 unicamente 3 dichas columnas como un peso adicional por 2200  kg/m2
? & estructura metalica
(WL):
, RAMPAS 35000 kg/m2
- kg/m2
(PU):
@ cargas de gravedad que soporta la columna cada piso 216467 Kg/m2
@ cargas de gravedad que soporta la columna lerPiso  3erPiso 645402 Kg/m2
@ cargas de gravedad que soporta la columna VOLADO - Kg/m2
e cargas de gravedad por 03 Pisos 6.49402 Kg/m2
del concreto en columna 21000 Kg/em2
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GENERAL (CASO CRITICO - TODA LA SUPERFICIE TECHADA)
SRS Ay Sads “mﬁg“"m bxD [sib=Dicm)| blam | | b0 | veifia 1ieos
Cl Esquinera | 1800 150 020 11689240 | 417473 64,61 60 0 3600,00 oKm 60x60 |
(2 Lateral 1824 128 0.2 11845096 | 282026 5311 60 50 3000,00 oK 60x50 | @
(3 Lateral 1824 125 025 11845096 | 282026 531l 60 50 3000,00 oK ! 6050 | G
C4 Esquinera 987 150 020 64096.00 228914 4784 60 49 2400,00 oKm 60x40 | 4
(S Lateral 2920 125 025 18962544 | 451489 67,19 130 0 3900,00 oKm 130330 | 5
(6 Interior 2678 110 025 17390931 | 364383 60.36 130 0 3%00,00 oK 130330 | 6
(7 Lateral 1449 125 025 9403038 | 224044 4733 100 5 2500,00 oK 100x25 | €8
6 Lateral 2583 125 025 16774059 | 399382 63.20 130 30 3900,00 oK 130630 | 9
(9 Interior 1942 110 025 12611351 | 264239 5140 100 30 3000,00 oKm 100x30 | c10
C10 Lateral 1051 125 025 6825217 | 162505 4031 100 5 2500,00 oK ! 100x25 | c12
C11 Lateral 1442 125 025 9364380 | 222961 4722 100 5 2500,00 oK 100x25 | c13
C12 Interior 1648 110 025 10702148 | 224235 4735 100 % 2500,00 oK m 100x25 | c14
C13 Interior 1648 110 025 10702148 | 224235 4735 100 5 2500,00 oKm 100x25 | €15
C14 Lateral 89 125 0.2 5792668 137921 714 100 5 2500,00 oK ! 100x25 | 16
ClS Esquinera | 4% 150 020 445752 123063 35,08 100 5 2500,00 oK 100x25 | @17
C16 Lateral 912 125 025 6356098 151336 3890 100 5 2500,00 oKm 100x25 | C18
C17 Lateral 912 125 025 63785.23 151670 3897 100 5 2500,00 oKm 100x25 | €19
C18 Esquinera | 4% 150 0.20 EL LN 123169 3510 100 5 2500,00 oK ! 100x25 | c20
Donde:
D=Dimensidn de la seccion en la direccion de andlisis sismico de la columna
b=La otra dimension de la seccion de la columna
P= Carga Total que soporta la columna
= Valor que depende del tipo de columna (Ver Tabla ) peci;MEN DIMENSIONES ELEGIDAS DE COLUMNAS
TIPO | DIMENSIONES|
o 5060 TIPO | DIMENSIONES|
&) 60:50 C10 100x30
€] 60:60 cll 100x30
c4 60460 12 100x30
& 13030 3 100:30
] 130:30 4 100:30
7 100:30 C15 10030
8 130:30 Cl6 100x30
9 100x30 a7 100x30
C18 100x30
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CUADRO DE TABLA TECNICA DE ANGULOS ESTRUCTURALES

DIMENSIONES Y PESOS NOMINALES:
SISTEMA INGLES

DIMENSIONES PESO NOMINAL

i
1%x1Y%x 3/32 0.929 1.382 8.292
TixTix1/8 | 1230 | 1830 | 10983
1%x 1 %x 3/16 1.800 2,679 16.072
1%x1'%x "% 2.340 3.482 20.894

2x2x1/8 1,650 2.455 14,733
2x2x3/16 2.440 3.631 21.787
2x2x 3.190 4.747 28483
2x2x5/16 3.920 5834 35.002
2x2x3/8 4.700 6.994 41.966
2'hx2%x 3/16 3.070 4.569 21412
2'hX2%X 4.100 6.101 36.609
22X 5116 5.000 71.441 44.645
2'%hx2%x3/8 5.900 8.780 52.681
3x3x'% 4.900 1.292 43.752
3x3x5/16 6.100 9.078 54.461
3x3x3/8 7.200 k 64.289

3x3x'h 9.400 . 83.932

dxdx' 6.600 ! 58.932
4x4x5/16 8.200 . 73.218

4x4x3/8 9.800 ‘ 87.504
axax1)2 12.80 ; 114.288

FUENTE: CATALOGO DEACEROS AREQUIPA
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SISTEMAMETRICO

DIMENSIONES PESO ESTIMADO

(mm) Kg/6m
20x20x 2.0 0.597 3.582
20x20x 2.5 0.736 4.416
20x20x 3.0 0.871 5.226
25x%x25x 2.0 0.754 4.524
25x25x 2.5 0.932 5.592
25x25x 3.0 1.107 6.642
25x%x25x 4.5 1.607 9.642
25x25x 5.0 1.766 10.596
25 x 25 x 6.0 2.072 12.432
30x30x2.0 0.911 5.466
30x30x2.5 1.128 6.768
30x30x 3.0 1.342 8.052
30x30x4.5 1.961 11.766
30x30x5.5 2.353 14.118
30x30x6.0 2.543 15.258
38x38x2.0 1.162 6.972

Los productos a partir de 11/2" se fabrican bajo la Norma Técnica ASTM A36/A572- G50
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