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ABSTRACT

The present work of thesis exposes the demand of sports infrastructure in
Chiclayo, one of the main problems in sports activities that suffer the city. At the
national level has become aware of this problem, the disadvantages brought by the

lack of physical activity of the population.

Unfortunately in the city of Chiclayo, the establishments designated for the
performance of individual sports activities do not meet the basic needs and adequate

for their correct performance.

This proposal encourages the carrying out of sports activities, mainly directed at
young people, because the problem manifests itself in the lack of adequate
infrastructure and necessary for the performance of individual sports. This is how the

project of a multi-sport pavilion for individual sports, to end this problem.
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INTRODUCCION:

El presente trabajo de tesis expone la demanda de infraestructura deportiva en
Chiclayo, uno de los principales problemas en actividades deportivas de los que adolece
la ciudad. A nivel nacional se ha tomado conciencia de esta problemaética, de las

desventajas que trae la falta de actividad fisica de la poblacion.

Lamentablemente en la ciudad de Chiclayo los establecimientos designados para la
realizacion de actividades deportivas individuales no cumplen con las necesidades

béasicas y adecuadas para su correcta realizacion.

A través de esta propuesta se incentiva la realizacion de actividades deportivas,
principalmente dirigida a jovenes, por manifestarse el problema en la falta de
infraestructura adecuada y necesaria para la realizacion de deportes individuales. Asi se
plantea el proyecto de un pabelldn polideportivo para deportes individuales, para acabar

con dicha problematica.
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CAPITULO I: DATOS INFORMATIVOS

1.1 Titulo del proyecto de investigacion

Disefio Arquitectonico de un Pabellén Polideportivo para Disciplinas
Individuales, como parte del Proyecto Integral Villa Deportiva Macro Regional para

la Ciudad de Chiclayo.

1.2 Area del terreno propuesto: 5,100 m?

1.3 Personal investigador: Bach. .Arg. Danny Omar Manay Rodriguez.
1.4 Tipo De investigacion: Investigacion descriptiva.

1.5 Facultad: De Arquitectura y Urbanismo e Ingenieria Civil.

1.6 Escuela profesional: Arquitectura y Urbanismo.

1.7Localizacion del proyecto

El terreno se encuentra ubicado en la Regién Lambayeque, Provincia de Chiclayo,

Distrito de Chiclayo, en las instalaciones de la Videntita.



1.7.1 Linderos

Norte: Con la Av. Elvira Garcia y Garcia — Urb. Satélite

Sur: Con la Calle Los Roble — Urb. 9 de Octubre.

Este: Con la Calle Soberania — Urb. Los Parques.

Oeste: Con la Av. Del Ejército - Urb. 9 de Octubre.

1.8Entidades con quién coordina el proyecto

-Instituto Peruano del Deporte.

-Municipalidad.

- Superintendencia Nacional de Registro Publicos (SUNARP)

- Empresa Prestadora de Servicios de Saneamiento de Lambayeque

(EPSEL).

- Empresa Regional de Servicio Publico de Electricidad del Norte S.A.

(ENSA).

13



14

1.9 Duracion del proyecto

El proyecto va tener una duracion de 4 meses, divididos de la siguiente manera:

Estudios preliminares: 1 meses
Anteproyecto : 1 meses
Desarrollo del Proyecto: 2 meses

CAPITULO II: EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

2.1 Situacion problemética:

El deporte es toda aquella actividad que se caracteriza por tener un requerimiento
fisico y compromiso con uno mismo adherido a una serie de reglas o normas a
desempefiar dentro de dichas disciplinas, generalmente debe de estar

institucionalizado.

Chiclayo es una ciudad deportivamente deficiente en disciplinas de contacto
individual, mantiene la falta de motivacion del desarrollo del deporte, falta de
profesionalismo en el deporte y falta de planificacién adecuada principalmente de los

gobiernos locales hasta las instituciones educativas.
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Esto hace que cada vez se practiqgue menos deporte y aumente el problema de la
obesidad por causa del sedentarismo en la juventud y el incremento de malos habitos

como el pandillaje y el robo y otros malos ejemplos.

Los deportes o disciplinas individuales no son practicados por falta de
motivacion, incentivacion y principalmente porque no existe un espacio adecuado
para dichas disciplinas, esto lleva a que no son tomadas seriamente y solo se
practican ligeramente sin ningn objetivo en particular solo beneficio propio y a

medias.

Algunas disciplinas individuales existentes que se llegan a practicar en Chiclayo
se encuentran en locales e instituciones por separado llegando asi a no tener un

control necesario para una buena formacion en cada disciplina.

En el pueblo joven 9 de octubre (La Videntita) es un lugar cadtico, existe mucho
desorden publico, por falta de cultura misma también alberga la delincuencia, la
venta de drogas, la existencia de un mercado con comerciantes informales que poco a

poco van tomando las calles a su modo de interés.

Esa zona se encuentra olvidada, no existe una motivacion deportiva para una

buena formacion hacia los nifios desde una temprana edad.
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Estamos acostumbrados que el deporte solo es fltbol, basquet y otros mas,

muchas veces estamos enfocados sélo a esos deportes.

La construccion de un pabellén polideportivo para deportes de contacto
individual en el complejo deportivo Videntita dard la iniciativa de motivacion
necesaria no solo para la ciudad de Chiclayo sino también para el entorno inmediato
del proyecto, para llegar a recuperar esos espacios perdidos cultural y

deportivamente.

Un pabell6n polideportivo para deportes de contacto individual reuniria las
condiciones necesarias para un proyecto seguro y organizado y deportivamente

productivo.

2.2. Planteamiento del problema:

Chiclayo siendo una ciudad que ha crecido poblacional y econémicamente con el
paso del tiempo, demanda infraestructura deportiva para el desarrollo de disciplinas

individuales.

2.3. Formulacion del problema:

¢Cémo contribuira el disefio de un pabelldn polideportivo a reducir la demanda

de infraestructura deportiva para disciplinas individuales en la ciudad de Chiclayo?
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2.4. Justificacion e importancia de la investigacion:

La propuesta de un pabellon polideportivo para disciplinas individuales como el
que se propone no solo servird a la ciudad de Chiclayo, si no que invitara a los

diferentes distritos cercanos.

Ayudard a motivar la practica de las disciplinas individuales en la ciudad de
Chiclayo, generando un gran desarrollo de competidores locales, donde generara
deportistas calificados y destacados para las participaciones locales, nacionales e
internacionales donde esto permitird muchos logros y enriquecimiento deportivo

para la ciudad de Chiclayo y para el Peru.

Promovera inversion en las disciplinas individuales, esto va a generar proyectos
serios, concretos y responsablemente organizados que permitird la evolucion
adecuada y correcta a los deportistas, para un buen desempefio en ciertas

participaciones tanto locales, nacionales e internacionales.

Asi mismo, bajara el déficit del sedentarismo y malos hébitos desde una

temprana edad.
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2.5. Objetivos de investigacion:

2.5.1 Objetivo general

Reducir la demanda de infraestructura deportiva para disciplinas
individuales mediante el disefio arquitecténico de un pabelldn polideportivo
como parte del proyecto integral villa deportiva macro regional para la

ciudad de Chiclayo.

2.5.2 Objetivos especificados:

e Reconocer al usuario y sus caracteristicas para satisfacer sus

necesidades y requerimientos.

e Estudiar en forma cuantitativa la practica de deportes individuales de
la ciudad de Chiclayo para determinar la poblacién a la que va

dirigida.

e Generar una propuesta arquitecténica que contengan las normativas

vigentes para desarrollar un proyecto organizado y seguro.

e Proyectar una infraestructura deportiva adecuada para lograr el

desarrollo integral del usuario.
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CAPITULO I11: MARCO TEORICO - CIENTIFICO

3.1 Antecedentes de la investigacion:

3.1.1 “Centro Polideportivo de San Pedro de Carch, Alta Verapaz”

En la actualidad la actividad fisica es considerada como una necesidad
para todos los seres humanos de todas las edades y se reconocen sus beneficios
como factor de salud, condicion fisica, base de deporte, forma de vida para el

bienestar del ser humano.

En Guatemala, la gran mayoria de la poblacién, necesita recreacion para
tener alguna satisfaccion en la vida y contrariamente a lo esperado no dispone de

programas, ni instalaciones adecuadas para alcanzar tal fin.

No todas las personas le dan la misma importancia a la recreacion,
igualmente las instituciones encargadas de promover y velar porque existan los
lugares adecuados para el deporte y la recreacién no contribuye con este aspecto
béasico de desarrollo y de bienestar humano.

Con la elaboracion del presente proyecto se pretende que la poblacién de
San Pedro Carcha, Alta Verapaz, cuente con instalaciones adecuadas para
practicar deporte dentro del area urbana, con lo cual se invite a realizar mas de

una practica deportiva.
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3.2 Bases Teoricas:

3.2.1 Espacios publicos y construccion social: Abandono del espacio publico

e incremento de la inseguridad.

Unido a cierto malestar por la falta de espacios publicos o la baja calidad
de los mismos, en muchas de las grandes ciudades la gente se siente amenazada,

insegura. El espacio publico es percibido como una amenaza.

Una reaccion natural en respuesta a esta amenaza elevando la cifra del
terror y el miedo es no salir, no exponerse, refugiarse en lugares privados el auto
bien cerrado, la casa bien enrejada, el barrio cercado y vigilado, el suburbio bien
alejado (Davis 2001). En este contexto de construccion social de la inseguridad,
se abandona el espacio publico y se pierde la solidaridad, el interés y respeto

hacia los otros.

La percepcién de inseguridad y el abandono de los espacios publicos
funcionan como un proceso circular y acumulativo. Si se pierden los espacios de
interaccion social, los lugares en donde se construye la identidad colectiva,

también aumenta la inseguridad.

En oposicién, parece ser que una de las cosas importantes para el
desarrollo de una comunidad es la existencia de un espacio publico de encuentro,
de co-presencia. En muchos casos, el control natural en el espacio publico se da

por la presencia de las personas en las calles, plazas y pasajes, entre otros.
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3.3 Definiciones y terminologia

a) Aforo

Es la capacidad méaxima certificada por la Comision Técnica de
Aforo, de personas ocupantes del escenario donde se realicen
espectaculos deportivos masivos, que incluye asistentes con entradas

valoradas, cortesias individualizadas entregadas al personal logistico.

b) Espectaculo deportivo masivo

Es todo evento publico o privado en el que se practique actividad
fisica e intelectual dentro de las disciplinas y normas preestablecidas, que
se desarrolle en un escenario con capacidad para cinco mil 0 mas

espectadores.

c) Perimetro de seguridad

Es la frontera geogréfica que define una zona en la que se aplica
una determinada politica de seguridad o se implanta una arquitectura de

seguridad.
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d) Puesto

Es el espacio fisico sefialado e individualizado, destinado en

forma especifica a un espectador.

e) Taquilla

Es el nimero total de entradas autorizadas por la Direccion
Metropolitana Tributaria, que incluye entradas valoradas, gratuitas y
cortesias, y que en ningin caso podréa sobrepasar el aforo del escenario

deportivo.

f) Sostenibilidad

Es la capacidad de permanecer. Cualidad por la que un elemento,
sistema 0 proceso, se mantiene activo en el transcurso del tiempo.

Capacidad por la que un elemento resiste, aguanta, permanece.

g) Salubridad

Conjunto de condiciones sanitarias idoneas para el consumo de un

alimento o producto alimentario.
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h) Sefializacién

La sefializacion es el conjunto de sefiales y érdenes de agentes de
la circulacion, sefiales circunstanciales que modifican el régimen normal
de utilizacién de la via y sefiales de balizamiento fijo, seméforos, sefiales
verticales de circulacion y marcas viales, destinadas a los usuarios de la
via y que tienen por mision advertir e informar a éstos u ordenar o
reglamentar su comportamiento con la necesaria antelacion de

determinadas circunstancias de la via o de la circulacion.

i) Evacuacion

Una evacuacion es la accion de desocupar ordenadamente un
lugar. Este desplazamiento es realizado por las personas para su
proteccion cuando existen riesgo que hagan peligrar sus vidas de tal
modo que se trasladan a otro lugar y evitar de este modo cualquier dafio

inminente.

j) Boxeo

Es un deporte de contacto en el cual se enfrentan dos individuos
que lucharan Unicamente con sus pufios enfundados en unos guantes
especiales con los cuales se golpearan y cuya principal condicion sera
golpear al contrario por encima de la cintura dentro de un cuadrilatero

que se encuentra especialmente disefiado para tal fin.
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k) Karate

Sistema de combate sin armas de origen japonés, hoy practicado
principalmente como deporte, en el que dos combatientes luchan con el
objetivo de derribar al contrario mediante golpes secos dados con el canto

de las manos, los codos y los pies.

1) Judo

Sistema de combate sin armas, de origen japonés, hoy
principalmente practicado como deporte, en que dos contendientes luchan
cuerpo a cuerpo con el objetivo de derribar e inmovilizar en el suelo al

adversario aprovechando la fuerza y el impulso de este.

m) Taekwondo

Sistema de combate sin armas, de origen coreano, hoy
principalmente deporte, en que dos contendientes utilizan golpes secos
dados con los pufios y con los pies y en el que se han desarrollado las
técnicas de salto; los combates constan de tres periodos de dos minutos

cada uno.

Dentro de las artes marciales, el Taekwondo se destaca por la
variedad y espectacularidad de sus técnicas de patadas, y actualmente, es
uno de los deportes de combate mas conocidos, y el mas popular del

planeta.
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n) Departamento médico

El departamento médico se encarga del desarrollo dptimo de
cualquier actividad fisica, haciendo énfasis en nutricion, prevencion,

educacion y tratamiento oportuno de las lesiones que se presente.

0) Oficina de servicios juveniles

Oficina dedicada a la orientacion a los jovenes para un buen

aprovechamiento de su tiempo en actividades deportivas y culturales.

p) Tienda de articulos deportivos

Lugar para la venta de articulos y accesorios deportivos.

q) Salones de eventos y conferencias

Espacios amplios donde se llevan a cabo gran concentracion de
personas para la realizacion de eventos sociales, conferencias y otros

fines.
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r) Polideportivo o palacio de deporte

Infraestructura acondicionada o disefiada para la practica de
distintas disciplinas deportivas en un solo lugar, con servicios
complementarios a fines para su funcionamiento y graderias para el

publico.

s) Polivalente

Que vale para muchas cosas.
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3.4 Dimensionamiento bésico

Para establecer el programa se procedié a sacar referencias de espacios:

ESPACIO: AREA DE INGRESO Y SALIDA

ACTIMIDADES: GRAFICO REFEREMCIAL:

INGRESAR Y
SALIR DE LA
EDIFICACION

i I B

ASPECTO FUNCIONAL DIMENSIONES REFERENCIALES

# USUARIOS ACCESIBILIDAD FLEXIBILIDAD LARGO 5 AREA (mz]
FHOS PUBLICO x FLEXIBLE ANCHO 25 2
EVENTUALES PRIVADO FLO x # ESPACIO 2 i

DOBSERYACIONES:

ESPACIO: GRADERIAS ESPECIALES

ACTNIDADES: GRAFICO REFERENCIAL:

SENTARSE,
CASOS
ESPECIALES
PERSONAS
DISCAPACITADAS

ASPECTO FUNCIONAL DIMENSIONES REFERENCIALES

# USUARIOS ACCESBILIDAD FLEXIBILIDAD LARGO 1.5 |AREA (m2)
FUOS PUBLICO X FLEXIBELE ANCHO 2
EVENTUALES 10 PRVADO FUO X # ESPACH 10

30

(OBSERVACIONES: PARA UNA CAPACIDAD DE 2000-5000 ESPECTADORES SE CONSIDERA 10 ESPACIOS PARA
[FERSOMNAS COMN DISCAFACIDAD FISICA ¥ UN ACOMPANANTE




3.4 Dimensionamiento bésico

ESPACIO: TRANSMISION Y RADIO

ACTVIDADES: GRAFICO REFERENCIAL:

4.00
TRANSMITIR LOS =
PARTDOS ;
ASPECTO FUNCIONAL DIMENSIONES REFERENCIALES
#USUARIOS ACCESBILIDAD FLEXIBILDAD LARGO 4 [AREA (m2)
FUOS PUBLICO FLEXIBLE ANCHO 3 12.00
EVENTUALES 2 |PRVADO X |FUO X # ESPACIOS 1 '

COESERVACIONES:

ESPACIO: ADMINISTRACION

ACTNIDADES:

ATENCION AL
PUBLICO,
GESTIONES
ADMINISTRATIVAS

GRAFICO REFERENCIAL:

Espera

ASPECTO FUNCIONAL

# USUARIOS

ACCESBILIDAD

FLEXBILIDAD

DIMENSIONES REFERENCIALES

LARGO

7,48

AREA (mz2)

|Fuos

-

PUBLICO

% |FLEXBLE

ANCHO

4.8

|EVENTUALES

PRENVADO

FLUO

X

#ESPACIOS

1

35,904

(OBSERVACIOMES:

28



3.4 Dimensionamiento bésico

ESPACIO: ESTACION DE ENFERMERIA

ACTNIDADES GRAFICO REFEREMCIAL:
ATENDERA
LOS
JUGADORE
3
LESIONADO
3
ASPECTO FUNCIONAL DIMENSIONES REFERENCIALES
# USUARIOS ACCESBILIDAD FLEXBILIDAD LARGO 425 |AREA (m2
FUOS PUBLICO FLEXBLE ANCHO 33 1403
EVENTUALE 1 PRWADO X FUO X # ESPACIOS 1 '
OBSERVACIONES:
ESPACIO: ESTACIONAMIENTOS
ACTNVIDADES: GRAFICO REFERENCIAL:
18,00
5,00 €.00 .00
=00
—_— 20"
I S
24D
ESTACIONAR
VEHICULOS ?
A 90*
ASPECTO FUNCIONAL DIMENSIONES REFERENCIAL |
# USUARIOS ACCESBILDAD FLEXBILDAD LARGO 54  |AREA (mz
FUOS PUBLICO X FLEXBLE X ANCHO 24 3328
EVENTUALES 180 |PRNVADO FUO #ESPACH 180 '

(OBSERVACIONES: FOR CADA 25 PERSONAS UN PARGUED

)
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3.4 Dimensionamiento bésico

ESPACIO: ESTACIONAMIENTOS ESPECIALES

ACTIVIDADES: GRAFICO REFERENCIAL:
]
ESTACIONA ]
R | | i)
VEHICULOS [ ]
PARA
ATENCION
INMEDIATA e
ASPECTO FUNCIONAL DIMENSIONES REFERENCIAL
# USUARIOS ACCESBILDAD  |FLEXIBILDAD LARGO 125 |AREA (mz
FUOS PUBLICO FLEXIBLE ANCHO 25 .
EVENTUALE] 4 |PRvADO| x  |FUO X #ESPACH 4
(OBSERVACIONES: ESTACIONAMIENTOS PARA VEHICULOS POLICIALES Y EMERGENCIA
ESPACIO: ESTACIONAMIENTOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD
ACTNIDADES: GRAFICO REFERENCILAL:
4120 & 4 .00 ) s +
LU
a%gu -3
ll‘llian e
- ] - 1
ESTACIONAR sk T
VEHICULOS 59.,5 A
% a T
S00 -
ASPECTO FUNCIONAL DIMENSIONES REFERENCIAL|
# USUARIOS ACCESBILIDAD  |FLEXBILIDAD LARGO 5  |AREA (mz
FUOS PUBLICO X |FLEXBLE ANCHO 38 190
EVENTUALEY 10 |PRVADO FLO X #ESPACH 10
OBSERVACIONES: LA NORMA INDICA UN MINIMO DE 10 PARGQUEDS DESTINADOS A PERSOMAS CON
DISCAPACIDAD FISICA EN ESPACIOS PUBLICOS.




3.4 Dimensionamiento bésico

ESPACIO: PARADA DE BUSES

ACTWIDADES: GRAFICO REFERENCIAL:
. - ]
E .
. :
DEJARY &l &
RECOGER i - =L
PASAJEROS _‘
| 1150 { )
| 2 veoes Iongitud vahic.i O CoMUNLD COMe minimo
I |
ASPECTO FUNCIONAL DIMENSIONES REFERENCIAL|
# USUARIOS ACCESBILIDAD  |FLEXBILIDAD LARGO 23 |AREA (m2
FIOS PUBLICO|  x  |FLEXBLE ANCHO 72 oo
EVENTUALES PRIVADO FUO X #ESPACH 1 '
DOBSERVACIONES:

ESPACIO: BANOS MUJERES

ACTNMIDADES: GRAFICO REFERENCIAL:
— "—__ H—y—‘_ ‘—__,— = 1
ST o BV S R
"1, ", B, I,
ASEO - N
’J ] ” - H o B | | B |
F
r
ASPECTO FUNCIONAL DIMENSIONES REFERENCIALES
# USUARIOS ACCESBILDAD _ |FLEXBILDAD LARGO 45  |AREA (mz)
FLOS [ PuBLIcO| x  |FLEXBLE] ANCHO 6,75 5075
EVENTUALE{ 14 |PRNVADO]| FNO [ # ESPACIOS 2 '

ESPECTADORES 2 INDDOROS. 1 LAVAMANOS, 1 BEEEDERO DE AGUA.

OBSERVACIONES: SEGUN ORDENANZAS PARA ESPACIOS DEPORTIVOS EN QUITO: POR CADA 600
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3.4 Dimensionamiento bésico

ESPACIO: BANOS HOMBRES

ACTNIDADES: GRAFICO REFEREMCIAL:

P

ASEOQ
|_L b Dgerd Do Dogerd Do |‘ﬂ|‘.a.='|ﬂ|‘.a-='|l1|‘.a..'|ﬂ|‘-a-=:|ﬂ
ASPECTOFU AL DIMENSIONES REFERENCIAL E*
# USUARIOS ACCESIBLIDAD FLEXBILIDAD LARGO 7.2 AREA (mz)
FUoSs PUBLICO X FLEXBLE ANCHO 34 4896
EVENTUA 14 PRINADO FLO 3 #ESPACIH 2 )

ESPECTADORES 1 INODORO, 3 URINARIOS. 2 LAVAMANOS. 1 BEBEDERO DE AGUA.

OBSERVACIONES: SEGUN ORDENANZAS PARA ESPACIOS DEPORTIVOS EN QUITO: POR CADA 600

ESPACIO: CUARTO DE MANTENIMIEN

ACTMDADES: GRAFICO REFERENCIAL:

GUARDAR LOS =
EQUIPOS
DEPORTIVOS

ASPECTO FUNCIONAL

# USUARIOS ACCESBILIDAD FLEXBILIDAD
FUOS PUBLICO FLEXBLE
EVENTUALES 1 PRINADO X FLO x

DIMENSIONES REFERENCIALI

LARGO 4 AREA (mz2
ANCHO 25

10,00
#ESPACK 1

OBSERVACIONES:
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3.4 Dimensionamiento bésico

ESPACIO: CUARTO DE BOMBAS

ACTIMIDADES:

GUARDA
BOMBA DE
AGUA

GRAFICO REFERENCIAL:

ASPECTO FUNCIONAL

DIMENSIONES REFERENCIAL |

# USUARIOS ACCESIBILDAD FLEXIBILIDAD LARGO 3 AREA (mz
FLIOS PUBLICO FLEXIBLE] ANCHO 2,5 750
EVENTUALES 1 PRNADO X FUIO X # ESPACHK 1 i

COBSERVACIONES: MEDIDAS VARIAN SEGUN TAMANO ¥ CANTIDAD DE EQUIPO.

ESPACIO: VESTIDORES MUJERES

ACTWVIDADES: GRAFICO REFERENCIAL:

DUCHARSE,

CAMBIAR DE %, @

ROPA %,

ASPECTO FUNCIONAL DIMENSIONES REFERENCIALES
# USUARIOS ACCESBILIDAD FLEXBILIDAD LARGO 7.65 |AREA (mz)
FUOS PUBLICO FLEXIBLE ANCHO 3,35 563
EVENTUALES 12 |PRVADO X |Fuo x | [#EsPacios 1 ’
OBSERVACIONES: 1 CASILLERC POR USUARIC ¥ 1 DUCHA CADA 3 USUARIOS




3.4 Dimensionamiento bésico

ESPACIO: VESTIDORES HOMBRES

ACTNIDADES

DUCHARSE,
CAMBIAR
DE ROPA

GRAFICC REFERENCIAL:

#USUARIOS

ASPECTO FUNCIONAL

ACCESBILIDAD

FLEXIBILIDAD

FLOS

PUBLICO

FLEXIBLE

DIMENSIONES REFERENCIALES
839 |AREA (m2

LARGO

EVENTUALE

PRNADO X

FUO

AMNCHO

3,35

OBSERVACIONES:

#ESPACIOS

1

28,11

ESPACIO: VESTIDOR ARBITRO

ACTVIDADES:

DUCHARSE,
CAMBIAR DE
ROPA

GRAFICO REFERENCLAL:

# USUARIOS

ASPECTO FUNCIONAL

ACCESBILIDAD

FLEXIBILIDAD

FLUOS

PUBLICO *

FLEXIBLE]

DIMENSIONES REFERENCIALI

LARGO

27

AREA (m2

EVENTUALES

PRNMADO

FLUO

ANCHO

2,45

OBSERVACIOMES:

# ESPACH

1

6,62




3.4 Dimensionamiento bésico

ESPACIO: DESPACHO DE PROFESORES

ACTINIDADES: GRAFICO REFEREMNCIAL:

REUNIR,

PLANIFICAR

ASPECTO FUNCIONAL DIMENSIONES REFERENCIALI
# USUARIOS ACCESBILIDAD FLEXIBILIDAD LARGO 33 AREA (m2
FUOS PUBLICO FLEXIBLE ANCHO 28 924
EVENTUALES 4 PRWADO X FRO x # ESPACH 1 '
OBSERVACIONES:

ESPACIO: CANCHA DE USOS MULTIPLES

ACTMDADES: GRAFICO REFERENCIAL:

A

JUGAR BASKET, |
INDOR Y _ bt | 4
VOLEIBOL - g

ASPECTO FUNCIONAL DIMENSIONES REFERENCIALES
# USUARIOS ACCESIBILDAD FLEXIBILIDAD LARGO 32,2 |AREA (mz)
FUOS PUBLICO X |FLEXIBLE X ANCHO 19,2 61824
EVENTUALES 25 |PRIWVADO FLIO #ESPACIOS 1 '

OBSERVACIONES: LA CANCHA DEBE TEMER UNA PENDIENTE DE UM 1%




3.5 Programa arquitecténico

Zona Administrativa

Ingreso + atencion + SS.HH 20.16m2
Secretaria 12.25m2
Gerencia + SS.HH 16.00m2
Sala de reuniones 19.58m2
Contabilidad 14.60m2

Logistica 9.60m2
Tesoreria 9.60m2

Cuarto de recuento 18.87 m2
Boleteria + SS.HH 19.90m2
Deposito boleteria 4.65m2
SS.HH + (minusvalido) 22.24m2

Hall 8.89m2



3.5 Programa arquitecténico

Corredor

Total

Zona Oficinas de Deportes

Ingreso +atencién + SS.HH

Sala de reuniones

Oficina IPD + SS.HH

Halterofilia

Oficina de boxeo

Oficina de karate

Oficina de judo

SS.HH (minusvalido)

Corredor

Oficina de taekwondo

37

31.43m2

207.77m2

21.06m2

18.40m2

18.92m2

11.27m2

31.64m2

34.16m2

25.48m2

21.60m2

31.24m2

8.77m2



3.5 Programa arquitecténico

Oficina de lucha libre

Total

Zona de Deportistas

Vestuarios 26.23m2 C/u  (10)

Recepcion deportistas + SS.HH + deposito

Hall deportistas

Area de juego de deportistas

Control dopaje + SS.HH

Tépico + SS.HH

Gimnasio

SS.HH + vestidores gimnasio

Zona taekwondo + deposito + estar

Zona de halterofilia + deposito + estar

11.51m2

234.05m2

282.20m2

34.72m2

49.28m2

1089m2

16.06m2

16.00m2

67.06m2

36.89m2

111.36m2

112.08m?2
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3.5 Programa arquitecténico

Zona de lucha libre + deposito + estar

Zona de karate + deposito + estar

Corredor

Depositos (2) 30.75

Total

Zona Publico

Ingreso pablico platea baja + minusvalidos

SS.HH c/u3248  (2)

SS.HH minusvélido (1)

Escaleras c/u 14.57  (2)

Elevador 1)

Cafeteria + SS.HH

Museo deportivo + SS.HH

112.08m?2

133.40m2

91.49m2

61.56m2

2513.18m2

283.02m2

64.96m2

5.76m2

29.14m2

8.28m2

350.96m2

350.96m2
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3.6

40

3.5 Programa arquitecténico

Total 1093.08m2

Subtotal 4048.08m

Hipotesis

3.6.1 Hipotesis general

Un pabelldon polideportivo reduciria la demanda de infraestructura

deportiva para disciplinas individuales en la ciudad de Chiclayo.

3.6.2 Hipotesis especificas

-El reconocer al usuario y sus caracteristicas, permitiria satisfacer sus
necesidades y requerimientos.

- Estudiando en forma cuantitativa la practica de deportes individuales de
la ciudad de Chiclayo, se determinaria la poblacion a la que va dirigida.

- Proyectando una infraestructura deportiva adecuada, se lograr el
desarrollo integral del usuario.

- ldentificando las caracteristicas y necesidades de cada deporte

individual, permitiria desarrollar el programa arquitectonico.
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3.7 Identificacion de las variables

3.7.1 Variables generales

- Variable independiente: Pabellon polideportivo para deportes

individuales.

- Variable dependiente: Reduciria la demanda de infraestructura

deportiva para disciplinas individuales en la ciudad de Chiclayo.

3.7.2 Variables especificas

- Variable independiente: EI reconocer al usuario y sus

caracteristicas.

- Variable dependiente: Permitiria satisfacer sus necesidades y

requerimientos.

- Variable independiente: Estudiando en forma cuantitativa la

practica de deportes individuales de la ciudad de Chiclayo.

- Variable dependiente: Se determinaria la poblacion ala que va

dirigida.
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Variable dependiente: Se desarrollaria un proyecto
organizado y seguro.

Variable independiente: Proyectando una infraestructura
deportiva adecuada.

Variable dependiente: Se lograria el desarrollo integral del
usuario.

Variable independiente: ldentificando las caracteristicas y
necesidades de cada deporte individual.

Variable dependiente: Permitiria desarrollar el programa

arquitectonico.

CAPITULO IV: MARCO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

4.1 Tipo y disefio de investigacion:

La investigacion es de tipo aplicada y descriptiva ya que se centra en

recolectar datos que muestren un evento, una comunidad, un fenémeno, hecho,

contexto o situacion que ocurre. Y el disefio es no experimental por lo que solo

observa fendmenos tal y como se dan en su contexto natural, para después

analizarlo.



4.2 Poblacion y muestra:

Poblacion: 376 Deportistas

Muestra: La muestra se ha determinado por la siguiente formula:

_ z%.p.q.N
e2(N-1)+ z2.p.q

- Z1_«/2: Nivel de significancia al 95%, por lo que este toma el

valor de 1.96.

p: Probabilidad de acierto del 50% (0.5)

q: Probabilidad de falla del 50% (0.5)

- N: Poblacién, del distrito de Chiclayo

e: El error de la estimacion (determinado en 0.05).

1.962%0.5%0.5%376
n= =190
0.052(376—1)+ 1.962%0.5%0.5

43
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4.3 Materiales, técnicas e instrumentos de recoleccién de datos:

En el presente trabajo de investigacion se utilizara el disefio especifico de un
instrumento de recoleccién de datos para llevar a cabo esta investigacion que serd un
cuestionario. Fue un disefio de formulario “tipo abierta” atreves de encuestas y de
fichas técnicas en los que hace hincapié en las diferentes caracteristicas de anélisis

del terreno propuesto.

4.4 Analisis Estadisticos de los Datos:

4.4.1 Encuestas: Modelo de Encuesta:

1. ¢Practica usted algun deporte?

1. SI 2. NO 3. Indicas el deporte que practica...

2. Si la respuestas es negativa indicar porque?

1. Enfermedad

2. No hay infraestructura

3. No tiene tiempo

2. ¢ Conque frecuencia practica deporte?

1. Todos los dias

2. Una vez por semana

3. Una vez cada 15 dias
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. Solo Fines de Semana

. ¢, Qué deporte le gustaria practicar de haber el espacio adecuado?

Futebol 2 Boxeo 6. Natacién 4. Judo5. Karate

. Taekwondo 7. Otros

. ¢ En qué circunstancia le gustaria practicar deporte?

. Si tuviera mas tiempo

. Si Existieran lugares e instalaciones

. Si tuviera condiciones fisicas

. Si lo necesitara

. Otro
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4.4.2 Gréficos estadisticos:

PRACTICA SEGUN REGION

80% 4‘
60% S
40%-q..=.=‘~‘_/“m,
20%
0%
I 1 MmN VvV VIEVEVE X X XI XI RM
=== Practican - No practican

¢CON QUE FRECUENCIA PRACTICA DEPORTE?
35%

2400

RAZON DE NO PRACTICA

51%

@ Fata de tiempo o Enfermedad/saud O Falta de inferes
o Aburrimientofioera g Edad @ No hay instalaciones
| Falta de dinero 0 No ke gusta el deporte @ Falta de informacion

i LE GUSTARIA PRACTICAR?

m Sipracticaria @ No practicara

AR ]

0% 28%

25% -

20%

15%

10%

5%

0%
O Todos s das @2 0 3 veces por semana
0 1 vez por semana | @ Solo fnes de semana
0 Una vez cada 15 dias @ Menor frecuencia

¢EN QUE CIRCUNSTANCIA?

LAS PERSONAS HACEN DEPORTES PARA:
8% 5%

12%

3%1%3% 2%

2504

75%

@ Recrearse @ Competir @ Aprender 0 Ofra

@ Situviera mas tiempo

m Si existieran lugares e instalaciones
O Si existieran actividades deportivas @ Si tuviera condiciones fisicas

@ Si tuviera mas dinero
0 Silo necesitara

@ Si fuera mas joven
mOtra




CAPITULO V: RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

5.1 Presentacion y anales del proyecto:

5.1.1 Andlisis general del terreno propuesto:

47

5.1.1.1 Ubicacion general:

José Leonardo
Ortiz

Cd de Dios 7
Chiclayo

§ I8
i

1?; L'a Victoria

™
o
=

San Antonio

Collud

IMap data €20 koo




5.1.1.2 Descripcion del terreno:

Distrito : Chiclayo
Provincia : Chiclayo
Departamento  : Lambayeque

Area Total: 5,100m?

Perimetro: 290.0163 ml.

RIURIAGOS "y

L
%N —
S ——
> ]
Ny N
> >g</>\‘ “ \/,; < '
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W Terreno

Zz72 Aw. Elwvira Garciay Garcia

M. Soberania

Z . Elelercito

AV. Elvira Garcia y Garcia: 124.22 ml.

Av. Del Ejército: 78.79ml.

Calle Soberania: 164.05 ml.

Colegio 10030: 115.74 ml.
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5.1.1.3 Vialidad

El grafico muestra las conexiones principales, desde las vias de primer

orden hasta las locales.

La Av. Juan Tomis Stack es el principal vinculo entre el area de proyecto
con los distritos de Pimentel y Lambayeque, ademas de conectarla con el centro

de la ciudad de Chiclayo.

a zona de intervencidn ademas esta conectada entre si por las vias locales y de

tercer orden.
LEYERIDA

WD D MMINAEE DR

WAL I TR T

WAL OE THRCER OEEN

WAL DAL S

-
',-—llll_l'r .
AT |
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o
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5.1.1.3 Vialidad
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5.1.1.4 Clima:

El clima es Templado en la Ciudad de Chiclayo, con una temperatura de 21 — 30

grados.

5.1.1.5 Topografia:

El terreno propuesto presenta un relieve parejo y nivelado, lo cual facilita la

Construccion.

5.1.1.6 Servicios basicos:

La infraestructura de servicios en el terreno esta definida por las redes de agua y

desaguie en el perimetro.

Cuenta con el Certificado de Factibilidad de EPSEL S.A., en donde se indica que

es factible la dotacion de agua mediante las redes existentes.

Se indica, ademas que existe un pozo tubular de agua con un caudal de 5.5 It/s.,

destinado para el riego de areas verdes dentro del Estadio.

Asimismo, los dos terrenos poseen las lineas de media y baja tension de energia

eléctrica, para una Méxima Demanda de 1,208.79 kW.
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5.1.1.7 Uso de suelo

Segun el uso de suelos actual podemos apreciar el mayor porcentaje de
vivienda en la zona a menor de comercio, espacios publicos, muchos de estos se

encuentran en estado precario y la ausencia de equipamiento de seguridad y

cultural.
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5.1.1.8 Fichas técnicas del terreno
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5.1.1.8 Fichas técnicas del terreno
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5.1.1.9 Fotografias del terreno

LEYENDA

Interseccién Calle Elvira Garcia y Garcia Y Av.
Del Pacifico.

Interseccién Calle Elvira Garcia y Garcia Y

1

2
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5.1.1.9 Fotografias del terreno

LEYENDA

1 Interseccion Calle Elvira Garcia y Garcia Y Av.
Del Pacifico.

2 Interseccién Calle Elvira Garcia 'y Garcia Y

FSPACIO PLIRIICO
11GAR INVOLUCRA

INERAFETRLIATIIN

- ELVIRA




5.1.1.9 Fotografias del terreno

LEYENDA

1 Interseccion Calle Elvira Garcia 'y Garcia Y Av.
Del Pacifico.

2 Interseccién Calle Elvira Garcia v Garcia Y

FSPACIN PLIRIICO

57
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VIDOENA
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5.2 Normativas y ordenanzas municipales:

- Normas Urbanisticas:

Usos permisibles: Vivienda — Comercio — Deporte - Educacion

Densidad neta: 2250 Hab./Ha.

Indice edificatorio:

Coeficiencia de edificacion: 3.5 C.C/ 2.8 RDM

Area Libre (%Minimo): Comercio No Exigible

Vivienda 30%

Altura de edificacién: 15 m. 6 5 pisos

Retiro: De acuerdo al disefio

Alineamiento de fachada: De acuerdo al disefio

Estacionamientos: 1 por cada 3 departamentos

Observaciones: Local deportivo “La Videnita”
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5.3 Proyecto

5.3.1 Planteamiento general

5.3.1.1 Emplazamiento

Av. Elvira Garcia y Garcia

|||||||||||

s

COLISEO

AR E T siaprnnmiarteameanicrissn il e sl U

La propuesta de emplazamiento del proyecto, nace de la forma del
terreno y a sus limites, donde se plantea un pabellén polideportivo
disefiado para uso de actividades deportivas de contacto individual. Como
eje principal la av. Soberania hacia la av. Elvira Garcia y Garcia
generando el ingreso principal al pabellon polideportivo mediante un gran

espacio publico.



5.3.1.2 Posicionamiento

Pabellon Polideportivo

60
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5.3.1.3 Implantacion

AVENDA DEL EERCC

[1

El proyecto se encuentra implantado con la finalidad de definir el

control del asoleamiento.

La ventilacion cruzada se controla a través del espacio que genera
una plaza que existe entre el pabellon polideportivo y el volumen

colindante (coliseo).
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5.3.1.4Empaquetamiento

Rojo el empaquetamiento formado por los servicios, escaleras y

ascensores.

Gris representa las zonas con diferentes actividades.
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5.3.2 Planos Arquitectonicos

Av. Elvira Garcia y Garcia

) I
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5.3.2 Planos Arquitectonicos
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Primera Planta: Pabellén Polideportivo
01. Ingreso principal platea baja 10. Ingreso prensa
02. Ingreso platea alta 11. Ofi. deportes
03. Zona de combate (karate, judo, etc.) 12. Ofic. Administ.
04. Ring de boxeo 13. Sala de prensa

05. Zona de entrenamiento (karate, boxeo, etc.)  14. Vestidor jueces

06. Gimnasio 15. Platea baja
07. Ingreso deportistas 16. SS.HH Minusv.
08. Vestuario deportistas 17. Ingreso coment.

09. Ingreso jueces 18.Ingreso autoridad
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Segunda Planta: Pabellon Polideportivo

01. Ingreso platea alta

02. Museo deportivo

03. SS.HH

04. Platea alta de espectadores

05. Corredor de ingreso hacia las tribunas
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Tercera Planta: Pabellén Polideportivo

. Cafeteria

.S.UM

. Control de sonido
. Control de luces

. Palcos prensa

. Palcos autoridades
. Platea alta

.SS.HH
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5.3.2 Planos Arquitectonicos
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5.3.2 Planos Arquitectonicos
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Corte C-C
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Corte D-D
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5.3.2 Planos Arquitectonicos
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5.3.3 Vistas 3D

Vista Principal Av. Soberania

Vista Lateral Av. Elvira Garcia Y Garcia
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5.3.3 Vistas 3D

Vista Plaza Interna

Vista Angulo De Fachada Principal Av. Soberania



74

5.3.3 vistas 3D

Vista Interna De Un Palco

Vista Interna Del Polideportivo



CAPITULO VI: ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

6.1 Plan de trabajo

6.1.1 Cronograma de actividades

TIEMPO EN
N° ACTIVIDADES MESES
MARZO ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO | AGOSTO

01 | Eleccidon del tema
02 | Trabajo de campo

Recopilacién de
03

informacion

Analisis y deduccidn de
04

datos
05 | Primer informe
06 Disefio y elaboracion del

proyecto
07 | Aprobacion del proyecto

Presentacién del informe
08

final

6.2 Recursos y presupuestos
COSTO COSTO
DESCRIPCION | CANTIDAD
UNITARIO TOTAL

Impresiones 180 0.20 soles 236 soles
3D 6 80 soles 480 soles
Anillados 2 5 soles 10 soles
Ploteos 50 planos 6 soles 300 soles
Empastado 1 18 soles 18 soles
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6.3 Financiamiento

- Instituto Peruano del Deporte (IPD).

- Gobierno Regional.

- Municipalidad Distrital de Chiclayo.

- ONG.

- Empresas Privadas Privada.

CAPITULO VII

7.1 Conclusiones y recomendaciones

-Disefiar una infraestructura y un equipamiento especializado teniendo
para el desarrollo de las practicas deportivas (karate, judo, taekwondo,

halterofilia, boxeo, lucha libre) en la ciudad de Chiclayo.

-Determinar la importancia de nuevas edificaciones deportivas para
eventos nacionales e internacionales como son los Juegos Panamericanos Lima

2019 con sede en la ciudad de Chiclayo.
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-La ciudad carece de la infraestructura deportiva para satisfacer las
necesidades de la poblacion por lo se requiere la elaboracion del proyecto:

“pabellon polideportivo para deportes de contacto individual”.

-El pabellon polideportivo estd ubicado en una zona que ayudaria a

promover e incentivar a la practica del deporte de contacto individual

7.2Bibliografia
- Maria Luisa Aldana de Ledn. “Centro Polideportivo San Pedro Carcha,
Alta Verapaz”. Universidad de san Carlos de Guatemala. Tesis de grado.
Ciudad de Guatemala — Guatemala; 2006
- Olga Segovia. Espacios Publicos y Construccion Social: Abandono del

espacio publico e incremento de la inseguridad. Chile: Ediciones SUR; 2007

http://www.elagora.org.ar/site/documentos/Espacios_publicos_y_construccio

n_social.pdf
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7.3 Anexos

COMITE EJECUTIVO DE LA ODEPA
CARGO MUMERDC DE ASISTEMNTES
PRESIDEMTE
PRIMER VICEPRESIDEMTE
SEGUNDO YICEPRESIDEMTE
TERCER VICEPRESIDEMTE
SECRETARIA GEMERAL
TESORERD

N el

HIEMBROS

GRUPO 1
GRUPO 2

HOMORARIOS

YICEPRESIDEMTE DE LA ACHO POR AMERICA

SECRETARIA EIECUTIVA

TOTAL DE PERSONAS OUE COMFORMAHN EL COMMITE EIECUTIVO DE LA ODEPA: 18 ASISTEMTES

[ e B T R T R ]

COMISION TECHICA ODEPA

COMISION DE COORDINACION ODEPA
CARGO MUMERC DE CARGO MUMERD DE
ASISTEMTES ASISTEMTES
PRESIDEHTE 1 FRESIDEMTE 1

MIEMBROS 5 IAIERBRCS 4
TOTAL MIEMBROS COMISION TECHICA: & TOTAL MIEMBROS DE COORDINACIOM: 5

TENTES ASISTEMTES
SISTEMTES DE COMISION TECHICA ¥ COORDINACION: 11 ASISTENTES
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COPAG : COMITE DRGANIZADOR DE LOS PANAMER CAHDS
CARGD NUMERD DE MIEMBROS

)

DIRECCION DE COMUNICACION SOCIAL
DIRECTOR JURIDICO

SUB DIRECTOR TECHICO DEPORTIVO
5UB DIRECTOR DE TECHOLOGIAS DE
INFORMACION

5UB DIRECTOR DE SERVICIOS MEDICDS Y 1
CONTROL DE DOFPAJE

GERENTE DE SERVICIOS TECHICO DEPORTVOS 1

GERENTE DE OPERACION DE COMPETENCIA 1

TOTAL DE MIEMBRDOS DEL COPAG: 12 ASISTENTES

ATLETAS

SANTO DOMINGO 2003 3325

RIO DE JANEIRO 2007 5500
GUADALAJARA 2011 59596
TORONTO 2015 6136

LIMA 2019 7000 APROX,
CHICLAYO 2023 7456 - PROYECCION

FUENTE: INVESTIGACION DEL TRABAJO DE SUFICIENCIA
PROFECIONAL

e N =




7.3 Anexos

DEPORTISTAS APROBADOS POR LA ODEPA

[ HOMERD DEPORTE DISCIPLINA&/RAA ATLETAS
1 AGLIAS ABIERTAS 32
CLAVADOS &0
ACLATIEDS MNADO $INCRONIZADO 80
NATACION 256
POLO ACLIATICO 208
ATIETISHO 0
BASCLETEOL 192
1 CANOTAIE SLALOM 0
acuswo 20
FuTEOL 253
1 ARTISTICA 114
GIMNASIA RITMICA a6
R g
LEVANTAMIENTO DE PESAS 125
Lk 150
PENTATLON MODERNO 40
vaLa
1 WOLEIROL SALA 192

TOTAL DEPORTISTAS CLASIFICADOS: 5926

TOTAL DEPDRTES JUGADDS: 36
TOTAL DISCIPLINAS: 43
FUENTE: Federacion Guadalajara 2011



