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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar los niveles de conducta
antisocial — delictiva en adolescentes de una organizacion no gubernamental de
Jaén — Cajamarca. El tipo de estudio fue transversal descriptiva, con un disefio no
experimental - transversal. En cuanto a los métodos y procedimientos de la
recoleccion de datos, se utilizd un cuestionario. Ademas, se elaboraron fichas
bibliograficas de resumen y comentarios textuales que ayudaron a contribuir al
marco tedrico de la investigacion y asi poder fundamentar nuestra base teorica. La
muestra estuvo constituida por 40 adolescentes de ambos sexos; el Instrumento
utilizado es Cuestionario De Conductas Antisociales — Delictivas (A-D) que goza de
confiabilidad y validez. En el Analisis de los datos se determiné que el 70.0%, de los
adolescentes de una organizacién no gubernamental de Jaén-Cajamarca, poseen

nivel No Significativo en la Conducta antisocial-delictiva.

Palabras Claves: Conducta antisocial, conducta delictiva, adolescencia.



ABSTRACT

The objective of this investigation was to determine the levels of antisocial behavior -
delinquency in adolescents of a non-governmental organization in Jaén - Cajamarca.
The type of study was descriptive cross-sectional, with a non-experimental - cross-
sectional design. With regard to data collection methods and procedures, a
qguestionnaire was used. In addition, bibliographic summary sheets and textual
commentaries were prepared that helped to contribute to the theoretical framework of
the research and thus to support our theoretical basis. The sample consisted of 40
adolescents of both sexes; the instrument used is a questionnaire on antisocial -
criminal conduct (A-D), which is reliable and valid. In the analysis of the data, it was
determined that 70.0% of adolescents from a non-governmental organization in Jaén-

Cajamarca have a Nonsignificant level in antisocial-criminal behavior.

Key Words: Antisocial behavior, criminal behavior, adolescence.
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1. INTRODUCCION

En los ultimos afios las investigaciones acerca de las conductas delictivas y la
prevencion de la conducta agresiva se han incrementado, sin embargo, urge
propuestas mucho mas concretas y de resultados eficientes que permitan prevenir
conductas desadaptadas y la intervencion en casos especificos a fin de evitar caos
de violencia e infraccidon a las normas sociales. De ésta manera investigaciones
realizadas en poblacion adolescente espafiola concluyen una interaccién entre
caracteristicas temperamentales y variables del contexto familiar sobre los niveles de
conducta antisocial; el bajo apoyo familiar y el escaso apego a las figuras paternas
muestran una fuerte influencia sobre los niveles de conducta antisocial Unicamente
cuando se combinan con altos niveles de impulsividad en los adolescentes, de
manera que la influencia del contexto familiar se aminora cuando son bajos los

niveles de impulsividad. (Gamarra, L. 2017)

En nuestro pais, los actos delictivos emitidos en su mayoria por adolescentes
y jovenes se han incrementado sobremanera, ya que muchos de ellos estan
enmarcados en grupos de riesgo, sumandose diversos factores sociales
econdémicos, y educativos, los cuales juegan en favor o en contra de acuerdo a la
situacién de cada uno de los sujetos, sin embargo; la crisis mundial ha sido un factor
importante en el desarrollo de conductas delictivas ya que limita aun mas las

posibilidades de los adolescentes para tomar las mejores decisiones.



La presente investigacion esta dividida en seis (6) Capitulos; encontrandose en el
Capitulo I: Abordaremos la situacién problematica, formulacion del problema,
delimitacion de la investigacion, justificacion e importancia de la investigacion,

limitaciones de la investigacion y los objetivos de la investigacion.

En el Capitulo II: Se hace mencion al marco tedrico, dénde se dan a conocer
los principales antecedentes de investigacion; asi como las bases tedricas que
fundamentan las causas del cual son parte de la iniciativa de la presente
investigacion como lo es la Conducta Antisocial-Delictiva, asi como la delimitacion

de conceptos basicos sobre esta variable.

El Capitulo Ill: Hace referencia al marco metodolégico de la presente
investigacion, dando a conocer la variable, indicadores; evidenciando el tipo de
investigacion y el disefio de estudio; asi como la poblacion y muestra seleccionada.
Del mismo modo se da a conocer a detalle el instrumento que se ha utilizado para

este trabajo de investigacion.

En el Capitulo IV: Se dan a conocer los resultados, asi como la

interpretacion de los mismos.

En el Capitulo V: Se presenta la discusion de resultados y finalmente en el
Capitulo VI: Se dan a conocer las conclusiones y Recomendaciones de la presente
Investigacion. Del mismo modo se presenta la bibliografia y anexos como parte

complementaria al trabajo realizado.



1.1. Marco teérico

A. Situacion problematica
Las conductas violentas son consideradas un problema que afecta a nivel
mundial, evidenciandose casos de muerte producto de la emision de
comportamientos violentos, tal como lo refiere la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) quien ha manifestado que mas de un millon de personas pierden la vida
victimas de violencia, es el caso de paises europeos dénde los actos violentos se
han incrementado de manera considerable, sin embargo, esta realidad no exime a

paises de Latinoamérica.

Hoy en dia, es inevitable no hallar informacién en los medios de comunicacién
donde se informen sobre actos violentos o muertes a causa de la violencia, todo ello
impulsa a realizar un andlisis multifactorial y multidimensional de esta problemética,
ya que es necesario abordar aspectos relevantes de los factores en que viven los
adolescentes en la actualidad, que cala de manera directa en la formaciéon de su
caracter y temperamento, componentes esenciales en la consolidacion de su
personalidad, tal como lo refiere Gamarra (2017) quien refiere que el contexto
escolar, social y familiar juegan un papel muy importante en el desarrollo personal
del adolescente.

Los comportamientos agresivos estan comandados por el descontrol
emocional, asi como por procesos psicologicos como pensamientos e ideas que en
su mayoria suelen ser irracionales o distorsionadas acerca de la relacién social y la
solucion de conflictos, tal como lo refiere Penado (2012), sosteniendo que la
agresividad recibe fuerte influencia por entornos culturales familiares y sociales, asi
como las experiencias violentas que haya vivido el sujeto.
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La etapa de la adolescencia trae consigo diversas particularidades dentro del
desarrollo del ser humano, ya que una de las caracteristicas mas resaltantes, es la
busqueda de la identidad personal y pertenencia social, las cuales estan movilizadas
por la necesidad de pertenencia y aceptacion a grupos de pares o de su entorno
mas inmediato, sin embargo es en este proceso, donde suelen darse las influencias
negativas y las presiones de grupos, lo que en muchas ocasiones conlleva al

aprendizaje o participacion en actos delictivos.

Con respecto a las investigaciones internacionales algunas refieren que
existen diferencias en el nivel de agresividad dependiendo del pais de nacimiento,
debido a las diferencias de nivel cultural, pues se encontr0 que existen mas
variedades de manifestaciones agresivas en zona urbana que en zona rural, esto se
debe a la interaccion que existe de las zonas urbanas con el mundo, es por ello
que las diferentes realidades sociales generan una distinta manifestacién de la
agresion, lo cual puede ser dado por un estilo de crianza permisivo; por ello el apoyo
gue se reciba por parte de la familia también influye en la forma en que se van a
expresar sus emociones y sentimientos, pues al tener menos apoyo de la familia
en la adolescencia su rendimiento escolar empieza a bajar y tienen un
incremento de ingerir sustancias adictivas. También se tuvo que, dependiendo de
las edades, éstas manifestaban la agresividad de distinta manera, pues tienen
distinto desarrollo cognitivo lo que lleva a una distinta forma de regular las
emociones que desencadenan la agresividad, es por ello que se desarrolla una
emotividad restringida que lleva a la victimizacion en ambos sexos (Alvarez, A.,

2009).
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B. Antecedentes

Antecedentes Internacionales:

Lépez y Lépez (2016), citado por (Gamarra, L. 2017), en su investigacion
sobre “Rasgos de la Personalidad y Conducta Antisocial y Delictiva en Adolescentes
de 12 a 17 afios — Murcia”, con una muestra aproximada de 320 adolescentes,
encontrando que la muestra conformada por 320 adolescentes entre 12 y 17 afios de
edad. Los instrumentos que utilizaron fueron el Cuestionario de Personalidad de
Eysenck (EPQ) y el Cuestionario de Personalidad en adolescentes de Cattel (HSPQ)
junto con el Cuestionario de Conducta Antisocial — Delictiva de Seisdedos (A — D)
hallando que existe correlacion entre la conducta social delictiva y la inestabilidad

emocional.

Benitez Cubilla (2013), en su investigacion sobre “conducta agresiva en
adolecentes del nivel medio del colegio nacional nueva Londres de la ciudad de
nueva Londres”. Con una muestra aproximada de 43 adolescentes de sexos
masculino y femenino de 16 a 18 afios de edad, encontrando que existen conductas
delictivas en la muestra estudiada, con diversas manifestaciones dentro del entorno

educativo.

Andujar (2011), citado por (Gamarra, L. 2017), en su investigacion sobre
“Conductas Antisociales en la Adolescencia” - Espafia con una muestra aproximada
de 136 Adolescentes Espafioles de 12 a 17 afios de edad, concluyendo los
adolescentes de 12 afios de edad, tienen mayor tendencia a desarrollar conductas

delictivas en comparacion a los de 17 afios.
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Fernandez (2015), citado por Atarama, A. (2017), en su investigacion acerca
de las Conductas antisociales en adolescentes factores de riesgo y proteccion, con
una muestra final de 1,629 sujetos (786 hombres y 843 mujeres), entre los 14 y los
17 anos de edad, hallando que los indicadores mas altos sobre conductas delictivas

pertenecen a las mujeres que varones.

Ovalle, D. (2015), citado por Atarama, A. (2017), realizaron una investigacion
sobre en Rasgos de Personalidad y Conducta antisocial en Hijos Adolescentes de
Madres Solteras Salcaja, Quetzaltenango. Con una muestra de muestra de 35
adolescentes de ambos sexos, entre las edades 13-16 afios, encontrando que los
hijos de madres solteras, tienen tendencia a desarrollar personalidad sociable y con
mayor autocontrol emocional.

Pérez R. (2005), realizé la siguiente investigacion: “Evaluacion del efecto de
una intervencion conductual en la agresividad escolar”, la muestra que constituye el
presente estudio son 149 escolares pertenecientes a ocho primeros basicos de
cuatro colegios municipalizados en dos comunas distintas del sector Oriente de
Chile; para dicho estudio se utilizé el Cuestionario para profesores “Observacion del
comportamiento en clases (TOCA)”, adaptado y validado a Chile por George en
1995; se obtuvieron los siguientes resultados: un afio después de finalizada la
intervencion, los nifios en el grupo de estudio mostraron una disminucién de sus
puntajes en los factores: desobediencia y/o agresion, Inmadurez e Hiperactividad y
un aumento de su puntaje de Timidez, Deficiencia Cognitiva, Desconcentracion y
Evaluacion de los padres. En cambio, en el grupo controle observo que solamente el
factor Hiperactividad disminuyo, en todos los otros factores hubo un aumento para el

grupo control.
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Zanabria y Uribe (2009), citado por (Gamarra, L. 2017), de la Pontificia
Universidad Javeriana de Cali — Colombia en su investigacion sobre “Conductas
Antisociales — Delictivas en Adolescentes Infractores y No Infractores con una
muestra de 179 adolescentes entre 12 y 19 afios quienes se encontraban recluidos
en 2 Centros Privados. Especializados para menores infractores en Cali — Colombia,
hallando que los adolescentes no infractores tenian mayor tendencia a desarrollar
conductas delictivas que aquellos que estaban recluidos y que los niveles de

conductas delictivas pertenecen al sexo masculino en comparacién al femenino.

Antecedentes Nacionales:

Rivera, R. (2016), citado por Atarama, A. (2017), en su estudio cerca de la
Influencia de la familia sobre las conductas antisociales en adolescentes de
Arequipa-Perd, con una muestra aproximada de 929 alumnos del nivel de
secundaria entre 13 y 17 afios de edad, hallando como principales resultados que
los factores protectores frente al desarrollo de conductas antisociales , se
incrementan a la medida que exista convivencia familiar armoniosa, por otro lado son
factores de riesgo aquellos que estén relacionados con violencia familiar, consumo

excesivo de alcohol, maltrato infantil.

Zamudio (2015), citado por (Gamarra, L. 2017), en su investigacion sobre
“Dimensiones de la Personalidad y Conducta infractora en jévenes de 16 a 20 afos
de edad del Centro Juvenil de Diagndstico y Rehabilitacion Maranguita de Lima” —
Peru para lo cual trabajé con una muestra aproximada de 212 internos, utilizando el
Cuestionario revisado de Personalidad de Eysenck (EPQ — R), encontrando que la
mayor influencia que perciben los jévenes es su exposicion a factores de riesgo, mas

all4 del factor personal.
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Portocarrero, P. (2016), citado por Atarama, A. (2017), realiz6 una
investigacion sobre Socializacion parental y conductas antisociales - delictivas en los
alumnos de tercero, cuarto y quinto grado de secundaria encontrando como

principales resultados que existe débil relacion entre estas dos variables.

Marcos Salazar (2008), realizdé la siguiente investigacion: “Efectos De Un
Programa Cognitivo Conductual en la reduccion de conductas agresivas en
adolescentes que han sufrido maltrato infantil de la Instituciébn Educativa San Miguel
de Piura”, la muestra que constituye el presente estudio son 30 adolescentes de la
Institucién Educativa San Miguel que hayan vivenciado maltrato infantil; para dicho
estudio se utilizd6 el Cuestionario de AQ revisada (version Medellin, 2004); se
obtuvieron los siguientes resultados: se obtuvo una diferencia significativa en la
conducta agresiva antes y después de la aplicacion del programa cognitivo —
conductual en los adolescentes que han sufrido maltrato infantil en la Institucion

Educativa San Miguel de Piura.

C.Base Tebrica

a. Definiciones de Conducta Antisocial Delictiva
Redondo (2008), lo define como aquel fenbmeno heterogéneo que implica
diversas manifestaciones de conductas distorsionadas, esto nos indica que existen
variadas formas de expresion de conductas antisociales y que aquella versatilidad

atafne tanto a varones como mujeres.

Gottfredson y Hirschi (1990), manifiestan que el andlisis que debe de darse a

las conductas antisociales tienen que ser integral y multifactorial, asi mismo debe de
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verse desde una Optica de particularidad del tipo de personalidad de cada individuo.

En ese sentido Otero-LOpez (2005), sustentan que se tiene que hacer una
segmentacion en el analisis del comportamiento antisocial, ya que la tipologia obliga
a comprender esa individualidad y que cada conducta esta sujeta a factores de

riesgos especificos.

b. Aproximacién Bioldgica de la Conducta Antisocial Delictiva.
Andrés-Pueyo y Redondo (2007), el enfoque biosociolégico sostiene que
existe vinculo entre la carga bioldgica y la conducta antisocial delictiva y que esta se

transmite a través de la influencia genética.

En otro sentido Fernandez-Rios y Rodriguez (2007), muestran desacuerdo
con respecto a fundamentar biolégicamente a la conducta antisocial ya que no existe

un gen unico en los individuos.

Redondo (2008) manifiesta que las modificaciones en los sujetos se logran
partiendo desde los elementos mas susceptibles a estos cambios internos como su
forma de comportamiento y sus costumbres, y sélo desde ahi se puede tener
impacto en procesos cognitivos y elementos biolégicos, aludiendo de esta manera

gue los cambios internos estan estrechamente conectados a las conductas externas.

c. Teorias basadas en la biofisiologia
Se asume que los factores bioldgicos intervienen en la emision de

comportamientos antisociales de un sujeto, y que en ella participan una serie
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hormonas, las cuales desempefian un rol importante en el desarrollo de estos
comportamientos.

Por otro lado, la sociobiologia, sostiene que la conducta delictiva es el
resultado de los factores biolégicos y de la influencia del entorno por lo tanto se trata

de un aprendizaje mas no de una adquisicidn genética.

Del mismo modo, esta teoria relaciona la presencia de enfermedades, habitos
alimenticios, consumo de farmacos y exposicion a sustancias quimicas como
factores desencadenantes de conductas antisociales delictivas, sin embargo,
reconocen que es el entorno y el ambiente en que se desenvuelve el sujeto lo que
impulsa a la emision de estos comportamientos antisociales o prosociales segun los

reforzadores y estimulos gratificantes que reciba el sujeto.

Entendiendo desde la perspectiva del enfoque bioquimico, permite
alternativas cada vez mas innovadoras en los tratamientos farmacoldgicos, sin
embargo esta linea cientifica no es suficiente para el tratamiento generalizado de
las conductas antisociales, ya que cada individuo necesita un abordaje individual en
los procesos de reeducacion y rehabilitacibn que conlleven a una reinsercion
saludable y adecuada, es asi que nacen nuevos modelos que sustentan la génesis

de esta problematica con alternativas individualizadas.

Morgado (2007), manifiesta que una de las cusas del desarrollo de conductas

delictivas se debe a lesiones neuroldgicas que los individuos hayan sufrido, por ende,

las personas que sean expuestas a estas este tipo de dafios, presenten cambios
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emocionales como la falta de culpabilidad frivolidad emocional, falta de empatia, asi

como comportamientos agresivos de dafio y perjuicio.

De esta manera, los procesos nerviosos y los niveles de excitabilidad,
atencion, alerta y vigilia, son los que desencadenan y mantienen en curso a las
conductas antisociales, asi como definir su nivel de intensidad, porque lo que se
asume que estas conductas estan movilizadas por factores internos y externos al

organismo.

Retz y Rosler (2009) advierten sobre la importancia de la genética y de la
influencia del entorno en el desarrollo de las conductas antisociales delictivas,
sosteniendo que esta es mucho mas intensa en la etapa de la adolescencia que en
la edad adulta, ya que son los actos delictivos se expresan con mayor frecuencia en

sujetos de menor edad.

d. Aproximacion Psicoldgica de la Conducta Antisocial Delictivo
A diferencia del enfoque biolégico que se basa en los factores organicos que
desencadenan las conductas antisociales delictivas, el enfoque psicologico busca las
causalidades en factores psiquicos que encaminan a los comportamientos y las
decisiones de trasgresion, asi como procesos cognitivos, afectivos y personales

detrds de cada acto delictivo.

e. Teorias Basadas en la Personalidad
Eysenck (1978), refiere que los estimulos ambientales son los

desencadenantes de las conductas, sin embargo, a esto se suma la predisposicion
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genética que junto a sensaciones de gratificacion y excitacion actian como
condicionamientos y reforzadores en el proceso de aprendizaje y mantenimiento de
estas conductas.
Esta teoria sostiene tres dimensiones:

a) extroversion-introversion

b) neuroticismo-estabilidad emocional y

C) psicoticismo.

Asi mismo, refiere que estas dimensiones son continuas y tienen
manifestaciones diversas entre los sujetos, comportandose de manera distinta

dependiendo al contexto.

Los sujetos introvertidos y extrovertidos, tienen a mantener ese
comportamiento en contextos diferentes, siendo las caracteristicas mas evidentes
aguellas que reflejan actividad, sociabilidad, disposicién, emotividad y vivacidad,
siendo distinto en el caso de las personas introvertidas, quien suelen mostrarse
timidos, pasivos, tranquilos, por otro lado, los rasgos neuréticos en las personas, los

hacen ser intolerantes hacia la frustracion, ansiosos, inestables susceptibles.

Eysenck y Ranchman (1965), en su analisis, evidencian que en un espacio
(neuroticismo), se ubican las persona volubles, inestables, ansiosas, con poca
tolerancia hacia la frustracion, en otro lugar (estabilidad), se ubican las personas
estables, calmadas, sensatas, con control emocional, quienes toman mejores
decisiones, concluyendo que estos dos extremos definen a las personas de acuerdo

a como es y sera su adaptacion al entorno.
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Del mismo modo Engler (1996), apoyandose en la hipétesis de Eysenck y
Ranchman (1978), extiende su postulado hacia una dimension mas, el psicoticismo,
el cual se caracteriza por aquellas personas inestables emocionalmente, conflictivas,
con tendencia al vacio y la soledad, frias, y hostiles y que en mdltiples situaciones
tienden a perder y juicio y la realidad, con serias dificultades en el reconocimiento de
lo real a lo imaginario, las cuales van acompafiadas de alteraciones sensoriales y

perceptivas, como alucinaciones y delirios.

f. Teoria Basada en el Razonamiento Cognitivo y Emocional
Esta teoria se basa en que la percepcion que tiene el sujeto de la vida y de
las cosas, influye directamente en sus emociones, asi mismo apunta a que las ideas
irracionales y los pensamientos distorsionados se relaciona con el desarrollo de
conductas antisociales delictivas y que estas distorsiones actian como justificadores

de estos comportamientos delictuosos.

Santostefano (1990), refiere que la dificultad del sujeto para controlar su
conducta distorsionada se debe a su incapacidad para distinguir adecuadamente
situaciones reales de las fantasias y poder dar una interpretacién racional a los
hechos y las cosas, conllevando a pensamientos extremistas y radicalizados, lo que
evidencia una clara distorsién y/o alteracién de sus procesos cognitivos.

La terapia de control cognitivo aduce que la falta de control del sujeto sobre
su conducta desviada se debe al derrumbamiento de la autonomia cognitiva, cuya
mision consiste en hacer posible discernir los estimulos de la realidad externa de las

fantasias y, en ultimo término, dar un sentido Iégico y realista a los pensamientos.
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De esta manera, el autor sostiene que la dificultad del sujeto para poder
percibir de manera holistica, sumando con algunas situaciones irreales o
fantasiosas, permiten la distorsion de la realidad, alterando los procesos cognitivos

manifestandose en comportamientos delictivos.

A esto se integra la teoria sobre inteligencia emocional de Mayer y Salovey, la
cual propone que, para poder hacer frente adecuadamente a situaciones de estrés y
amenaza, es necesario que el sujeto asimile e interprete adecuadamente sus
emociones y la de los demas, ya que al parecer muchas de los comportamientos
delictivos son originados por conflictos emocionales. Sugiere que procesar
adecuadamente la informacion emocional es una habilidad que se necesitaria para
funcionar de forma adaptada y afrontar adecuadamente los retos cotidianos

(Morgado, 2007).

Agnew (2006), refiere que la teoria general de la tension, explica como las
tensiones originan comportamientos muchas veces antisociales, las cuales son
producto de las interacciones negativas en entornos conflictivos, produciendo
estamos emocionales negativos y desagradables como canalizadores de la situacion

tensa.

Gibbs (2003), propone en su teoria sociomoral, que las conductas
antisociales, estan relacionadas a un tardio desarrollo sociomoral, reforzado por
pensamientos egolatras, sosteniendo de esta manera que el sujeto que presenta
mayor inmadurez tiene mayor probabilidad de desarrollar pensamientos y conductas

distorsionadas, tal como lo refiere Lunness (2000), quien manifiesta que la diferencia
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entre sujetos con pensamientos maduros e inmaduros es que los primeros suelen
ser mas controlados, sensatos, calmados, tomar mejores decisiones, son estables
emocionalmente, mientras que los segundos, son inestables, ansiosos, egoélatras
impulsivos, dejando en evidencia la importancia del desarrollo sociomoral en las

personas.

Por otro lado, la teoria neocognitiva del aprendizaje, sustenta que las
conductas antisociales se desarrollan por dos factores determinantes como son: Los
entornos negativos o perturbadores y los pensamientos distorsionados, ya que,
debido a ellos, los sujetos van sumando a su marco referencial pensamientos

irracionales y superfluos, lo cual imposibilita una interaccion saludable.

Es importante aclarar que este enfoque no esta referido a determinar que el
sujeto es neurotico o psicoético, sino refiere a que poseen caracteristicas que los
impulsa a mostrar comportamientos determinados en el medio en que se
desenvuelven, tal como lo refieren Redondo y Andrés-Pueyo (2007), quienes
manifiestan que las personas se comportan de acuerdo a la estructura de su

personalidad, el ambiente en que viven y las experiencias obtenidas.

La teoria de Eysenck, permiten comprender en gran medida la génesis de la
conducta antisocial delictiva, al hallar relaciones entre las elevadas puntuaciones en
las dimensiones neuroticismo Yy psicoticismo, cuyas caracteristicas revelan
indicadores de desajustes en las conductas de los sujeto, tal como lo refiere

Feldman (1989), las valoraciones mas elevadas en las dimensiones extraversion,
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neuroticismo y psicoticismo, estan fuertemente relacionadas al desarrollo de

conductas antisociales delictivas.

Zuckerman (1974) sostiene que la busqueda de sensaciones esta
intimamente relacionada al comportamiento antisocial delictivo y que guarda similitud
con la dimension de extroversion. Esta deduccion se fundamenta en que uno de los
componentes de la extraversion, concretamente la impulsividad, puede dividirse en

rapidez de actuacion ante un impulso y aventurismo o busqueda de sensaciones.

Lépez, Romero y Luengo (1994), hallaron la existencia de una fuerte relacion
entre la busqueda de sensaciones y las conductas antisociales delictivas, ya que al
parecer los sujetos que lidian con el peligro y la emocionalidad, tienen mayor
tendencia desarrollar conductas distorsionadas, esta ausencia de miedo y busqueda
constante de sensaciones es mucho mas evidente en adolescentes y jéovenes que en

sujetos de edad adulta.

Eysenck (1981), agrega dos componentes que funcionan como intermediarios
en el establecimiento y desarrollo de conductas delictivas, como son,
condicionamiento y el comportamiento social, ya que considera que aquellos sujetos
gue son mas lentos en interiorizar las normas y leyes sociales, son mas proclives a
la delincuencia a diferencia de aquellos que han logrado un adecuado desarrollo

moral.
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g. Aproximacion social y sociologica ala comprension del comportamiento
antisocial y delictivo
Las corrientes de corte social y sociolégico, sostienen que la influencia del
entorno cumplen un rol muy importante en las distorsiones actitudinales y afectivas
del sujeto, siendo su origen en el entorno familiar, ya que es el grupo primario de
apoyo quien brinda los bases referenciales para la interaccion social, asi mismo, el
entorno al que esta expuesto el sujeto como constantes mensajes de presion social
de aceptacibn o rechazo, discriminacién, reglas y normas, oportunidades y
competencias, hacen que se desencadenen distintas manifestaciones conductuales,

las cuales muchas de ellas suelen ser distorsionadas.

h. Teorias basadas en el aprendizaje social
Bandura (1987), sostiene que el aprendizaje de los comportamientos esta
basado en la observacion a otras personas, los cuales actian como referencias de
aprendizajes para los mas jovenes. Esto explicaria que las conductas antisociales
delictivas son aprendidas en contextos dénde quienes tienen mayor experiencia

ensefian a los menos expertos a emitir conductas delictivas.

Feldman (1989), refiere que los sujetos realizan aprendizaje de conductas
antisociales delictivas tomando como referencia a modelos sociales, reforzados por
pensamientos distorsionados, los cuales justifican dichos comportamientos, sin
embargo el sujeto puede aprender conductas inadecuadas o no.

i. Teorias basadas en la ruptura de vinculos sociales con los grupos y las
normas convencionales

Sutherland (1947), sostiene que suele existir vinculacion entre sujetos con
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caracteristicas personales comunes, siendo una de ellas, quienes han
experimentado rupturas con normas socialmente aceptables y convencionales como

una desintegracion familiar y social.

Desde esta perspectiva, es importante reconocer que los aprendizajes a
través del tiempo, pueden lograr las adquisiciones de pensamientos y conductas
distorsionadas, asi como las constantes debilidades en las relaciones sociales, las
gue incrementan las probabilidades en las comisiones de delitos, tal como lo refiere
Akers (2006), quien sostiene que existen cuatro mecanismos en el aprendizaje de
conductas delictivas tales como: a) la asociacion diferencial con personas que
muestran habitos y actitudes delictivos; b) la adquisicion por el individuo de
definiciones favorables al delito; e) el reforzamiento diferencial de comportamientos
delictivos, y d) la imitacion de modelos pro-delictivos (Redondo y Andrés-Pueyo,

2007).

Hirschi (1969), sostiene que la inmersién del sujeto hacia entornos y redes de
apoyo e interaccion social, permite el alejamiento de aprendizaje de conductas
delictivas, asi como la adquisicibn de pensamientos racionales y armoniosos, sin
embargo, la ausencia de vinculos sociales y proteccion social, asi como, las
limitaciones en el circulo social, incrementa los aprendizajes negativos y comisiones

de delitos.

Segun Durkheim (1986), la constitucion de una sociedad civilizada se debe a
la constante cohesidon que esta ejerce sobre la conciencia moral del sujeto,

conllevando al control en las conductas y comportamientos socialmente aceptados
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de manera concienzuda, sin embargo, existen sujetos con incapacidad de
adaptacion y ajuste social, trayendo consigo desintegracién dentro de su comunidad,

incrementando la aparicion de comportamientos desajustados e inadaptados.

Por otro lado, Cohen (1955), sostiene que los sujetos recurren a la emision de
conductas y comportamientos delictivos reforzados por la aceptacion que encuentran
en grupos no convencionales los cuales les brindan reconocimiento social, a
diferencia de grupos convencionales a los que pertenecieron y que no les brindé
mayor oportunidad. De este modo Dent (2004), sostiene que el Modelo de
Reputacién Social, explica como los comportamientos delictivos son reforzados vy
recompensados por integrantes de grupos infractores, lo que incrementa la

recurrencia de estos comportamientos.

1.2. Problema

En nuestro pais, los actos delictivos emitidos en su mayoria por adolescentes
y jovenes se han incrementado sobremanera, ya que muchos de ellos estan
enmarcados en grupos de riesgo, sumandose diversos factores sociales,
econdémicos y educativos, los cuales juegan en favor o en contra de acuerdo a la
situacién de cada uno de los sujetos, sin embargo; la crisis mundial ha sido un factor
importante en el desarrollo de conductas delictivas ya que limita aun mas las
posibilidades de los adolescentes para tomar las mejores decisiones. Por lo antes
mencionado, se considera imprescindible indagar e investigar acerca de las
conductas delictivas — antisociales en los adolescentes de una Organizacion No
Gubernamental de Jaén-Cajamarca, ya que algunos adolescentes de dicha

institucion conviven en una ambiente social donde se han evidenciado algunos
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comportamientos desadaptados como agresiones verbales y fisicas, poca capacidad
en su control de impulsos, reincidencias de problemas con sus padres y otros
familiares, lo cuales se convierten en un problema, social, cultural, clinico, y legal en
los casos mas extremos, al mismo tiempo que impide el adecuado desarrollo de una

sociedad saludable, tolerante y de sana convivencia.

1.3. Objetivos
Objetivo General:
Determinar los niveles de Conducta Antisocial — Delictiva en adolescentes de

una Organizacion No Gubernamental de la Ciudad de Jaén — Cajamarca

Objetivos Especificos:
Describir los Niveles de Conducta Antisocial en adolescentes de una

Organizacion No Gubernamental de la Ciudad de Jaén — Cajamarca.

Identificar los niveles de Conducta Delictiva en adolescentes de una
Organizacion No Gubernamental de la Ciudad de Jaén — Cajamarca, segun

dimensiéon Conducta Antisocial.

Determinar los niveles de Conducta Antisocial — Delictiva en adolescentes de

una Organizacion No Gubernamental de la Ciudad de Jaén — Cajamarca, segun

Sexo.
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1.4. Justificacion e Importancia

El sistema de reinsercion social que tiene nuestro pais ha dado avances en la
prevencion y reduccién de las conductas antisociales y delictivas, sin embargo no es
suficiente para la reduccion de casos de violencia y conductas que atenten contra las
normas sociales y los derechos de los demas, tal es asi que el Programa Justicia
Juvenil Restaurativa del Ministerio Publico de Jaén, cuyo objeto es la Remision
Fiscal y la Reinsercion social de los Adolescentes usuarios; sin embargo, existen
vacios en la ejecucién de esta estrategia ya que no se aborda de manera adecuada,
tomando en cuenta que cada uno de los adolescentes es un caso muy particular y
que cada uno de ellos advierte una causalidad delictiva individual de acuerdo a su

psicologia.

La presente investigacion visualiza con gran importancia la aplicacion de un
programa cognitivo conductual para reducir los niveles en la conducta antisocial —
delictiva, tomando como punto de partida la etapa por la que atraviesan los
adolescentes de la Institucion No Gubernamental , ya que dicha institucién alberga
entre sus miembros gran numero de adolescentes en condicion de riesgo y que de
una u otra manera se encuentran al margen de verdaderas posibilidades de una
mejora en su calidad de vida y por ende en la realizacibn de planes a futuro,

impactando esto en parte del detenimiento del desarrollo del pais como sociedad.

El presente trabajo, pretende determinar el efecto de un programa cognitivo
conductual en la reduccion de los niveles de agresividad en adolescentes de una
Organizacion No Gubernamental de la Ciudad de Jaén — Cajamarca partiendo de los

resultados encontrados. Es en este sentido, que la presente investigacion pretende
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contribuir con una alternativa de corte psicolégico, a la reduccion de una
problematica cada vez mas expuesta en los ultimos afios, siendo las conductas

antisociales y delictivas vistas con mayor gravedad y crueldad.

Finalmente, los resultados de la presente investigacion, permitird que los
profesionales involucrados con la investigacion y la prevencion de conductas
delictivas y antisociales, puedan tener una alternativa para poder prevenir e
intervenir de manera eficaz y oportuna manifestaciones conductuales relacionadas a
actos fuera de la legalidad, asi mismo, el presente trabajo tiene la intencion de
fomentar el interés de un abordaje méas practico a través de la aplicaciébn de un

programa, el cual motive su empleabilidad en toda la comunidad social y educativa.

1.5. Definicion y Operacionalizacion de variables:

Definicion de la Variable:

Conducta Antisocial Delictiva: Redondo (2008), fen6meno heterogéneo que
implica diversas manifestaciones de conductas distorsionadas, esto nos indica que
existen variadas formas de expresion de conductas antisociales y que aquella

versatilidad atafie tanto a varones como mujeres.
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1.5.1 Operacionalizacion de variables

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
Redondo (2008), lo define | Las Conductas Antisociales Delictivas Se la describe como una | 1,2,5,6,7,16,18,20,21,22,
como aquel fenomeno | se mediran a través del cuestionario serie de comportamientos | 23,24,25,26,28,32,35,37,
heterogéneo que implica | Conducta antisocial — Delictiva (AD) de Conducta desviados o equivocados | 38,40
diversas manifestaciones de | Sejs dedos que esta conformado por Antisocial. como:  Alteraciéon de la
conductas  distorsionadas, | 40 fiems de forma dicotémica. — 20 de tranquilidad publica
esto nos indica que existen | .., ta Antisocial. 20 Delictivas. perjudicando  a  otros,

variadas formas de expresion

Conducta incumplimiento de valores,
. . de conductas antisociales y o . .

Antisocial dafio intencional en
_— ue aquella versatilidad . . .

Delictiva q q propiedad ajena. Seisdedos

atafie tanto a varones como
, (2001)
mujeres.

Son comportamientos fuera | 3,4,8,9,10,11,12,13,14,1
de la ley trayendo | 5,17,19,27,29,30,31,33,3
repercusiones legales, | 4,36,39

Conducta Delictiva | estos pueden ser: rebeldia
a través de la violencia,
conductas de robo, uso de
estimulantes. Seisdedos
(2001)
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2. MATERIALES Y METODOS

2.1. Tipo de Investigacion
Transversal, ya que se recolectara los datos en un solo momento o tiempo
anico, buscando describir la variable del estudio y analizar su incidencia. (Caiceo y

Mardones, 2003).

2.2. Nivel de Investigacion
Descriptiva, ya que Segun Sampieri (1998, Pag. 60), los estudios descriptivos
permiten detallar situaciones y eventos, es decir como es y como se manifiesta
determinado fenémeno y busca especificar propiedades importantes de personas,

grupos, comunidades o cualquier otro fendmeno que sea sometido a analisis.

2.3. Disefio de Investigacion
No Experimental, definido como estudios que se realizan sin la manipulacion
deliberada de variables y en los que s6lo se observan los fendmenos tal y como
ocurren naturalmente, sin intervenir en su desarrollo. (Hernandez, Fernandez y
Batista; 2003).

La grafica del disefio es:

M —> O

Donde:
M: Adolescentes de una Organizacion No
Gubernamental de Jaén-Cajamarca.

O: Conducta Antisocial-Delictiva
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2.4. Poblacion y muestra:
Poblacion
Estard conformada por la totalidad de los adolescentes de una Organizacion
No Gubernamental de Jaén-Cajamarca.
Muestreo
Censal, ya que estara conformada por la misma cantidad de personas de la

poblacion. Siendo un total de 40 adolescentes

Criterios de Inclusion:

- Adolescentes de una Organizacion No Gubernamental de la ciudad de Jaén —
Cajamarca.

- Adolescentes que estén presentes al momento de la Aplicacion del test de
Conductas Antisociales - Delictivas.

- Adolescentes de ambos sexos

Criterios de Exclusion:
- Adolescentes que no formen parte de la Institucién investigada
- Adolescentes que no estén de acuerdo con la evaluacion
- Adolescentes que no estén presentes en el momento de la aplicacién del

instrumento.

Proteccién de los Derechos Humanos de los sujetos en estudio
Las personas que estaran bajo la observacion o evaluacion han sido
informadas oportunamente del propdsito de la presente investigacion; reservandose

los nombres y apellidos de cada uno de ellos.
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2.5. Instrumentos y técnicas de recoleccion de datos

Como instrumentos de recolecciéon de datos se utilizaran:

Cuestionario De Conductas Antisociales — Delictivas (A-D)

FICHA TECNICA

Nombre original : Cuestionario de Conductas Antisocial- Delictivas
Autor : Nicolas Seisdedos

Origen o procedencia  : México

Afio de publicacion : 1995

Autores version adaptada : Sheyla Astuillo Regalado, Edgar Diaz Reyes,

Flor Mayanga Chuzon, Paola Rodriguez Acufia.

Origen de Adaptacion : Universidad Sefior de Sipan Chiclayo — Peru
Afio de adaptacion : 2014.

Ambito de aplicacién . Adolescentes entre 13 a 18 afios-

Propdésito . Detectar el potencial de conductas antisociales

ydelictivas en adolescentes.

Forma de aplicacion . Individual y colectiva.
Tiempo de aplicacion : 20 a 25 minutos aproximadamente
Tipos de normas que ofrece  : Baremos, percentiles
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Descripcion Del Instrumento

El cuestionario (A - D) evalia a través de 40 reactivos distribuidos
homogéneamente en dos indicadores, cuyo objetivo es detectar el potencial de
conductas antisociales y delictivas en adolescentes en edad escolar con fines de

prevencion.

El cuestionario presenta una estructura que corresponde al uso de lapiz,
borrador, cuestionario y la hoja de respuesta donde el evaluado debe marcar las
respuestas segun su criterio teniendo en cuenta los reactivos que han sido
adaptados de la version original a la realidad de los adolescentes.

Se ha considerado el estilo Likert, puesto que la version original es dicotomica.

Estas opciones constan de cinco alternativas:

- Totalmente desacuerdo (TD)
- En desacuerdo (D)

- Indeciso (I)

- De acuerdo (A)

- Totalmente de acuerdo (TA).
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El instrumento, después de haber pasado por ceso de validez y confiabilidad,
consta de 40 items, con un puntaje maximo de 200 y un puntaje minimo de 40

puntos, los cuales se encuentran repartidos de la siguiente manera.

Maximo | Minimo
Indicadores items puntaje | Puntaje
Conductas 1,2,5,6,7,16,18,20,21,22,23,24,25,26,
Antisociales 28,32,35,37,38,40. 100 20
Conductas 3,4,8,9,10,11,12,13,14,15,17,19,27,29,
Delictivas 30,31,33,34,36,39. 100 20
Total 40 200 40

Normas de Calificacion

Para la calificacion del Cuestionario de A - D, se tendra en cuenta los nimeros
de items por cada éarea establecida, posteriormente se sumaran los puntajes
obtenidos por cada evaluado, esto serd anotado en la parte de debajo en el area

respectiva.

Se considera el puntaje minimo, si el evaluado no ha contestado el enunciado
o0 marcado mas de una alternativa. Una vez obtenido los puntajes directos (PO) de
cada indicador, se sumaran los PD de las areas con el fin de obtener el puntaje de
la escala general de las conductas A- D. Posteriormente con la ayuda de las tablas
de baremacion y teniendo en cuenta la  poblacion evaluada, procederemos a
transformar los puntajes directos (PD) a percentiles (PC) esto se realizard por cada

indicador y por el puntaje total.
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Normas De Interpretacion

Luego de haber calificado y haber transformado los puntajes directos (PD) en
percentiles (PC), procederemos a la interpretacion de los resultados con el fin de
conocer el nivel de conductas antisociales y delictivas de manera global y por cada
indicador.

Ubicaremos el nivel diagnéstico teniendo en cuenta la siguiente tabla:

Eneatipo Nivel diagndstico
9-8 Altamente significativo
7-6 Promedio significativo
5-4 Significativo
3-2 Poco significativo

1 No significativo

Nota. Recuperado de “Version adaptada del Cuestionario de Conductas Antisociales - Delictivas” de
Astuillo Regalado, S., Diaz Reyes, E., Mayanga Chuzén, F. y Rodriguez Acufia, P., 2014, Universidad
Sefior de Sipan Chiclayo — Pera.

Confiabilidad
La confiabilidad se determin6 con un Alfa de Cronbach de 0,911 obtenidos de
los 40 items; lo que conlleva a que el Cuestionario de Conductas Antisociales —
Delictivas (A — D) de Seisdedos es confiable, debido a que el valor del Alfa de

Cronbach supera el valor requerido (Alfa > 0,70)
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Validez
La validez se determind con un valor de significancia de 0,000 obtenidos de los
40 items; lo que conlleva a que el Cuestionario de Conductas Antisociales —
Delictivas (A — D) de Seisdedos es valido, debido a que el valor de la Prueba F de

ANOVA es altamente significativo (P < 0,01).

2.6 Analisis estadistico

Los datos serdn procesados a través del software SPSS 15.0 version
en espafol. Se realizara la tabulacion de los datos estadisticos, medidas
descriptivas para el estudio de los datos y medidas de frecuencia para el
estudio de la variable Conducta Antisocial-Delictiva. Posteriormente, los
resultados complementarios, se utilizara tablas de contingencia para asociar

la variable con el sexo.

36



3. RESULTADOS:

Tabla N° 01

Niveles en la Conducta Antisocial-Delictiva en adolescentes de una

Organizacion No Gubernamental de Jaén-Cajamarca

Niveles Frecuencia Porcentaje | Porcentaje valido

Vélido NO SIGNIFICATIVO 28 70,0 70,0
POCO SIGNIFICATIVO 4 10,0 10,0
SIGNIFICATIVO 4 10,0 10,0
PROMEDIO SIGNIFICATIVO 2 5,0 5,0
ALTAMENTE SIGNIFICATIVO 2 5,0 5,0

Total 40 100,0 100,0

Fuente: tabla elaborada por el paquete estadistico SPSS

Como se puede apreciar en la tabla N° 01, el indice de frecuencia sobre la

Conducta Antisocial-Delictiva en adolescentes de wuna Organizacion

No

Gubernamental de Jaén-Cajamarca; se encuentran en el nivel No Significativo (28),

reflejdndose en un porcentaje de 70.0%, en comparacién al Nivel Altamente

Significativo con una frecuencia de 2, con un porcentaje de 5.0%, lo que evidencia

insignificantes niveles en la manifestacién de conductas distorsionadas, desatinadas

y con implicancias legales en los estudiantes investigados.
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Tabla N° 02

Niveles en la Conducta Antisocial en adolescentes de una

Organizacién No Gubernamental de Jaén-Cajamarca

Porcentaje
Niveles Frecuencia | Porcentaje valido
Vélido NO SIGNIFICATIVO 29 72,5 72,5
POCO SIGNIFICATIVO 3 7,5 7,5
SIGNIFICATIVO 5 12,5 12,5
PROMEDIO
1 2,5 2,5
SIGNIFICATIVO
ALTAMENTE
2 5,0 5,0
SIGNIFICATIVO
Total 40 100,0 100,0

Fuente: tabla elaborada por el paguete estadistico SPSS

Como se puede apreciar en la tabla N° 02 sobre Conducta Antisocial en
adolescentes de una Organizacion No Gubernamental de Jaén-Cajamarca; el indice
de frecuencia mas alto se encuentra en el Nivel No Significativo 29, reflejandose en
un porcentaje de 72.5% y por contraste las frecuencias mas bajas se hallan en los
niveles Promedio Significativo (2,5%) y Altamente Significativo (5,0%) por lo que se
puede aseverar que los adolescentes poseen intrascendentes niveles de
comportamientos considerados fuera de la norma y socialmente desatinados.

Gréafico N° 02

CONDUCTA ANTISOCIAL

30—

207

Frecuencia

[

1

T
MNO SIGHIFICATIWV O

T
POCO
SIGHIFICATWG

T
SIGMNIFICATICO

T
PROMEDIO
SIGMIFICATING

CONDUCTA ANTISOCIAL

38

T
ALTAMENTE
SIGHIFICATNG




Tabla N° 03

Nivel de Conducta Delictiva en adolescentes de una

Organizacién No Gubernamental de Jaén-Cajamarca.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Vélido NO SIGNIFICATIVO 31 77,5
POCO SIGNIFICATIVO 2 5,0
SIGNIFICATICO 3 7,5
PROMEDIO SIGNIFICATIVO 3 7,5
ALTAMENTE SIGNIFICATIVO 1 2,5
Total 40 100,0

Fuente: tabla elaborada por el paquete estadistico SPSS

Como se puede apreciar en la tabla N° 03 sobre Conducta Delictiva en
adolescentes de una Organizacion No Gubernamental de Jaén-Cajamarca; el indice
de frecuencia mas alto se encuentra en el Nivel No Significativo (31), reflejandose
en un porcentaje de 77.5% y por contraste la frecuencia mas baja se haya en el
nivel Altamente Significativo (2,5%) por lo que se puede aseverar que los

adolescentes poseen intrascendentes niveles de Comportamientos fuera de la ley

trayendo repercusiones legales.

Grafico N° 03
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Tabla N° 04

Niveles en la Conducta Antisocial-Delictiva en adolescentes de

una Organizacién No Gubernamental de Jaén-Cajamarca-Segun

Sexo
Sexo Niveles Frecuencia Porcentaje
NO SIGNIFICATIVO 11 80,0
POCO SIGNIFICATIVO 2 50
. SIGNIFICATIVO 2 5,0
Masculino
PROMEDIO SIGNIFICATIVO 2 5,0
ALTAMENTE SIGNIFICATIVO 2 5,0
Total 19 100,0
Sexo Niveles Frecuencia Porcentaje
NO SIGNIFICATIVO 15 85,0
5,0
POCO SIGNIFICATIVO 2
. SIGNIFICATIVO 2 50
Femenino
PROMEDIO SIGNIFICATIVO 1 2,5
ALTAMENTE SIGNIFICATIVO 1 2,5
Total 21 100,0

Fuente: tabla elaborada por el paquete estadistico SPSS

En la presenta tabla N° 04, sobre los niveles de Conducta Antisocial-Delictiva
en adolescentes de una Organizacion No Gubernamental de Jaén-Cajamarca,
segun sexo; se evidencia que el indice de frecuencia mas elevado se encuentran en
el nivel No Significativo en ambos sexos (11-15), reflejando estadisticamente el
mismo sentido (80%-85%) por lo que se puede afirmar que los estudiantes no
poseen niveles considerables en la manifestacion de conductas distorsionadas,

desatinadas y con implicancias legales en los estudiantes investigados.
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4. DISCUSION:

En el presente trabajo de Investigacion, el cual tuvo como objetivo principal
Determinar los niveles en la Conducta Antisocial-Delictiva en adolescentes de una
Organizacion No Gubernamental de Jaén-Cajamarca; teniendo como disefio no
experimental, de tipo descriptivo simple. Entre los resultados principales se encontré
que el nivel en la Conducta Antisocial-Delictiva en adolescentes es No Significativo
con un porcentaje de 70.0%, resultados que se contraponen a los hallados en un
estudio internacional realizado por Benitez Cubilla (2013), en su investigacion sobre
“‘conducta agresiva en adolescentes del nivel medio del colegio nacional nueva
Londres de la ciudad de nueva Londres”, encontrando la existencia de conductas

delictivas en adolescentes de 16 a 18 afios de edad.

Asi mismo, en la presente investigacion se encontré6 que en cuanto a la
dimension conducta Antisocial en los adolescentes , el indice de frecuencia mas
elevado se encuentra en el nivel No Significativo (29), con un porcentaje de 72.5%,
resultado que se contrapone a los hallados por Benitez Cubilla (2013), y Andujar
(2011), en su investigacion sobre “Conductas Antisociales en la Adolescencia” —
Espafia, los adolescentes de 12 afios de edad, tienen mayor tendencia a desarrollar

conductas delictivas en comparacion a los de 17 afos.

Del mismo modo se pudo encontrar en cuanto a la dimension Conducta
Delictiva en adolescentes, el indice de frecuencia mas elevado se ubica en el nivel
No Significativo (31), con un porcentaje de 77.5%, sin embargo, estos resultados se
contraponen a los hallados por Benitez Cubilla (2013), Andujar (2011), citado por
(Gamarra, L. 2017) Jiménez (2018).
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Finalmente en la presente investigacion, se determind los niveles de
Conducta Antisocial-Delictiva en adolescentes de una Organizacion No
Gubernamental de la Ciudad de Jaén — Cajamarca, segun sexo, hallandose que el
indice de frecuencia mas elevado se ubica en el nivel No Significativo en ambos
sexos (11-15), reflejandose estadisticamente en el mismo sentido (80%-85%)
resultados opuestos a los hallados por Fernandez (2015), citado por Atarama, A.
(2017), en su investigacion acerca de las Conductas antisociales en adolescentes
factores de riesgo y proteccion, encontrando que los indicadores mas altos sobre
conductas delictivas pertenece a las mujeres que varones, del mismo modo existe
contraposicion a los resultados hallados por Zanabria y Uribe (2009), citado por
(Gamarra, L. 2017), de la Pontificia Universidad Javeriana de Cali — Colombia en su
investigacion sobre “Conductas Antisociales — Delictivas en Adolescentes Infractores
y No Infractores, arribando que los adolescentes no infractores tenian mayor
tendencia a desarrollar conductas delictivas que aquellos que estaban recluidos y
que los niveles de conductas delictivas pertenecen al sexo masculino en

comparacion al femenino.
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5. CONCLUSIONES:

Después de conocer los resultados de la presente investigacion, se arriba a las

siguientes conclusiones:

Existe predominancia del Nivel No Significativo en la aplicacion del
Cuestionario De Conductas Antisociales — Delictivas (A-D) en los
adolescentes de una Organizacion No Gubernamental de la Ciudad de Jaén —
Cajamarca, sin embargo, el Nivel Altamente Significativo es muy bajo, por lo

cual carece de significancia.

En la dimensiébn Conducta Antisocial, del Cuestionario De Conductas
Antisociales — Delictivas (A-D) se resalta el Nivel No Significativo, por lo
mismo que se determina que los comportamientos desviados o equivocados
vendrian a ser irrelevantes en los adolescentes de una Organizacion No

Gubernamental de la Ciudad de Jaén — Cajamarca.

En cuanto a la dimensién Conducta Delictiva, del mismo modo, predomina el
Nivel No Significativo, dandonos a entender que los comportamientos fuera de
la ley en los adolescentes de una Organizacibn No Gubernamental de la

Ciudad de Jaén — Cajamarca no son notorios.

Tanto en los adolescentes de sexo masculino y femenino de una
Organizacion No Gubernamental de la Ciudad de Jaén — Cajamarca; se ha
obtenido un porcentaje alto en el Nivel No significativo, por tanto, no existe
predominancia de uno sobre el otro en los resultados del Cuestionario De

Conductas Antisociales — Delictivas (A-D).
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6. RECOMENDACIONES:
Después de conocer las conclusiones del presente trabajo de investigacion, se
precisan las siguientes recomendaciones:
e Se recomienda expandir los estudios acerca de la variable conductas
antisociales-delictivas, en otras poblaciones como instituciones educativas de
la Provincia de Jaén, asi como hacia sus diferentes distritos a fin de tener una

mejor informacién de la poblacion adolescente en general.

e Realizar investigaciones que incluyan a los padres de familia, ya que es el
entorno mas inmediato y el grupo primario de apoyo en cuanto a la formacién

de valores como de antivalores en cada uno de sus integrantes.

e Desarrollar talleres con metodologia activa, participativa y vivencial que
permitan espacios de sensibilizacion hacia problematicas sociales; asi como,
las diversas formas de solucion, reforzando actitudes y comportamientos

saludables y armoniosos en los adolescentes.

e Promover actividades de integracion, socializacién y autoconocimiento en las
aulas, con el proposito de lograr el desarrollo y reforzamiento de las
habilidades sociales y comunicativas en los adolescentes a fin de promover la
sana convivencia con su entorno.

e Elaborar programas de capacitacion para el personal a cargo de la formacion,
educacién y cuidado de los adolescentes de modo tal que les permita adquirir
los conocimientos, habilidades y herramientas para trabajar niveles de

prevencion e intervencion dentro de su propia realidad problematica.
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8. ANEXOS:

ADAPTACION DEL CUESTIONARIO DE CONDUCTAS ANTISOCIALES -
DELICTIVAS (A-D)

Totalmente desacuerdo (TD)
En desacuerdo (D)

Indeciso (I)

De acuerdo (A)

Totalmente de acuerdo (TA)

items Contenido
1 Entro sin pedir permiso a lugares restringidos.
2 Suelo ensuciar el patio, salén de clase o calles.
3 Me resulta interesante saber formas de abrir puertas sin tener las llaves.
4 Suelo coger vehiculos como bicicletas, motos u otros, sin el permiso de
sus duefios, solo con el fin de divertirme.
5 Me disgusta observar que mis compafieros estropeen las carpetas.
6 Me molesta participar en alborotos dentro del salén de clases.
7 Suelo hacer trampas en examenes, competencias deportivas o en otras

circunstancias.

8 Me desagrada golpear a mis compafieros.

9 Me apropio facilmente de cosas ajenas (bicicletas, motos, vehiculos)

10 Cuando entro en una tienda, agarro mercaderias sin que se den

11 Me molesta tener que utilizar la fuerza para conseguir lo que quiero.

12 Suelo planear el ingreso a una casa, tienda, otros; con el fin de
sustraer objetos.

13 Me disgusta consumir sustancias psicoactivas para relajarme.

14 Sustraigo objetos de lugares publicos sin importarme las
consecuencias.

15 Se me hace féacil coger mercaderias de tiendas o supermercados.

16 Con frecuencia me irrita observar que ridiculicen a los profesores.

17 Sustraigo frutas u objetos de casa o jardines de otras personas, sin pedir
permiso.

18 Disfruto haciendo bromas pesadas a mis compafieros, maestros, u otros.
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19 Me desagrada sustraer material bibliografico sin que los demas se den
cuenta.

20 Me incémoda extraer los examenes del profesor.

21 Arranco plantas o flores de jardines ajenos.

22 Disfruto tocar el timbre o la puerta de las casas para luego correr.

23 Me molesta que fastidien a otros pos su apariencia fisica.

24 Suelo burlarme de mis amigos, primos, amigos menores que Yyo.

25 Me molesta tener que ser llamado con frecuencia a la oficina del
director.

26 Me desagrada observar que arrebaten lapiceros.

27 Con frecuencia gasto mucho dinero en juegos de azar.

28 Me disgusta observar chicos que dafian los trabajos de otros.

29 Disfruto el sustraer dinero de teléfonos publicos, tragamonedas u
otros.

30 A menudo consumo sustancias psicoactivas para relajarme.

31 Me apropio con facilidad de prendas de vestir en los supermercados
tiendas u otros.

32 Me incomoda observar que estropeen los libros y cuadernos de otros.

33 Me incomoda manejar sin licencia de conducir.

34 Me molesta observar atentados o robos en la sociedad.

35 Me fastidia asistir a fiestas a las que no he sido invitado.

36 Me disgusta extraer objetos de otras personas sin permiso.

37 Al contestar a mis profesores, padres o alguna persona mayor; lo hago
irrespetuosamente.

38 Me disgusta tener que mentir por conseguir lo que quiero.

39 Frecuentemente me disgusta infringir reglas de transito.

40 Me fastidia espiar el maletin del profesor.
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