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RESUMEN

La presente investigacion se titula: “Relacion del Conocimiento y practicas sexuales
de ITS — VIH/SIDA en estudiantes de 5to secundaria I.E. Rosa Flores — Chiclayo, Abril
— Setiembre, 2019”. Estudio fue tipo cuantitativo, Correlacional; de disefio descriptivo
no experimental, la muestra estuvo constituida por 181 estudiantes, distribuidos en
edades de 14-16 afios 64.1% y de 17 a 19 afos 35.9%, pertenecientes al sexo
Femenino; y alumnos de sexo masculino correspondiente a las edades de 14 — 16
afos (45.6%) y de 17-19 afios (54.4%). El nivel de conocimiento en la poblacion
femenina es regular en el 50.5%, en las edades de 14-16 afios el 22.7% y en las
edades de 17-19 afios el 27.8%; existiendo mas desconocimiento en la adolescencia
media. El tipo de préacticas es muy adecuado en el 55.7%, correspondiendo a las
edades de 14-16 afos el 31.0% y a las edades de 17-19 afios el 24.7%; existiendo
mejores practicas en la adolescencia media; en la poblacion masculina el nivel de
conocimiento es regular en el 52.4%, correspondiendo a las edades de 14-16 afios el
21.4% vy a las edades de 17-19 afios el 31.0%; existiendo mas desconocimiento en la
adolescencia media. El tipo de practicas que realizan los alumnos de sexo masculino
es muy adecuado en el 38.1%, correspondiendo a las edades de 14-16 afios el 15.5%
y a las edades de 17-19 afios el 22.6%; existiendo mejores practicas en la
adolescencia tardia. Concluyendo que “los alumnos del 5to afio de Educacion
Secundaria de la I.E. Rosa Flores de Oliva de la Ciudad de Chiclayo” tienen un nivel

de conocimiento regular y nivel de practicas muy adecuadas.

Palabras Claves: Enfermedades de Transmision Sexual, VIH/SIDA, estudiantes
(DeCS BIREME)



ABSTRACT

This research is entitled: "Relationship of knowledge and sexual practices of STls —
HIV/AIDS in students of 5th high school I.LE. Rosa Flores — Chiclayo, April —
September, 2019”. The study was quantitative, Correlational; With a descriptive
design, the sample consisted of 181 adolescents of the 5th year of Secondary
Education, distributed in groups of 14-16 years of age belonging to the female sex
64.1%, and from 17 to 19 years 35.9%; and male students 45.6% corresponding to
the ages of 14 - 16 years and 54.4% at the ages of 17-19 years. The level of
knowledge in the female population is REGULAR in 50.5%, corresponding to the
ages of 14-16 years 22.7% and the ages of 17-19 years 27.8%; existing more
ignorance in the middle adolescence; and the type of practices is VERY ADEQUATE
in 55.7%, corresponding to the ages of 14-16 years, 31.0% and the ages of 17-19
years, 24.7%; existing best practices in middle adolescence; in the male population
the level of knowledge is REGULAR in 52.4%, corresponding to the ages of 14-16
years 21.4% and the ages of 17-19 years 31.0%; There is more ignorance in middle
adolescence. The type of practices carried out by male students is VERY SUITABLE
in 38.1%, corresponding to the ages of 14-16 years old 15.5% and the ages of 17-
19 years old 22.6%; existing best practices in late adolescence. Concluding that the
students of the 5th year of Secondary Education of the “I.E. Rosa Flores de Oliva
from the City of Chiclayo” has a regular knowledge level and a very appropriate level

of practices.

Keywords: Sexually transmitted diseases, HIV / AIDS, students (MeSH-Line)



INTRODUCCION.

El presente trabajo de investigacion titulado “Relacion del Conocimiento
y practicas sexuales de ITS — VIH/SIDA en estudiantes de 5to secundaria
I.E. Rosa Flores — Chiclayo, Abril — Setiembre, 2019” se realiz6 partiendo
de una de las problematicas de salud publica que puede ser tratada desde
el primer nivel de atencion ya que la prevencién como mistica de trabajo
del Ministerio de Salud es de gran importancia y si se trabajara como
realmente debe ser nos traeria grandes satisfacciones y evitaria muchas
complicaciones desagradables especialmente en nuestros adolescentes.
En la actualidad a pesar del trabajo realizado por los establecimientos de
salud del primer nivel en cuanto a capacitaciones con las instituciones
educativas hay mucho mas por hacer ya que aun la poblacion sigue
siendo reacia a tratar abiertamente temas relacionados con la sexualidad
de los escolares los cuales por desconocimiento cometen muchos errores
al iniciar su vida sexual activa y esto asociado a la falta de confianza con
los padres y el dificil acceso a los establecimientos de salud generan que
un gran porcentaje de los adolescentes estén infectados con alguna
enfermedad de transmision sexual incluido el VIH y el SIDA.

Urge pues seguir trabajando en buscar un eje transversal que involucre
actividades conjuntas entre el ministerio de salud y el ministerio de
educacion en bien de nuestra poblacion estudiantii y que esta

investigacion sirva de base para futuras investigaciones.



1.1

Marco Tedrico.
a). - Situacion Problemética
Vassallo Celestino narra que: “Durante la adolescencia se experimentan
cambios hormonales, fisicos, y a la vez despiertan nuevos sentimientos
reflejandose en su estado emocional, la cual afecta en la mayoria al
organismo, es ahi donde surgen ciertas preguntas sobre los sentimientos
referido a lo sexual.!
La OMS estima que cada dia: “mas de un millébn de personas adquieren
una ITS (Infeccién de Transmision Sexual), la cual unos 357 millones de
personas contraen dicha infeccién al afio siendo las mas frecuentes:
clamidiosis, gonorrea, sifilis o tricomoniasis”.?
La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura detalla que existen menos adolescentes que reciben
orientacidn/consejeria acerca de las ITS para que a futuro tomen
conciencia y actiien con responsabilidad acerca de su sexualidad.?
Las cifras encontradas en el Centro Nacional de Epidemiologia, acerca
de la prevencion y control del VIH segun el MINSA (Ministerio de Salud):
mayormente se da en adolescentes de 15 a 24 afios en Lima y Callao,
Loreto, La Libertad, Arequipa, Ica y Lambayeque; encontrandose el 81%,
todo ello hace referencia al afio 2018. Con respecto al Sida el 80% se
encontré en el distrito de Lima, Callao, Loreto, Ica y Arequipa seguido de

Lambayeque ocupando el 7mo lugar a nivel nacional. 4



Siguiendo esta linea, ENDES en el afio 2017 hallo que el 20.9%, de los
jovenes (de edades entre 15 a 49 afios) se sometieron a la prueba rapida
de VHI a diferencia del afio 2016 se registré una disminucion del 20,5%,
siendo el mayor porcentaje las mujeres a diferencia de los hombres. Por
region el mayor porcentaje fue de la Selva en un 24,7% y en Lima

Metropolitana 21,8% en cambio la region Sierra registro solo el 17.5%.5

Por otro lado, del total de jovenes entrevistados entre 15 a 29 afos de
edad durante el afio 2017 solo el 19.6% conocen acerca del VIH y como
se debe evitar el contagio, lo cual implica una crecida de 2.2%. En el afio
2016 en la ciudad de Lima Metropolitana el 25.1% saben acerca del tema
a diferencia de la region Sierra que solo el 13.6% saben como se debe

evitar el contagio del VIH.®

b). -Antecedentes de la Investigacion.

Flores E, et al. Mayabeque, (La Habana 2017). En su trabajo de
investigacion titulada “Intervencion educativa en adolescentes acerca de
los conocimientos en la prevencion de ITS/VIH-SIDA” tuvo como
poblacion a estudiantes del IX grado de la escuela Publica Habana, la
cual se empleo una encuesta, cuyos resultaros obtuvieron que mas del
50% presentan “conocimientos insuficientes” referidos a la ITS, el 80%,
“criterios d curacion” el 63.53% acerca de los factores predisponentes, el
38.82% a lo que respecta de “proteccion” y por ultimo el 70% tuvieron

“ventajas del uso del preservativo”.®



Del Toro Flores (Cuba 2015) En su trabajo titulado: “Caracterizacion del
nivel de conocimientos sobre ITS/VIH/SIDA en adolescentes. San
Ramén. Granma”. Concluye que: “Las ITS/VIH/SIDA sigue siendo una
problematica en todo el mundo que afecta a los adolescentes, por lo tanto
tuvo como objetivo el conocer la caracterizacion del nivel de
conocimientos sobre las ITS/VIH/sida que tienen los adolescentes en la
institucion educativa mixta “Juventino Alarcon Reyes” de San Ramon.
Disefio de investigacion descriptivo de corte transversal, con una
poblacién de 134 alumnos y 32 docentes para determinar si existe
insuficientes conocimientos. Los adolescentes no conocen el riesgo,
teniendo como conclusién insuficiente la utilizacién de medios didacticos

novedosos para favorecer el aprendizaje con el fin de prevenirlas.”

Yaurivilca J. (Lima — Pert 2017). En su estudio titulado:

“Conocimientos sobre las practicas preventivas y su relacién con las
actitudes sexuales frente a las infecciones de transmision sexual en
adolescentes del 5to de secundaria de la I.E Julio C. Tello. ATE”. Tipo
cuantitativo, transversal, descriptivo y correlacional; la muestra estuvo
constituida de 105 adolescentes del 5to de secundaria de las secciones
A, B, C, D, E, F. el 52.4 % mujeres y el 47.7 % varones. La edad media
de los adolescentes fue de 16 afios. El instrumento se realiz6 mediante
un cuestionario, la técnica usada la encuesta; y para las actitudes sobre

las ITS se us6 una escala de Likert. Se encontré un bajo conocimiento
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con un 6.7 % (49), y el alto se obtuvo en un 28.6 % (30) a diferencias de
las practicas preventivas de las ITS fue regular en un 4%, mientras que
las actitudes sexuales en un 84,4%(89) presentando una actitud sexual
favorable y el 15,2% desfavorable frente a las ITS en adolescentes.
Teniendo como conclusion que el nivel de conocimientos sobre las
practicas preventivas de ITS es moderado con un 46.7% (49)
adolescentes, mientras que las actitudes sexuales sobre las ITS son
favorables en un 84.8%". 8

Bravo-Molina y otros (Lima 2017). En la Investigacion titulada:
“Conocimiento sobre transmision de VIH/SIDA y actitudes sobre practicas
sexuales riesgosas en varones de una Institucion Educativa de Nazca-
Ica”. “El cual es un estudio cuantitativo, de tipo descriptivo, de corte
transversal y correlacional; estuvo constituido por 261 adolescentes de
sexo masculino entre 13 a 18 afios del grado de secundaria. Se utilizé la
técnica de encuesta y como instrumento, dos cuestionarios uno de
conocimiento sobre transmisién de VIH/SIDA y el otro de actitudes sobre
practicas sexuales riesgosas. Cuyos resultados fueron que para el nivel
de conocimiento sobre transmisién de VIH/SIDA el 49,6% de estudiantes
varones poseia conocimiento medio y solo un 26,4% presento
conocimiento bajo. Asi mismo para las actitudes sobre practicas sexuales
riesgosas se obtuvo que el 60,5% poseia una actitud indiferente hacia
este tema, 20,7% de varones encuestados una actitud desfavorable y s6lo

18,8% una actitud favorable. En relacion al nivel de conocimiento sobre
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transmision de VIH/SIDA y las actitudes sobre practicas sexuales
riesgosas se observO que existe relacion significativa entre ambas
variables. Concluyendo que existe una relacién estadisticamente
significativa entre el conocimiento que presentan los adolescentes
varones sobre la transmisién de VIH/SIDA y las actitudes sobre practicas

sexuales riesgosas”.’

Abanto, J. (Peru 2015). En su tesis titulada “Asociacion de las conductas
de riesgo y las infecciones de transmisién sexual en estudiantes de 5to
grado de secundaria de la Institucion Educativa Martir José Olaya N° 5127
del distrito de Ventanilla en el afio 2014”. Informa que “la metodologia
empleada fue un estudio de tipo descriptivo, prospectivo de corte
transversal y aplicativo. La poblacion fueron 140 estudiantes del 5to grado
de secundaria. Los resultados demostraron que el mayor porcentaje tiene
la edad de 16 afios que representa el 56% (79), el sexo femenino
representa el 51% (71), el 61% (85) han tenido relaciones sexuales y la
edad de la lera relacién sexual que predomino fue a los 15 afios que
representa 68% (58), la via sexual que predomino fue por via vaginal con
un 65% (55). Se observd que las conductas de riesgo mas comunes
fueron: consumo de alcohol con el 61% (87) de los cuales el 53% (45)
tiene relaciones sexuales bajo el efecto del alcohol, consumo de droga
aunque en una pequefia proporcion pero para su edad es muy

significativa siendo esta el 5% (7) de los alumnos, otros que fueron
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victimas de violencia sexual el 12% (10), otra conducta de riesgo es el no
uso del preservativo en las relaciones sexuales siendo estas el 47% (40)
gue no utiliza. Las relaciones sexuales con mas de una pareja a la vez el
8% (7) de los alumnos y relaciones sexuales anales. Existiendo
asociacion entre las conductas de riesgo y las infecciones de transmision
sexual en los adolescentes del 5to grado de secundaria de la |. E. Martir
Olaya N° 5127 del Distrito de Ventanilla, ademas se pudo observar que la
mayoria de los estudiantes tienen conductas de riesgo que los expone a
una ITS. Un 54% (76) de los estudiantes han presentado signos y
sintomas de una probable ITS de las cuales solo el 8% de ellos ha sido
diagnosticado y tratado y solo el 1% de las que fueron diagnosticadas se

hizo el tratamiento junto a su pareja”.°

Anthony Rojas T (Chiclayo 2020), cuyo trabajo titulado “Nivel de
conocimiento en infecciones de transmision sexual en estudiantes del
cuarto y quinto afio de secundaria de tres instituciones educativas de un
distrito de alta incidencia de ITS 2018", su investigacion fue descriptivo,
observacional y de corte transversal la cual estuvo constituido de 540
escolares del cuarto y quinto afio de secundaria de los centros educativos;
“La Aplicacion, Cristo Rey y Mariano Melgar” cuyo objetivo fue identificar
el nivel de conocimiento en ITS del cuarto y quinto afio de secundaria en
estudiantes con alta incidencia, se encontr6 como resultado un nivel alto

2.2%, regular en un 49.6% bajo con un 48.1% , encontrandose una
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diferencia significativa (p< 0.005) entre el conocimiento y la capacitacion

previa.1?

Juan Baca-Sanchez, Claudia Hidalgo-Palacios, Franco Ledn-
Jiménez, Nancy Malca Tello (Lambayeque 2015), en su articulo titulado
“Conocimientos, percepciones y practicas relacionadas a VIH/SIDA en
adolescentes de un distrito de Lambayeque 2015” la cual tuvo como
objetivo, describir los conocimientos, percepciones Yy practicas
relacionadas a VIH/SIDA en adolescentes de un distrito de Lambayeque,
su estudio de corte transversal tuvo como poblaciébn 677 alumnos
encuestados de instituciones publicas y privadas teniendo como resultado
el 52.1% mujeres y el 47.9% hombres, de las tres ultimas secciones,
acerca de conocimientos, la forma mas rapida de contagiarse indicaron
gue era mediante las relaciones sexuales con personas ya contagiadas
con un alto porcentaje de 88,8% y el menor con un 10.2% a la vez
indicaron tener mayor informacion acerca de VIH/SIDA mediante el
internet 67.9% y el 32.1% en la television llegando a una conclusion que
las clases de colegio y el internet son importantes fuente de informacién

sobre VIH-SIDA.20

C). - Bases Teoricas

Adolescencia

La OMS detalla acerca de la adolescencia como el periodo de crecimiento

y desarrollo humano que surge entre los 10 y 19 afios de edad, a la vez
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da paso a una serie de cambios bioldgicos y fisicos que da pase a la

pubertad y posteriormente a la juventud.*?

Los determinantes biologicos de la adolescencia a lo largo del tiempo
pueden cambiar entre la duracion y las caracteristicas propias de este
siempre y cuando dependiendo del contexto socioecondémico. Asi se ha
evidenciado durante afios cambios en relacién con la etapa vital que da
inicio a la pubertad, la urbanizacién, la mundializacion, el retraso de la

edad del matrimonio y el desarrollo de las actitudes y practicas sexuales.!

Por su parte Stanley Hall designa a la adolescencia como punto de
partida, la tormenta y estrés, a la vez se evidencia los cambios fisicos y
psicolégicos, en su afan de querer vincularse con su misma edad por lo
gue se siente mas seguro y confiables y no desean que otros

adolescentes pasen por las mismas circunstancias similares.!

Adrian Serrano refiere que Hall consideraba que el principal problema era
los factores fisologicos genéticamente denominados, seguido del factor
ambiental. Sin embargo, existia una controversia ya que consideraban el
ambiente el protagonista principal para el desarrollo de los jévenes en
esta etapa. La idea central de Hall fue detallar la adolescencia como el
inicio de cambios y conflictos animicos propios del desarrollo humano, y

en que se da un nuevo nacimiento como ser bioldgico y social.'!

Sin embargo, Margaret Mead lo detalla de una manera antropolégica y
sociocultural en donde los cambios biolégicos tienen menor impacto en
el aspecto critico del adolescente en una determinada sociedad. Hoy en
dia la adolescencia contiene tres tendencias dominantes siendo la
perspectiva psicoanalitica, el cognitivo-evolutivo y la sociologica que

enfoca un aspecto particular conociendo sus presupuestos teéricos.!
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Etapas de la adolescencia.

Para un mejor estudio la OMS divide en tres etapas:

“l. Adolescencia inicial (10 a 13 afios)

Los cambios en la pubertad que se viven son bruscos y violentos,
comienza la atraccion fisica al sexo opuesto, se pueden producir los
llamados amores idealizados — puros y existe cierta identificacién con los
idolos juveniles.”

“Il. Adolescencia media (14 a 16 afos)

Existe un acercamiento hacia sus pares y comienza el alejamiento de los
padres, llegando a sostener relaciones de pareja con mayor formalidad,
existe una busqueda de concepciones propias”.

“lll.Adolescencia tardia (17 a 19 afos)

Es aqui donde la identidad se ve consolidada haciendo una distincion de
los pares, asi como de los padres, sus relaciones de pareja son mas

estables, cuanta con metas y planes a futuro” *?
Infecciones de transmision sexual

Existe una clasificacion del manejo sindromico de las ITS las cuales

tenemos:

*Sindrome de Descarga Uretral: se da con frecuencia en el sexo
masculino en la zona de la uretra o uretritis. Se manifiesta por presentar
secrecion, dolor o ardor al miccionar en la zona de la uretra.'4

« Sindrome de Ulcera Genital: se presenta en la piel o0 mucosa que a

diferencia del anterior este puede ser indolora o dolorosa, con o sin

secrecion seguido de patégenos de transmision sexual.*

» Sindrome de Flujo Vaginal: abundante flujo distinto a lo fisiologico que

mayormente se asocia dolor en la zona hipogéstrica con prurito vaginal.

Mayormente se da en mujeres que sufren vaginitis, cervicitis o ambas.**
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» Sindrome de Dolor Abdominal: es un dolor inespecifico que se da en
el abdomen ocasionado por agentes infecciosos. Las principales ITS que
se da en el hipogastrio son: gonorrea y clamidia.*

* Sindrome de Bubodn genital: se sitla en los ganglios linfaticos
inguinales que se presenta como fluctuantes. Al destrozarse un bubdn
podria aparecer unas ulceras en la zona inguinal. Mayormente presenta
casos de chancroide o puede aparecer alto ulceras vaginales en la

mujer.14

Manejo de algunas ITS segun MINSA Peru:

El Ministerio de Salud del Peri mediante la NTS N°115-MINSA/DGE V.01.
Norma Técnica de Salud para la Vigilancia Epidemiolégica en Salud
Publica de la Infeccion por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH)
y de las Infecciones de Transmision Sexual (ITS) en el Perua dio las pautas

necesarias para el manejo correspondiente: 1°

Sifilis: es una enfermedad ocasionada por una bacteria llamada
Treponema Pallidum que se transmite atravez de las relaciones sexuales
0 mediante madre gestante al feto, y se diagnostica a través de las
pruebas serologicas.

Virus del Papiloma Humano: es un virus ADN con mas de 70
genotipos que mayormente afecta al tracto genitourinario suele
presentarse como verrugas del VPH tipo 6 u 11 y Unicamente se
transmite atravez de las relaciones sexuales o contacto intimo de piel a
piel.

Condiloma acuminado: son muy comunes, mayormente se
manifiestan como verrugas genitales benignas causados por la infeccion
del VPH. Actualmente es una de las infecciones mas frecuentes.

Herpes Genital: originado por dos tipos de virus, el virus del herpes
simple tipo 1 (VHS-1) y virus del herpes simple tipo 2 (VHS-2),

17



mayormente cuando estan en la etapa inicial no presenta ninguna
sintomatologia. Actualmente se dice que la Unica manera de contraer
dicha infeccion es por el contacto sexual, hasta hoy no existe cura, pero
existen ciertos antibiéticos que alivia los sintomas y reducir el riesgo de
infectar a otras personas.

VIH/SIDA: el virus de la inmunodeficiencia humana mayormente
afecta al sistema inmunitario del organismo, al no tratarse a tiempo puede
convertirse a SIDA (sindrome de inmunodeficiencia adquirida). En la
actualidad no hay cura para dicha enfermedad, sin embargo, si se detecta
a tiempo se puede controlar y la persona puede vivir muchos afos de

forma saludable.

d). - Definicién de términos y conceptos:
Términos que describe la Real Academia de Lengua Espafiola.

Conocimiento: se describe como una accién de entendimiento,

inteligencia y efecto de conocer algo.’

. Practica: lo define como una persona util que lleva a cabo una accion

o tarea con el fin de adquirir la habilidad en una profesion u otra finalidad.

Actitud: se refiere al estado de animo que se expresa (actitud
conciliadora); ya sea a la postura del cuerpo o asociado a una disposicion

animica.l’

. Consejeria: se describe como un proceso de interaccion de dos o0 mas
personas con la finalidad de ofrecer soporte emocional, informacion y
educacién sobre el cuidado de la salud u otros temas. Se recomienda que
dure de 30 a 45 minutos por sesion siempre y cuando dependiendo de la

necesidad del consultante.18
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1.2. Problema
¢, Cual es la relacion del conocimiento y practicas sexuales de ITS —
VIH/SIDA en estudiantes de 5% secundaria |.E. Rosa Flores — Chiclayo,
Abril — Septiembre, 20197

1.3. Hipotesis
Existe relacion entre el nivel de conocimiento y practicas sexuales de ITS
— VIH/SIDA en estudiantes de 5 secundaria |.E. Rosa Flores — Chiclayo,
Abril — Septiembre, 2019.

1.4. Objetivos
Objetivo General
Determinar la relacion del conocimiento y practicas sexuales de ITS —
VIH/SIDA en estudiantes de 5% secundaria I.E. Rosa Flores — Chiclayo,
Abril — Septiembre, 2019

Objetivos especificos:
1.- Identificar el conocimiento sobre infecciones de transmision sexual

VIH/SIDA, de “los estudiantes del 5to afilo de educacién secundaria

2.- Conocer el tipo de practicas sexuales que realizan los estudiantes

sujetos a estudios.
3.- Establecer la relaciéon existente entre el nivel de conocimiento sobre

infecciones de transmision sexual y del VIH/SIDA vy la practica de dicha

poblacion.
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1.5. Justificacion de la Investigacion

El presente trabajo de investigacion esta orientado a identificar la realidad
de los adolescentes para determinar cuanto conoce del tema acerca del

conocimiento y practicas frente a las Infecciones de Transmision Sexual.

A nivel mundial se encontré un alto indice de contagio sobre las ITS, la
Organizacion Mundial de la Salud detallo que cada afio 1 de cada 20
adolescentes se infecta de las ITS mediante las relaciones sexuales ya
sea por sexo anal, vaginal y oral, siendo las mas frecuentes la
Clamidiasis, gonorrea, candidiasis vulvo-vaginal, Hepatitis B
trichomoniasis, VIH, virus del papiloma humano (VPH), HSV2, sifilis y

herpes.1®

Por lo que es importante verificar como es el nivel de conocimientos
sobre las Infecciones de Transmision Sexual (ETS) y la frecuencia de
practicas sexuales en los estudiantes de secundaria para luego poder
brindar recomendaciones necesarias para la prevencion de dichas

infecciones.

1.6. Identificacion y Operacionalizacion de Variables

Variable Independiente: Conocimiento sobre ITS / VIH-SIDA

Variable Dependiente: Practicas sexuales
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VARIABLES INDICADOR | SUBINDICADOR | INDICE | ESCALA | INSTRUMENTO
V.
Independient | BUENO 10 PREGUNTAS 18- 20
e: REGULAR 12 - 16
Conocimiento MALO 0-10 . . .
Nominal Cuestionario
V. Muy 01-03
Dependiente: | Inadecuada Si 04 -05 Escala Tipo
) Likert
Practicas Inadecuada 06 — 07
sexuales Adecuada NO Nominal
08 — 10 omina
Muy
Adecuada
V. Sexo Masculino
Intervinientes Femenino
Factores A. Media 14-162
Edad
Sociodemograf A. Tardia 17-192
icos Nominal
Urbana
Residencia Zona
Urbano
Marginal
Rural
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II. MATERIAL Y METODOS

2.1. Tipo de Investigacion

Correlacional, porque determino si existe relacién o no entre las variables
2.2. Disefo de contrastacion

El disefio fue No experimental ya que no existe manipulacion de la
variable independiente, para obtener resultados en la variable
dependiente. La investigacion surgio a raiz de un problema observado

donde se busca intervenir y mejorar.
2.3. Poblacion y muestra

Poblacién: 270 alumnos pertenecientes al 5to afio de educacién

secundaria.

Muestra: “Se utilizo la férmula para poblacion finita conocida con un nivel
de confianza del 95 % y un error relativo del 5 %, se determiné el tamafio

de la muestra”

Z o ok

1—x = ‘i{'} f‘?

7 = o=
Ve (N —=1)+Z, ... " PTg

Marco muestral N = 270
Nivel de Confianza 95% = 1,96

Prevalencia Actitud positiva hacia la prueba p = 0.900 Complemento de
pq=0.100

Precision d = 0.06
Tamano de la muestra calculada n = 180.713017

Tamano de la muestra n = 181
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Criterios de Inclusion

- Se consider¢ a todos los estudiantes que se encontraban cursando el

5to afio de secundaria de la Instituciéon Educativa Rosa Flores - Chiclayo.
- Fueron considerados los alumnos de 14 a 19 afos de edad.

- Se aceptaron a los alumnos que desearon participar en la

investigacion.
Criterios de Exclusion

- Los alumnos que no se encontraron matriculados en el nivel

secundario de la Institucion Educativa.

- Aquellos alumnos que no se encontraron en la institucion educativa en

el momento del estudio
2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Instrumento: una encuesta en donde se planted una serie de preguntas
que permitio recoger informacién del usuario, el cuestionario se basoé en
los aplicados en otros estudios y fue validada por profesionales de
obstetricia de la Escuela de la Universidad Particular de Chiclayo.

Se utilizé dos cuestionarios:

El Primero, para evaluar Conocimiento sobre Infecciones de Transmision
sexual y del VIH/SIDA, estructurado en base a 10 preguntas,
equivalentes a dos puntos cada una de las respuestas correctas,

haciendo una nota de 20.

El Segundo, para evaluar practicas sexuales, dicho cuestionario consta
de 10 preguntas, equivalentes a dos puntos cada una de las respuestas

correctas, haciendo una nota de 20.
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2.5. Procedimiento

A.- Para evaluar Conocimientos se aplicO un cuestionario de 20

preguntas, siendo clasificadas de la siguiente manera:

Nivel de Conocimiento Respuestas correctas | Puntaje

Obtenido
BUENO 9-10 18-20
REGULAR 6-8 12-16
MALO 0-5 0-10
Total 10 preguntas 20

B.- Para evaluar Préactica, se aplicO un cuestionario

siendo clasificadas de la siguiente manera:

de 10 preguntas;

PRACTICA N° Respuestas | Puntaje
correctas Obtenido
Muy Inadecuada 01-03 02-06
Inadecuada 04 - 05 08-10
Adecuada 06 — 07 12-14
Muy Adecuada 08 -10 16-20
Total 10 preguntas 20
2.6. Analisis estadisticos de los datos

Se realiz6 a través de cuadros estadistico de doble entrada, los

resultados fueron presentados en tablas y graficos para una mejor

comprension.
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2.7. Aspectos éticos:

Se consideraron los siguientes aspectos:
- Anonimato de los patrticipantes.

- Respeto a la participacion voluntaria.

- Consentimiento informado

-Aprobacion por la coordinacion de investigacion de la Escuela de

Obstetricia de la Universidad Particular de Chiclayo

25



lll. RESULTADOS

TABLA N° 01

CLASIFICACION POR SEXO/EDAD EN ESTUDIANTES DEL 5™ DE
SECUNDARIA |.E ROSA FLORES - CHICLAYO

ABRIL — SEPTIEMBRE, 2019

SEXO/EDAD | 14 - 16 | % 17 - 19 | % total | %
(Adolescencia (Adolescencia
Media) Tardia)
FEMENINO 50 64.1 |47 45.6 | 97 53.6%
MASCULINO | 28 35.9 |56 544 |84 46.4%
TOTAL 78 100% | 103 100% | 181 | 100%

Fuente: “Encuesta en alumnos de 5to Secundaria I.E. Rosa Flores — Chiclayo,

2019".

Encontramos que el grupo etareo de 14-16 afnos de edad (Adolescencia Media)
estuvo conformado por alumnos de sexo femenino en un porcentaje de 64.1%,
mientras que el grupo etareo correspondiente a las edades de 17-19 afios de edad
(Adolescencia Tardia) estuvo conformado por alumnos del sexo masculino en

porcentaje de 54.4%.
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TABLA N° 02

NIVEL DE CONOCIMIENTO DE ESTUDIANTES DEL 5TO DE
SECUNDARIA DEL SEXO FEMENINO I.E. ROSA FLORES —
CHICLAYO

ABRIL — SEPTIEMBRE, 2019

Nivel de | Bueno | % Regular | % Malo | % Total | %

Conocimiento

Adolescencia 08 8.2 |22 22.7 | 20 20.6 | 50 515

Media (14-16)

Adolescencia 03 31 |27 27.8 | 17 17.5 | 47 48.5

Tardia (17-19)

TOTAL 11 11.3 | 49 50.5 | 37 38.1 | 97 100%

Fuente: “Encuesta en alumnos de 5to Secundaria |I.E. Rosa Flores —

Chiclayo, 2019".

Se observa que el nivel de conocimiento en la poblacién femenina es REGULAR en
el 50.5%, correspondiendo a las edades de 14-16 afos (Adolescencia Media) el
22.7% vy a las edades de 17-19 afios (Adolescencia Tardia) el 27.8; existiendo mas

desconocimiento en la adolescencia media y MALO en el 38.1%;
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TABLA N° 03
NIVEL DE CONOCIMIENTO EN ESTUDIANTES DEL SEXO
MASCULINOS DEL 5TO DE SECUNDARIA I.E. ROSA FLORES -
CHICLAYO
ABRIL — SEPTIEMBRE, 2019

Nivel de | Bueno | % | Regular | % Malo | % Total | %

Conocimiento

Adolescencia |01 1.2 |18 21.4 | 09 10.7 | 28 33.3

Media(14-16)

Adolescencia | 01 1.2 |26 31.0| 29 345 |56 66.7

Tardia(17-19)

TOTAL 02 2.4 44 52.4 | 38 45.2 | 84 100%

Fuente: “Encuesta en alumnos del 5to Secundaria |I.E. Rosa Flores —

Chiclayo, 2019".

Se detalla que el nivel de conocimiento en la poblacion masculina es
REGULAR en el 52.4%, correspondiendo a las edades de 14-16 afios
(Adolescencia Media) el 21.4% y a las edades de 17-19 (Adolescencia
Tardia) afios el 31.0%; existiendo mas desconocimiento en la

adolescencia media, seguidos de conocimiento MALO en el 45.2%.
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TABLA N° 04:

TIPO DE PRACTICAS SEXUALES EN ESTUDIANTES DEL 5TO DE

SECUNDARIA I.E. ROSA FLORES - CHICLAYO

ABRIL — SEPTIEMBRE,2019

Nivel de | Muy % Inadecuada | % Adecuada | % Muy % Total | %
practicas Inade Adecua
cuada da

Adolescencia | 02 2.1 03 31 |15 155 | 30 31.0 | 50 515
Media

(14-16)

Adolescencia | 02 2.1 10 10.3 | 11 11.3 | 24 24.7 | 47 48.5
tardia

(17-19)

TOTAL 04 4.2 13 13.4 | 26 26.8 | 54 55.7 | 97 100

Fuente: “Encuesta en alumnos del 5to Secundaria I.E. Rosa Flores — Chiclayo,

2019".

Encontramos que el tipo de practicas sexuales que realizan los alumnos de sexo
femenino es MUY ADECUADA en el 55.7%, correspondiendo a las edades de
14-16 afnos (Adolescencia Media) el 31.0% y a las edades de 17-19 afos
(Adolescencia Tardia) el 24.7%; existiendo mejores practicas en la adolescencia

media y con practicas ADECUADAS el 26.8%.
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TABLA N° 05

TIPO DE PRACTICAS SEXUALES EN ALUMNOS DEL 5TO DE SECUNDARIA

I.E. ROSA FLORES - CHICLAYO

ABRIL — SEPTIEMBRE,2019

Tipo de Muy % | Inadecuada | % | Adecuada | % Muy % | Total | %
Practica Inadecuada Adecuada

sexuales
Adolescencia 02 2.4 02 2.4 11 131 13 155 | 28 |33.3
Media

(14-16)
Adolescencia 02 2.4 15 17.8 20 23.8 19 226 | 56 |66.7
Tardia

(17-19)

TOTAL 04 4.8 17 20.2 31 36.9 32 38.1| 84 | 100

Fuente: “Encuesta en alumnos del 5to Secundaria I.E. Rosa Flores — Chiclayo,

2019".

Se visualiza que el tipo de practicas que realizan los alumnos de sexo masculino

es MUY ADECUADA en el 38.1%, correspondiendo a las edades de 14-16 afos

(Adolescencia Media) el 15.5% y a las edades de 17-19 afios (Adolescencia

Tardia) el 22.6%; existiendo mejores practicas en la adolescencia tardia y con

practicas ADECUADAS el 36.9%.
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TABLA N° 06

ZONA DE PROCEDENCIA DE LOS ESTUDIANTES DEL 5TO DE SECUNDARIA

I.E. ROSA FLORES - CHICLAYO

ABRIL — SEPTIEMBRE,2019

SEGUN SU | Adolescencia | Adolescencia | TOTAL %
ZONA DE | Media(14-16) | Tardia(17-19)

PROCEDENCIA

URBANA 38 31 69 38.1
URBANO- 26 53 79 43.6
MARGINAL

RURAL 14 19 33 18.2
TOTAL 78 103 181 100%

Fuente: “Encuesta en alumnos de 5to de Secundaria |I.E. Rosa Flores —

Chiclayo, 2019".

Se detalla que el mayor indice de los adolescentes son de zona urbano —
marginal con un 43.6% y el menor porcentaje son de zona rural en un

18.2%
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TABLA N° 07

CONOCIMIENTOS SOBRE LAS INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

VIH/SIDA DE LOS ESTUDIANTES DEL 5TO DE SECUNDARIA |.E. ROSA

FLORES - CHICLAYO, ABRIL — SEPTIEMBRE, 2019

CONOCIMIENTO DE I.T.S. Sl % | NO | % | total
“1.-El Virus del Papiloma Humano es una Infeccion de | 144 |80 |37 |20
Transmision Sexual”

“2.- Existe riesgo de trasmision de las Infecciones de | 101 |56 |80 |44
Transmision sexual incluido el VIH/SIDA, en el sexo

oral”

“3.-El sindrome de Ulcera genital consiste en la| 132 |73 |49 |27
presencia de una herida o llaga en los genitales que

puede ser dolorosa y se presenta tanto en el hombre

como en la mujer”

“4.-Todos los casos de Flujo vaginal son considerados | 76 | 42 | 105 | 58
Infecciones de Transmision sexual”

“5.-El sindrome de dolor abdominal bajo puede | 112 |62 |69 |38 | 181
ocasionar abortos”

“6.-El Bubon Inguinal es el crecimiento dolorosodelos | 87 |48 |94 |52
ganglios linfaticos a nivel de la ingle”

“7.-La sifilis se puede trasmitir por la saliva” 84 |46 |97 |54
“8.-Un Recién Nacido de madre con sifilis no tratada | 85 |47 |96 |53
puede presentar malformaciones a nivel del

esqueleto”

“9.-El Virus del Papiloma Humano esta asociado al | 125 |69 |56 |31
cancer de cuello uterino (cérvix)”

“10.-El Herpes Genital es causado por unvirusque se | 93 |51 |88 |49

localiza en los ganglios”

Fuente: “Encuesta en alumnos de 5to de Secundaria |.E. Rosa Flores —Chiclayo,

2019".
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Del total de alumnos del 5to afio de Educacion Secundaria respondieron 07
preguntas correctamente haciendo la nota de 14 correspondiente a un nivel de

conocimiento REGULAR.

Llamando la atencion que el 56% de los adolescentes respondieron que existe
riesgo de trasmision de las Infecciones de Transmision sexual incluido el VIH/SIDA,
por medio del sexo oral. Asi mismo el 52% desconocen que “el Bubdn Inguinal es
el crecimiento doloroso de los ganglios linfaticos a nivel de la ingle” y el 53%
respondié que un Recién Nacido de madre con sifilis no tratada NO puede presentar

malformaciones a nivel del esqueleto.
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TABLA N° 08

PRACTICAS SOBRE INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL VIH/SIDA EN
LOS ESTUDIANTES DEL 5TO DE SECUNDARIA DE LA I.E. ROSA FLORES -

CHICLAYO, ABRIL — SEPTIEMBRE,2019

PRACTICAS SEXUALES Sl |% |NO 1% | total

1.-¢Si tuvieras que pedir orientacion sobre las
Infecciones de Transmision Sexual, recurriasatus | 114 | 63 | 67 37
padres?
2.-¢Consideras importante recibir informacion
acerca de las Infecciones de Transmision Sexual, | 168 13
antes de iniciar las relaciones sexuales? 93 7

. , : 134
3.-¢ Tendrias relaciones sexuales por dinero? 47 26 74
4.-,Si se presenta una situacion en la que no
tienes preservativo, ¢mantendrias una relacion |85 |47 |96 |53
sexual? 181
5.-¢Si tuvieras alguna Infeccion de transmision
sexual, acudirias en primer lugar a un|173 8
establecimiento de salud para recibir tratamiento? 96 4
6.-¢ Tendrias Relaciones sexuales con alguna
persona gue recién conoces o conoces poco, solo | 70 39 [ 111 |61
porque te gusta?
7.-¢ Te realizarias la Prueba Répida de VIH/SIDA 165 16
o SIFILIS? 91 9
8.- ¢ Te suicidarias si la prueba de VIH/SIDA, sale 23
POSITIVA? 13 | 158 |87
9.-¢Si tuvieras alguna Infeccion de Transmision 84
Sexual o VIH/SIDA, lo mantendrias en secreto? 46 | 97 54
10.-¢ Si tuvieras alguna Infeccion de Transmision
Sexual o VIH/SIDA no tratada, continuarias con tu | 45 25 | 136 |75

vida sexual activa?

Fuente: “Encuesta en alumnos de 5to de Secundaria |.E. Rosa Flores —Chiclayo,

2019".
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Del total de alumnos del 5to afio de Educacion Secundaria encuestados el mayor
porcentaje respondieron de 8 a 10 preguntas correctamente haciendo la nota de 16
a 20 correspondiente a un tipo de practicas MUY ADECUADO, llamando la atencién
gue el 46% de los adolescentes respondieron que: “Si tuvieran alguna Infeccion de
Transmisién Sexual o VIH/SIDA, o mantendrian en secreto” y el 47% “mantendria
relaciones sexuales si se presenta una situacion en la que no tiene preservativo” y

existen 23 alumnos (13%) que se suicidarian si la prueba de VIH/SIDA, sale positiva.
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TABLANY9

RESULTADOS FINALES DE CONOCIMIENTOS Y PRACTICAS SOBRE
INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL VIH/SIDA DE LOS ALUMNOS DEL
5to DE SECUNDARIA DE LA I.E. ROSA FLORES - CHICLAYO, ABRIL —
SEPTIEMBRE,2019

CONOCIMIENTO PRACTICAS
BUENO 13 7.2% | MUY INADECUADAS 08 4.4%
REGULAR 93 51.4% | INADECUADAS 30 16.6%
ADECUADAS 57 31.5%
MALO 75 41.4%
MUY ADECUADAS 86 47.5%
TOTAL 181 100% | TOTAL 181 100%

Fuente: “Encuesta en alumnos de 5to de Secundaria |I.E. Rosa Flores —Chiclayo,

2019".

Una tabla resumen del nivel de conocimiento y del tipo de practicas sexuales se
presenta en la tabla 9 destacando que el conocimiento es de nivel regular 51,4%
seguido de malo 41,4% lo que indica necesidad de mejorar esos aspectos y en

practicas estas son muy adecuadas 47,5%, seguidas de adecuadas 31,5%.
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TABLA 10

RELACION ENTRE NIVEL DE CONOCIMIENTO Y TIPO DE PRACTICAS
SEXUALES SOBRE INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL VIH/SIDA DE
LOS ALUMNOS DEL 5to DE SECUNDARIA DE LA |.LE. ROSA FLORES -
CHICLAYO, ABRIL — SEPTIEMBRE,2019

CONOCIMIENTO
BUENO REGULAR MALO TOTAL

PRACTICAS %

SEXUALES
MUY 1 1 055% | 4 | 221% | 3 | 1.66% 08 4.4%
INADECUADO
INADECUADO 2 | 1.11% | 16 | 8.84% | 12 | 6.62% 30 16.6%
ADECUADO 4 | 2.22% | 29 |16.03% | 24 | 13.25% 57 31.5%
MUY ADECUADO | 6 | 3.32% | 44 | 24.32% | 36 |19.87% 86 47.5%
TOTAL 13 | 7.2% | 93 | 51.4% | 75 | 41.4% 181 100%

X?=.0,416. p=0,998

Fuente: “Encuesta en alumnos de 5to de Secundaria I.E. Rosa Flores —Chiclayo,

2019".

Al analizar la relacion entre nivel de conocimiento y tipo de practicas se encuentra
que no existe diferencia estadisticamente significativa al aplicar la prueba de chi

cuadrado sale un valor p 0,998.(Tabla 10).
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V. DISCUSION

Se encontrd que los estudiantes del 5to de Secundaria de la” |.LE. Rosa
Flores Chiclayo” tuvieron un nivel de conocimiento regular sobre las ITS
VIH/SIDA: 51.4%; Del Toro Flores y otros en Cuba en el afio 2015
diagnosticaron que “existia conocimientos insuficientes sobre
ITS/VIH/sida en los adolescentes del Centro Mixto “Juventino Alarcon
Reyes” 8. Asi mismo Bravo-Molina y otros en Nazca- Ica en el afio 2017
concluyeron que “para el nivel de conocimiento sobre transmision de
VIH/SIDA el 49,6% de estudiantes varones poseia conocimiento

medio”10:

El tipo de practicas que realizan los alumnos de sexo femenino de la “I.E.
Rosa Flores” es muy adecuada en el 55.7%, correspondiendo a las
edades de 14-16 afnos (Adolescencia media) el 31.0% y a las edades de
17-19 afios (Adolescencia Tardia) el 24.7%; existiendo mejores practicas
en la adolescencia media y con practicas adecuadas; completamente
opuesto a lo encontrado por Bravo-Molina donde *“los varones
encuestados mostraban una actitud desfavorable y so6lo 18,8% una
actitud favorable” 19

Yaurivilca J. en el afio 2017, sobre su investigacion acerca del
conocimiento de los adolescentes sobre las practicas preventivas de las
ITS se hallé que el mayor porcentaje fueron de conocimiento regular en
un 46.7%, un conocimiento bajo un 24.7% (26), y el conocimiento alto se
obtuvo en un 28.6 % (30), mientras que las actitudes sexuales el mayor
indice fue favorable con un 84.4% (89), y desfavorable en un 15.2%
acerca de las ITS. Llegando a la conclusion que el nivel de conocimiento
sobre las practicas preventivas de las ITS es mediano en un 46.7% en
relacion a las actitudes sexuales fueron favorables con un 84.8% no
guardando relacién con lo encontrado sobre el tipo de practicas que

realizan los alumnos de sexo masculino de la “I.E. Rosa Flores de Oliva”
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que es muy adecuada en el 38.1%, correspondiendo a las edades de 14-
16 afnos (Adolescencia Media) el 15.5% y a las edades de 17-19 afios el
22.6% (Adolescencia Tardia); existiendo mejores practicas en la
adolescencia tardia y con practicas adecuadas el 36.9%. ° Abanto, J. en
el distrito de Ventanilla en el afio 2015, demostré que “el mayor
porcentaje fueron femeninas en un 51% , entre 16 afios de edad con un
56% (79). Se observo que una de las conductas de riesgo mas comunes
fue el no uso del conddn en el momento de las relaciones sexuales
siendo estas el 47% (40) que no utiliza. Las relaciones sexuales con mas
de una pareja a la vez el 8% (7) de los alumnos y relaciones sexuales
anales. Existiendo asociacion entre las conductas de riesgo y las
infecciones de transmision sexual, ademas se pudo observar que la
mayoria de los estudiantes tienen conductas de riesgo que los expone a
una ITS. solo el 8% de ellos ha sido diagnosticado y tratado ya sea en
una entidad particular o estatal, y solo el 1% de las que fueron
diagnosticadas se hizo el tratamiento junto a su pareja” ! Del total de
alumnos del 5to de Secundaria encuestados en la “I.E. Rosa Flores de
Oliva” tienen un tipo de practicas muy adecuado, llamando la atencion
gue el 46% de los adolescentes respondieron que, si tuvieran alguna
Infeccion de Transmision Sexual o VIH/SIDA, lo mantendrian en secreto.
El 47% mantendria relaciones sexuales si se presenta una situacion en
la que no tiene preservativo y existen 23 alumnos (13%) que se
suicidarian si la prueba de VIH/SIDA, sale positiva.
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V. CONCLUSIONES

1.- El nivel de conocimiento sobre infecciones de transmisidon sexual
VIH/SIDA, de los estudiantes de 5to secundaria de la |I.E. Rosa Flores

Chiclayo es regular seguidos de conocimiento malo.

2.- El tipo de préacticas sexuales que realizan los alumnos, tanto de sexo
masculino como femenino, es muy adecuada seguido de adecuada,

existiendo mejores practicas en la adolescencia tardia.

3.- No se encontrd ninguna relacion estadistica significativa entre el nivel

de conocimiento y el tipo de practicas sexuales sobre infecciones de

transmision sexual y del VIH/SIDA.
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VI. RECOMENDACIONES

A Las Estrategias Sanitarias de la Geresa, en trabajo coordinado con
Redes y Micro redes, deben monitorizar constantemente las actividades
preventivo promocionales dirigido a los estudiantes de secundaria.

A los establecimientos del primer nivel de atencion: deben incrementar el
trabajo a nivel de Instituciones Educativas, brindando talleres, charlas
educativas, etc. dirigidas a los escolares de los ultimos afios de estudios
secundarios a fin de que conozcan cuales son las enfermedades de
transmision sexual, las medidas preventivas y los riesgos de contraerlas.

Las Instituciones Educativas deben coordinar con los establecimientos de
salud cercanos a su jurisdiccion con la finalidad de realizar trabajos en
conjunto dirigidos a elevar el nivel de conocimiento sobre las Infecciones
de Transmision sexual, VIH/ SIDA de la poblacion adolescente.

A las Universidades: adaptar sus planes de estudio a un mayor porcentaje
de actividades preventivos promocionales, asi como incentivar a los
alumnos de las carreras de salud identifiquen los principales problemas de
salud de la poblacion especialmente del adolescente realizando
periodicamente pasacalles y campafias de sensibilizacion dirigidos a
mejorar el conocimiento y las actitudes de nuestros escolares en

enfermedades de transmision sexual.
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ANEXOS

ENCUESTA ALOS ADOLESCENTES DE LA L.E. “ROSA FLORES - CHICLAYO”.

Estimados alumnos, la presente encuesta es de caracter andnima y se realiza con
el objetivo de conocer acerca de su nivel de conocimientos y la actitud de los
adolescentes frente a las Infecciones de Transmision Sexual. La informacion
brindada por ustedes ser4 de mucha utilidad para la investigadora, por lo que le
pedimos responder con la verdad las preguntas seleccionadas. De antemano
agradezco su valiosa colaboracion.

Datos Generales:
Sexo: Femenino () Masculino ()

Edad: a.- 14 a 16 afos (Adolescencia Media) b.- 17 a 19 afios (Adolescencia
Tardia)

Lugar de Residencia:

a.- Urbana b.- Urbana Marginal. c.- Rural

Marque la respuesta que crea correcta:

“1.- ¢ El Virus del Papiloma Humano es una Infeccién de Transmision Sexual?
a) Si b) No

2.- ¢ Cree que existe riesgo de trasmision de las Infecciones de Transmision sexual
incluido el VIH/SIDA, en el sexo oral?

a) Si b) No

3.- ¢ El sindrome de Ulcera genital consiste en la presencia de una herida o llaga en
los genitales que puede ser dolorosa y se presenta tanto en el hombre como en la
mujer?

a) Si b) No

4.- ¢ Todos los casos de Flujo vaginal son considerados Infecciones de Transmision
sexual?

a) Si b) No
5.- ¢ El sindrome de dolor abdominal bajo puede ocasionar abortos?
a) Si b) No

6.- ¢ El Bubon Inguinal es el crecimiento doloroso de los ganglios linfaticos a nivel
de laingle?
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a) Si b) No
7.- La sifilis se puede trasmitir por la saliva?
a) Si b) No

8.- ¢Un Recién Nacido de madre con sifilis no tratada puede presentar
malformaciones a nivel del esqueleto?

a) Si b) No

9.- ¢El Virus del Papiloma Humano estd asociado al cancer de cuello uterino
(cérvix)?

a) Si b) No
10.- ¢ El Herpes Genital es causado por un virus que se localiza en los ganglios?

a) Si b) No “

Seccion ll: actitud

ite

Preguntas SI | NO
ms
1 “¢Si tuvieras que pedir orientacion sobre las Infecciones de

Transmisién Sexual, recurrias a tus padres?

¢ Consideras importante recibir informaciéon acerca de las
2 Infecciones de Transmision Sexual, antes de iniciar las relaciones
sexuales?

3 | ¢ Tendrias relaciones sexuales por dinero?

¢, Si se presenta una situacion en la que no tienes preservativo,
¢ mantendrias una relacion sexual?

¢, Si tuvieras alguna Infeccion de transmision sexual, acudirias en
5 | primer lugar a un establecimiento de salud para recibir
tratamiento?

¢ Tendrias Relaciones sexuales con alguna persona que recién
conoces 0 conoces poco, solo porque te gusta ?

7 | ¢ Te realizarias la Prueba Rapida de VIH/SIDA o SIFILIS?

8 | ¢Te suicidarias si la prueba de VIH/SIDA, sale POSITIVA?
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¢, Si tuvieras alguna Infeccion de Transmision Sexual o VIH/SIDA,
lo mantendrias en secreto?

10

¢, Si tuvieras alguna Infeccién de Transmision Sexual o VIH/SIDA
no tratada, continuarias con tu vida sexual activa?”

ASENTIMIENTO INFORMADO

En mi calidad de alumno (a), declaro que acepto participar en la investigacion
titulada: “RELACION DEL CONOCIMIENTO Y PRACTICAS SEXUALES DE
ITS — VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE 5TO SECUNDARIA I.E. ROSA
FLORES — CHICLAYO, ABRIL — SETIEMBRE, 2019”, siendo realizado por la
Bachiller JACKELLINE VASQUEZ BUSTAMANTE, de la Facultad de Ciencias
de la Salud — Escuela Profesional de Obstetricia de la Universidad Particular de

Chiclayo.

Tengo conocimiento de que la encuesta no ocasiona ningun dafo fisico o
sicologico, no recibiré beneficios econdomicos o de otro aspecto, por otro lado,
puedo negarme a responder algunas preguntas sin tener ninguna observacion

o incluso retirarme del estudio.

Asi mismo autorizo que la informacion obtenida durante el periodo de

investigacion sea solo utilizada con fines exclusivamente académicos.

Sé que de tener dudas de mi participacion podre aclararlos con el investigador.

Nombre y Firma del Participante

Nombre y Firma del Investigado
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