ENCL,
BT s,

UNIVERSIDAD PARTICULAR CHICLAYO S
§ gy %

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD i é

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

VIOLENCIA FAMILIARY LA CONDUCTA ANTISOCIAL-
DELICTIVA EN ADOLESCENTES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE LA CIUDAD DE JAEN.

Para Optar el Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia

Autora:

Lépez Cubas, Yessica Edith.

Asesora.

Mg. Ps. Segovia Bravo, Imelda

LINEA DE INVESTIGACION

Psicologia Clinica

Jaén, Peru, 2021.



Dedicatoria

Dedico esta tesis a Dios por sus abundantes
bendiciones y a mis padres Humberto Lopez Ruiz y
Elcira Cubas Mego porque siempre han estado a mi
lado brindandome su apoyo ético, moral y
econdémico de manera incondicional para hacer de

mi una mejor profesional.



Agradecimiento

Estoy inmensamente agradecida de Dios por ponerme a personas maravillosas en mi
vida que me han contribuido en mi formacién académica como los diversos psic6logos
gue laboraron en nuestra casa de estudios — filial Jaén y a mi asesora de Tesis la
Psicdloga Mg. Imelda Segovia Bravo por su asesoramiento en el desarrollo de mi
Investigacion.

A mi padre por brindarme un ejemplo de firmeza, perseverancia para cumplir las metas
gue me proponga pese a los tropiezos que haya en la vida, padre gracias por dejarte
admirar y ensefiarnos tu fortaleza con acciones concretas durante tu diagndstico y
tratamiento oncoldgico, eres un guerrero y que luchas cada dia a pesar de la gravedad
de tu enfermedad ensefiandonos el don de la paciencia y perseverancia.

A mi mama por brindarme sus consejos constantes durante mi vida y motivarme con
insistencia a seguir adelante, a ser mejor persona, a ayudar a los demas sin esperar
nada a cambio, siempre me has dado moral e incondicional en momentos dificiles que
me ha tocado vivir, eres un gran ejemplo de mujer luchadora y humilde. A mi novio
por su constante ayuda incluso en momentos mas dificultosos que he tenido que pasar
en el dia a dia y siempre estar a mi lado apoyandome queriendo que cada dia destaque
mas en la vida, por su amor infinito y su motivacion inquebrantable para lograr mis
objetivos y emprendimientos.

A mis hermanos y familia por siempre impulsarme a ser mejor persona cada dia, y a
mi comadre Sandra Sanchez Cordoba por ser mi soporte y brindarme su apoyo
incondicional a lo largo de mi formacion académica y asi lograr con éxito mi carrera

profesional.



indice de contenidos

INDICE
D=0 [0F= 1o ] - U ii
F Yo = Lo [=Tod ] 41T o1 o 0SSP iii
INDICE A& CONMENIAOS ......oevveeeeeeceeee ettt et ste e eee e e iv
1316 [[oT=Yo [ 7=1 o] = L= v
136 [[oT=No [N o T8 = Y- TR v
2] U ] 1= o PP Vi
Y 013 1 = ox PSS PPP PP PPPPPPPPPRTN Vil
l. INTRODUCCION ...ttt sttt sttt st et et esesee e eneseenease e eseneenes 1
TR N ToTo R i =(0] = 1o TR 4
1. METODOLOGIA .....oiieeieceieie ettt 31
3.1. Tipo y Disefio de INVeStIGacCiOoN ...........cooooiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 31
3.2. Variables y OperacionalizaCion ...............cceieeeiiiiiiiie e 31
3.3. PODIACION Y MUESEIA ...cceeviiiie e e e e e e e e e e e e eaaene 32
3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos.............eeveeeeeeeeiiiieieeneeeenn. 32
3.5, ProCedIMIBNTOS .....uuiiiieiiiii ettt e e et e e e e e aba e e eaeeee 35
3.6. Método de analisis de datos ..............uuuiiiiiiiiiiie e 36
3.7 ASPECIOS BLICOS . ...uueeeiiiieiiiieii e i ettt e e e e e e e e e e e e e s 36
IV. RESULTADOS ...t e e e e e et e et e e e e e anas 39
V. DISCUSION . ...ttt ettt n ettt en e 46
VI, CONCLUSIONES ... ... e e e e e e e enaas 49
VII. RECOMENDACIONES...... o e e e e 50
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ......oooviite ettt 52
ANEXOS ...ttt ettt e e e e e e e e e e e e e bttt ettt ittt e e e aeaaaaaaans 61



indice de tablas

Tabla 1: Analisis de asociacién de la violencia familiar y la conducta antisocial en
adolescentes de una institucion educativa. 37
Tabla 2: Analisis de asociacion de la violencia familiar y la conducta delictiva en

adolescentes de una institucion educativa. 38
Tabla 3: Andlisis de normalidad segun la prueba Kolmogorov — Smirnov. 39

Tabla 4: Andlisis descriptivo de la variable violencia familiar en adolescentes de una

institucién educativa. 40

Tabla 5: Analisis descriptivo de la variable conducta antisocial en adolescentes de una

institucion educativa. 41

Tabla 6: Andlisis descriptivo de la variable conducta delictiva en adolescentes de una

institucién educativa. 43
indice de figuras

Figura 1: Analisis descriptivo de la variable violencia familiar en adolescentes de una

institucion educativa. 41

Figura 2: Analisis descriptivo de la variable conducta antisocial en adolescentes de una
institucién educativa. 42
Figura 3: Analisis descriptivo de la variable conducta antisocial en adolescentes de una

institucion educativa. 44



Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacién entre violencia
familiar y conducta antisocial - delictiva en adolescentes de una Instituciéon Educativa
de Jaén, haciendo uso de un disefio de tipo no experimental con corte transversal
correlacional. La muestra estuvo conformada por 251 adolescentes, a quienes se les
aplicé los instrumentos de Escala de Violencia Familiar y Cuestionario de Conducta
Antisocial-Delictiva (A-D), ambos gozan de confiablidad y validez, ademas de la
baremacion con los adolescentes del presente estudio. Se concluy6 en esta
investigacion que no existe relacion significativa entre las variables violencia familiar y
conducta antisocial — delictiva; asimismo el nivel “alerta” de Violencia Familiar es el que
predomina en los adolescentes, ademas se encontré mayor prevalencia en el nivel
medio con respecto a la Conducta Antisocial — delictiva.

Palabras clave: Violencia Familiar, Conducta Antisocial — Delictiva, adolescentes.
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Abstract

The objective of this research was to determine the relationship between family violence
and antisocial - criminal behavior in adolescents from an Educational Institution in Jaén,
using a non-experimental type design with a correlational crosssection. The sample
consisted of 251 adolescents, to whom the instruments of the Family Violence Scale
and the Antisocial-Criminal Behavior Questionnaire (A-D) were applied, both in their
adaptations to the Peruvian reality. It was concluded in this research that there is no
significant relationship between the variables family violence and antisocial - criminal
behavior; Likewise, the level of Family Violence that predominates in the adolescents
of one is that of “alert”, in addition to the levels of Antisocial Behavior — criminal, a
greater predominance of the médium level was found.

Key Words: Family Violence, Antisocial — Criminal Behavior, adolescents.
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l. INTRODUCCION

Las conductas de riesgo en los jovenes, actualmente se han convertido en una gran
preocupacion para la poblacion, familias y educacion. A pesar de que son muchas las
causas de las conductas antisociales en adolescentes, es importante recalcar la
relacion que este mantiene con la sociedad, en distintos contextos, asi como también
la interaccion familiar, ya que ambos influirdn y serviran de guia en la forma de actuar
de los jovenes. Respecto a ello, todas las personas somos vulnerables a sufrir de
violencia familiar, pero por sobre todo aquellas que tienen menor poder jerarquico al
depender aun psicofisicamente de sus familiares.

El concepto de violencia familiar, explica que es un uso deliberado de poder de forma
reiterativa, expresado de manera fisica o verbal, como forma de amenaza contra una
comunidad, grupo o individuo, que se manifestara en forma de lesiones, trastornos del
desarrollo, dafios psicosexuales o muerte, entre las personas que conforman una
familia. Bordeu (2011). Por otro lado, la conducta antisocial- delictiva se observa como
actitudes impulsivas o violentas que transgreden las leyes o normas sociales. Andreu
y Pefia (2013).

En el Peru, durante los ultimos afios se ha visto incrementada la participacion de los
adolescentes en actos que provocan inseguridad ciudadana, el aumento significativo
de la misma ha hecho que se considere como uno de los problemas mas importantes
gue aquejan al pais. El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, Ministerio de
Justicia y Derechos Humanos, Poder Judicial del Pera (INEI/MINJU/PJ, 2016) afirman

gue en la ciudad de Lima se encuentra el mayor porcentaje de adolescentes que dan



inicio a su vida delictiva con diferentes conductas antisociales, siendo la mas
prevalente la violacion sexual. La Secretaria Nacional de la Juventud (SENAJU, 2014)
en una publicacion sobre la criminalidad juvenil en Trujillo, expuso que algunos jovenes
habian iniciado su contacto delictivo por influencia de sus pares en el colegio, ademas,
la extorsion era una practica comun dirigida hacia los profesores por parte de los
alumnos, indicando asi que el lugar de estudio también podria ser un lugar que alberga
y crea conductas antisociales y practicas delictivas.

El Ministerio Publico (MP), afirma que en cuanto a los casos de violencia familiar que
reciben diariamente, aproximadamente por hora denuncian 18 personas a nivel
nacional, donde el 85% de las victimas son de sexo femenino, esta aproximacion se
desprende del total de 129 mil 784 denuncias por esa violencia intrafamiliar registradas
desde enero a octubre del 2020; y 851 mil 370 denuncia reportadas entre el periodo
comprendido del 2009 al 2015 por violencia familiar.

La ciudad de Jaén no escapa a esta realidad, a diario se observan adolescentes
deambulando bajo el efecto de drogas o cometiendo actos delincuenciales (Cruz y De
la Cruz, 2014). Contreras et. al. (2011), afirma que en Jaén la conducta delictiva en los
adolescentes esta vinculada a familias con hogares rotos, excesiva permisividad por
parte de los padres o familiares con antecedentes de consumo de drogas; estas
conductas resultan inherentes a todas las sociedades y culturas, por lo que existe una
necesidad de estudio de las mismas, ante lo cual nos planteamos la pregunta: ¢ Cual
es la relacion entre la violencia familiar y la conducta antisocial — delictiva en
adolescentes del primer al quinto grado de secundaria de una institucion educativa de

la Ciudad de Jaén?.



La presente investigacion resulta importante porque aportara una mayor conocimiento
de la problematica encontrada a las entidades que trabajen con adolescentes, para
gue en base a ello puedan implementar programas de promocion, prevencion e
intervencion contribuyendo a reducir el problema, beneficiando a los adolescentes y
repercutiendo a su vez a nivel social. Por otro lado, los resultados obtenidos podran
servir a futuros investigadores interesados en profundizar la informacién sobre dichas
variables, como un antecedente cientifico.

Por tanto, el objetivo general de esta investigacion es: determinar la relacion entre
violencia familiar y conducta antisocial - delictiva, planteando como hipétesis que existe
una relacion significativa entre las mismas. Apoyandonos en los objetivos especificos:
describir el nivel de la variable violencia familiar, describir el nivel de la variable

conducta antisocial y conducta delictiva.

Para su mejor entendimiento se ha dividido por capitulos, expuestos de la siguiente
manera: el capitulo I, expone la base tedrica y antecedentes, como referencia para la
situacion problematica, en el capitulo Il describe el tipo de estudio, disefio de
investigacién, materiales y métodos utilizados, poblacion y muestra, instrumentos y
técnicas de recoleccion de datos. En el capitulo 11, se encuentran la presentacion de
resultados por medio de tablas y graficos. El capitulo IV, hace referencia a la discusion
de resultados. El Capitulo V se presenta las conclusiones de la investigacion. En el
Capitulo VI se alude a las recomendaciones de la investigacion. Finalmente, se

presenta la bibliografia y adjuntan anexos.



ll.  MARCO TEORICO

A nivel internacional se encontraron los siguientes antecedentes: Romero, Sanchez y

Del Castillo (2017) en su estudio “Conductas delictivas y antisociales en adolescentes
gue estudian y no estudian, de los estudiantes de dos escuelas preparatorias
nacionales de la ciudad de Pachuca del estado de Hidalgo en México” con una muestra
de 120 adolescentes entre 14 y 18 afos, entre los cuales 81 son estudiantes y 39
jovenes que no estudian ni trabajan, a quienes se les aplicé el Cuestionario de
Conductas Antisociales — Delictivas (Seisdedos y Sanchez, 2001), obtuvieron como
resultados que existia predominio de conductas delictivas, especificamente en varones
gue no estudian. Concluyeron que existe diferencia significativa entre la presencia de
conductas antisociales en adolescentes que estudian y no estudian.

Uribe, Sanabria y Orcasita (2016) en su investigacion “Conducta antisocial y delictiva
en adolescentes y jovenes colombianos” tuvo como objetivo describir los
comportamientos antisociales y delictivos en funcién de variables sociodemogréficas,
en una muestra de 770 sujetos, entre los 10 a los 23 afios. Obtuvieron como resultados
gue los varones adolescentes presentan una media mayor en la conducta delictiva
comparada con las mujeres. Concluyeron que se evidenciaron diferencias en las
conductas antisociales y delictivas en cuanto al a ubicacién geografica, sexo y edad,
resaltando que los adolescentes presentan mayores conductas antisociales que
delictivas, con mayor frecuencia en los hombres.

Ovalle, D (2015) en su investigacion “Rasgos de personalidad y conducta antisocial en

hijos adolescentes de madres solteras Salcaja Quetzaltenango — Guatemala”,



realizada en el Instituto Nacional de Educacion Béasica con Orientacion Industrial
(INEBI) y teniendo como muestra a 35 adolescentes de ambos sexos entre 13 y 16
afios, obtuvieron como resultados que en cuanto a la conducta antisocial, la media no
era significativa por lo que concluyeron que no se encontré predominio de conductas
antisociales en la poblacién estudiada, por el contrario los adolescentes presentaban

caracteristicas sociables, susceptibles, reflexivos y con autocontrol.

A nivel nacional, existen también investigaciones relacionadas a la problematica
estudiada: Becerra (2018) en su estudio “Violencia familiar y rendimiento académico
de los alumnos de secundaria de la Institucion Educativa César Alcides de la Cruz
Delgado del distrito de Camporredondo, 2017 — Tarapoto”, tuvo una muestra de 237
adolescentes de ambos sexos, entre las edades de 11 a 19 afios y que cursaban del
primero al quinto grado de secundaria, obtuvo como resultados que el 82.9% de la
poblacion estudiada sefialan nunca haber sufrido de violencia familiar y solo entre un
15% y 1.1% manifestd6 haber sufrido violencia casi siempre y siempre
respectivamente, evidenciando asi una minoria. Concluyendo que existe una relacion
inversa significativa entre violencia familiar y rendimiento académico.

Martinez (2018) en su estudio “Conducta Antisocial en estudiantes del tercer al quinto
afo de educacién secundaria de una institucion educativa publica en el distrito de Ate
Vitarte, 2017- Lima”, utilizé un disefio no experimental transversal y de tipo descriptivo,
en una muestra de 149 alumnos de 3ero a 5to de secundaria, cuyas edades oscilaban

entre 14 a 17 afios, dirigido a conocer el nivel de conducta antisocial en la misma.



Concluyendo que el 46.3 % de los estudiantes se encuentran por encima del nivel
promedio de la variable del estudio, indicando que los adolescentes, presentan una
tendencia a presentar conductas antisociales.

Padilla (2017) en su investigaciéon “Violencia familiar y conducta agresiva en
estudiantes de primer a tercer grado de secundaria, en dos instituciones educativas
distrito de Carabayllo, 2017 — Lima”, tuvo como objetivo determinar el nivel de las
variables mencionadas en una muestra de 365 adolescentes, cuyas edades oscilan
entre los 12 y 14 afios, a quienes aplicé el Cuestionario de Violencia Familiar y el Test
de Buss & Perry. Obtuvo como resultados que el 79% de los estudiantes presentan
violencia familiar, con episodios medio y dentro de ellos el 81% padece de violencia
fisica, asimismo el 100% evidencia violencia psicolégica. Concluyé que existe una
dependencia significativa entre las variables analizadas, es decir, que, a mayor
violencia familiar, mayor conducta agresiva, sin embargo, indica que dicha relacion es

débil por lo que no es determinante en la presentacion de conductas agresivas.

Cabanillas y Vasquez (2017), en su estudio “Estilos de crianza y conducta antisocial —
delictiva en los adolescentes del Centro Juvenil José Quifiones Gonzales — Pimentel —
20167, dirigida a determinar si existe relacion entre las variables mencionadas en una
muestra de 170 jévenes, obteniendo que el 37.6% de los de los participantes tienen
padres autoritarios lo que genera en ellos conductas antisociales, el 25.9% tiene
padres negligentes y el 9.4% tiene padres permisivos, manifestando los jovenes para
ambos, conductas delictivas, concluyeron que los estilos de crianza influyen en el

desarrollo de una conducta antisocial — delictiva.



Espino (2017), en su estudio “Violencia familiar y dependencia emocional en alumnas
de 4to y 5to de secundaria de la |.E “Esther Caceres Salgado”, del Distrito del Rimac,
2017” — Lima, utilizdé un disefio no experimental, de corte transversal o transaccional
en una muestra de 300 alumnos. Obtuvo como resultados que el 52% de las alumnas
de 4to y 5to de secundaria, manifestaban un nivel medio de violencia familiar,
concluyendo que las variables tienen una relacion directa y significativa lo que
significaba que, a mayor violencia familiar, mayor dependencia emocional.

Espinola (2017), en su investigacion “Satisfaccion Familiar y Conductas Antisociales —
Delictivas en Estudiantes Adolescentes de una Institucion Educativa Estatal de
Trujillo”, tuvo una muestra conformada por 208 alumnos entre al primer y quinto grado
de educacion secundaria, cuyas edades se encontraban entre los 12 a 17 afios.
Concluy6 que existe correlacion negativa significativa entre la satisfaccion familiar y
conductas antisociales — delictivas.

Arosquipa (2016), en su investigacion “Autoconcepto y conducta antisocial en
adolescentes del programa de prevencion del delito del Ministerio Pablico de Lima,
2016”, tuvo como objetivo determinar la relacion entre las variables mencionas,
obteniendo como resultado que el 51.2% de los adolescentes presentaba moderada
conducta antisocial y el 48.0%, alta. Concluyendo que que los adolescentes tienen
comportamientos que infringen las normas sociales y ademas realizan acciones
perjudiciales o dafio contra los demas y que existe relacion altamente significativa e
inversa entre autoconcepto y conducta antisocial.

Cahuana y Rivera (2016), en su estudio “La influencia de la familia sobre las conductas

antisociales en adolescentes de Arequipa - Peru”, tuvo una muestra de 929 alumnos
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entre hombres y mujeres de secundaria, cuyas edades se encontraban entre catorce
a diecisiete afos. Se observo en los resultados que, en los hombres, el nimero de
hermanos influyen en el comportamiento antisocial, y en las mujeres el riesgo es el
maltrato infantil y violencia entre los padres. Concluyé que en ambos sexos un
adecuado funcionamiento familiar disminuiria la probabilidad de presentar conductas
antisociales.

Chucas (2016), en su investigacion “Conductas Antisociales y Resiliencia en
Adolescentes Infractores de la Ciudad de Chiclayo”, tuvo una muestra de 126
adolescentes de 14 a 18 afos de edad, quienes se encontraban internados en un
centro penitenciario juvenil ubicado en el distrito de Pimentel. Obtuvieron como
resultado que el 4% de la muestra estudiada alcanz6 un nivel poco significativo de
conductas antisociales y un 54% un nivel significativo, lo que indica que ya se comete
la conducta desadaptada haciendo uso de utensilios punzocortantes y finalmente Muy
significativo con un 42% donde se aprecia la existencia de este comportamiento
haciendo uso de armas de fuego.

Diaz (2016), en su investigacion “Conductas Antisociales — Delictivas y Estrategias de
Afrontamiento de alumnos de Secundaria en el Distrito Victor Larco Herrera de Truijillo”
— Pera. Concluy6 que si existe relacion entre las variables estudiadas y ademas el nivel
de conducta antisocial fue muy alto en un 52.94% de los participantes, sin embargo, el
50.98% tuvieron un nivel medio para conducta delictiva.

Montes (2016), en su tesis “Violencia familiar y autoestima en escolares de 4to y 5to
afno de secundaria de dos instituciones educativas del distrito de Puente Piedra” Lima

— Peru. Obtuvieron como resultado que los niveles de violencia familiar se encontraron
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que el mayor porcentaje medio (53.6%), el menor nivel es el alto (25,3%) y bajo
(21.1%). Concluyendo que existe relacion significativa en violencia familiar y

autoestima en los alumnos de cuarto y quinto de secundaria.

La violencia familiar es definida por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 1988)
como la accion fisica o psicolégica de poder que comete un miembro familiar hacia

otro, perjudicandolo en su integridad y bienestar.

Para Jorge Corsi (1994) la violencia familiar ejercida predomina en hombres y es
dirigida hacia mujeres, adolescentes y nifios, asi como adultos mayores, quienes

experimentan maltrato psicofisico, a través de insultos, golpes, abandono o amenazas.

Aqui y Huamani (2015) consideran a la violencia familiar como una accién por parte
de los padres, cuidadores o familiares, orientada a provocar dafo psicofisico en nifios

y/o adolescentes.

Existen diferentes tipos de violencia o maltrato contra la mujer o los integrantes del
grupo familiar, los cuales se especifican a continuacién para su mejor entendimiento
(Congreso de la Republica del Pera, 2015): la violencia fisica, referida a heridas o dafio
producido a nivel fisico en un nifio o adolescente, la cual es observable e identificable
por bofetadas, apretones, tirones, sacudidas, empujones, pufietazos, patadas,
guemaduras, fracturas, etcétera; la violencia psicologica, manifestada como hostilidad
verbal, insultos, burlas, desprecio, criticas, ridiculizar, humillar, silencio, muestras de
rechazo, amenazas de abandono; la violencia sexual, que es el actuar en perjuicio de

la libertad sexual de otra persona, con el objetivo de sentir gratificacion, la cual es

9



observable e identificable por llanto facil sin ningin motivo, cambios bruscos en la
conducta escolar, llegar temprano a la escuela y retirarse tarde, ausentismo en el
colegio, comportamiento agresivo o destructivo, depresion crénica, conocimiento
sexual y conducta inapropiada para la edad, irritabilidad, dolor o lesiéon en zona genital,
temor al contacto fisico de cualquier persona inclusive de los seres mas queridos, se
incluyen los comparieros de escuela o colegio; y la violencia por negligencia u omision,
la cual se da cuando los padres o tutores no brindan la atencidon necesaria para
desarrollo éptimo e integral de sus hijos, tales como alimentacién, salud, afecto,

cuidado, aprendizaje, desarrollo de la locomocion, entre otros.

Entre las causas de la violencia familia, segun Herrera (2000) podemos encontrar

cuatro tipos:

- Causas fisio-biolégicas: EI hambre es la primera causa, dado que la esposa al
ver la incapacidad de su pareja para brindar y mantener una adecuada
alimentacion de su familia, hace reclamos constantes creando falta de armonia,
falta de comunicacion y ademas iniciaran peleas y maltratos fisicos entre la
pareja y hacia sus hijos, quienes al verse afectados buscaran refugios tales
como: el alcoholismo, la prostitucion, y drogadiccién. Una segunda causa
importante es el sexo, ya que la violencia se produce cuando existe negacion
de la esposa de mantener relaciones sexuales con su pareja, como forma de

venganza por alguna ofensa, lo que generara en el esposo el forzarla a tenerlas.
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Causas psicologicas: Los celos, observados como conductas posesivas sobre
otra persona, son la primera causa mas frecuente en los hombres por el
machismo. Otro factor importante, es la drogadiccion o alcoholismo por parte
del padre quien afecta a su familia con actitudes violentas, lo cual genera que
los hijos muchas veces se refugien en las drogas; también encontramos la
inmadurez psicolégica o emocional, la cual afecta ya que comunmente
desencadena conflictos, por no haber desarrollado sus capacidades
psicolégicas, sentido de responsabilidad, etc.

Causas psicosociales: La falta de comunicacion interpersonal en la familia entre
padres e hijos, causa que no haya buenas estrategias para solucionar
problemas, por lo que es un factor importante. La poca tolerancia al convivir con
otras personas, también genera agresiones fisicas y verbales.

Causas a nivel sociocultural: Cuando las personas tienen diferente clase social,
sea mujer con baja autoestima u hombre con sentimientos de inferioridad, esto
conllevara a un ambiente familiar falto de armonia, autoritario y con desigualdad

de géneros.

La violencia intrafamiliar por los resultados graves que presenta en la victima y en su
entorno, se puede manifestar que sus consecuencias se repercuten en muchos

aspectos y uno de ellos es la salud de la victima, por un lado, estan las lesiones fisicas
y por otro lado las lesiones emocionales, ambos factores limitan su crecimiento
personal y su integracion a la sociedad, como seres productivos completos, y en plena

posicion de sus capacidades. Cuando existe violencia, el sujeto pasivo comienza a

11



desarrollar un deterioro fisico y emocional, hay mayor riesgo de morbilidad, invalidez y
mortalidad, cabe destacar las profundas secuelas emocionales y fisicas que surgen
como producto de las situaciones trauméticas vividas, por la gran mayoria de la
poblacién que recibe la Violencia Familiar.

La violencia en general provoca una serie de consecuencias negativas, ademas, las
agresiones dentro del contexto familiar conllevan una serie de consecuencias propias
tanto en la salud fisica como psicolégica de los miembros de la familia (Estévez y

Gongora, 2009).

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia menciona que la violencia familiar
trae consecuencias a largo plazo, para los nifios, es decir su adolescencia y vida adulta
también se vera afectada, las cuales se manifiestan de diferentes formas (UNICEF,

2014):

- Consecuencias en el desarrollo fisico y psicolégico: Cuando la victima es
maltratada por algun familiar, fisica o sexualmente, tendran una perspectiva del
mismo, como su fuente de dolor, castigo e inseguridad, etc. Por lo que se
distanciaran de su victimario y se generara un problema psicoldgico, dado que
ellos confiaban y amaban a su familiar. Si el dafio, se torna mas grave y pasa a
ser abuso sexual, el nifio se refugiara en su soledad lo cual se vera reflejado en
miedo, retraimiento y aislamiento. Es importante sefialar que las personas

victimas de violencia, comunmente sufren de estrés postraumatico y depresion.
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Consecuencias a largo plazo: La violencia vivida en la infancia se ve
evidenciada en los jovenes y adultos, quienes consumen drogas, alcohol y
ademas presentan enfermedades de salud fisica y mental.

Consecuencia de re — victimizaciéon: Es importante la prevencion de la violencia
de manera temprana, para evitar casos de abuso sexual dado que la persona
estara expuesta constantemente.

Consecuencias sociales y econémicas: A largo plazo las personas que sufren
de violencia generan costos directos o indirectos, ya que requeriran de atencion

médica, legal, asistencia psicoldgica y/o pérdida educativa.

Mendoza (2014) refiere los efectos pueden ser clasificados en:

Psicofisicos: Son aquellos que producen cambios psiquicos o fisicos, en un
mismo acto, los psiquicos hacen referencia a la desvaloracion, baja autoestima
y estrés emocional producido por las tensiones que produce el maltrato.
Fisicos: Se manifiestan en forma de hematomas, heridas abiertas, fracturas,
heridas, quemaduras, luxaciones, quebraduras, perdida de dientes,
discapacidad de drganos, disfuncién sexual, abortos, partos prematuros,
embarazos no deseados, problemas ginecoldgicos, anorexia, muerte, etc
Psicosociales internos: Son aquellos que generan la marginacion, la exclusion
y la violacion de los derechos fundamentales de la mujer y los nifios. Cuando
se presenta un maltrato hacia la mujer esta se ve obligada a aislarse de ciertas
actividades sociales, de relaciones interfamiliares y hasta en su propio hogar.

Dentro de la exclusion se ven afectados los nifios en cuanto al afecto, puesto
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gue una madre marginada forzosamente por la violencia intrafamiliar no puede
brindar a sus hijos el amor que necesitan, lo que puede llevar a estos nifios a la
drogadiccion, la prostitucion y la delincuencia.

Psicosociales externos: Se manifiestan en forma de hematomas, heridas
abiertas, fracturas, quemaduras, etc. En el acto sexual también se presenta
violencia cuando este se produce en forma forzada, produciendo cambios en la
personalidad y alteraciones en las relaciones con el violador, marido o
compafiero permanente o con los otros miembros de la familia. Todos estos
problemas que afectan fisica y psicolégicamente a la victima y a los hijos son
causados por el mal comportamiento y por las acciones violentas que aplica el

agresor para dominar a la victima.

El ciclo de la violencia, familiar para Walker (1979) consta de tres fases:

Acumulacion de tension. El agresor ante sentimientos de frustracion o molestia,
reacciona con actitudes negativas con episodios de violencia verbal. Esta
primera fase puede durar aflos y se caracteriza por una constante guerra de
desgaste y treguas, sin pasar a la violencia fisica.

Descarga de la violencia fisica. En esta fase se descargan las tensiones
acumuladas en la fase anterior, es mas corta y varia en intensidad. Se
caracteriza porque termina cuando el hombre termina de golpear a su mujer —
familia por la intervencion de alguien, seguidamente se pasa a un periodo de

shock o negacion, donde se buscan justificaciones del hecho.
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Arrepentimiento. Se caracteriza porque el agresor se da cuenta del dafio que
ha causado a su pareja por lo que toma actitudes de perddn y promete no ser
violento nuevamente, a pesar de que en el fondo sepa que eso no ocurrira. El
arrepentimiento por parte del victimario tendra una disminucién gradual y se
regresara a la fase uno, repitiendo el ciclo de la violencia con 3 caracteristicas
importantes: Cuantas mas veces se completa el ciclo, demora menos tiempo la
proxima vez; la intensidad de la violencia aumenta con el pasar del tiempo y la
fase de arrepentimiento se vuelve mas corta hasta desaparecer, forjandose un

habito que no podréa detenerse por si mismo.

La violencia familiar puede sustentarse en tres teorias:

Teoria Sistémica. Medina (2001), sefiala que una de las causas de la violencia
familiar es que la victima se vuelve participe indirecto del ciclo, por lo que la
intervencion se daria a nivel del subsistema pareja o familia. Palacio (2004),
expone la importancia de los limites familiares, ya que al no estar sefialados
podrian causar un patrén de violencia familiar, al no estar claramente
planteados.

Teoria Ecolégica de Bronferbrener. Craig y Braucum (2001) sefialan la
importancia de la influencia del contexto ambiental en el desarrollo cognitivo,
moral y relacional de las personas. Los cuatro sistemas que conforman el
modelo ecolbgico son: Microsistema, referido a ambientes donde la persona se
desenvuelve y desarrolla comunmente, tales como: hogar, trabajo, amigos,

etcétera; mesosistema: es la relacion que se da entre microsistemas, contexto
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en el cual el individuo tiene una participacion activa; exosistema, entornos
donde el individuo participa, pero no es su propio contexto, por ejemplo: escuela
de los hijos, el grupo de amigos de la hermana, trabajo de la pareja etcétera y
macrosistema, entornos culturales donde la persona se desarrolla: clases
sociales, religiones, etcétera, siendo este ultimo influenciado por sobre los
anteriores.

Teoria del Aprendizaje Social. Los humanos aprenden la mayor parte de su
conducta a través de la observacién, por medio de modelado: al observar a los
demas, nos hacemos idea de como se efectia las conductas nuevas y
posteriormente, esta informacién nos sirve como guia. Cuando se expone a un
modelo, las personas que Ilo observan adquieren, principalmente
representaciones simbolicas de las actividades efectuadas por el modelo
(Bandura, 1988).

Siguiendo esta conceptualizacion, Bandura divide el aprendizaje social en
cuatro procesos, es decir, atencién, retencién, produccion y motivacion. En
primer lugar, se identifican los procesos de atencion, los sujetos aprenden por
observacion si se atiende a los rasgos significativos de la conducta que les sirve
como modelo, por lo cual los procesos de atencion determinan cuales se van a
seleccionar de entre los muchos modelos posibles y que aspectos se extraen
del modelo a seguir (Bandura, 1988). La atencion, es prestada por el observador
a las acciones relevantes del ambiente. En este proceso, se basa en la

influencia de las caracteristicas del modelo.
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De igual forma los procesos de retencién, dentro del aprendizaje por
observacion algunas conductas se retienen en forma de imagenes, cuando los
estimulos que sirven de modelo se exponen repetidamente, reproducen
imagenes duraderas y recuperables (Bandura, 1987). Estas imagenes son
codificadas y almacenadas en la memoria.

Adicionalmente, los procesos reproductores motores quien tienen injerencia en
los aprendizajes cotidianos, las personas suelen acercarse a las conductas
nuevas que estan aprendiendo, sirviéndose de modelos, y las perfeccionan
mediante ajustes auto correctivos, basados en la retroalimentacion de caracter
informativo que reciben de su propia actuacion (Bandura, 1988). Consiste en
transformar lo aprendido a conductas. Finalmente, los procesos motivacionales
donde los sujetos son mas propensos a realizar los tres procesos mencionados
con anterioridad si consideran que son importantes, asi, se generan
expectativas, con base a sus creencias y valores, sobre las consecuencias de
los modelos. Bandura (2001) explica el aprendizaje vicario y con diferentes
factores que influyen en la creacién de una conducta violenta, tales como:
biolégicos, los cuales vienen por herencia y genética; por experiencia, es decir
el haber sido expuesto a conductas de violencia y por ultimo el aprendizaje
observacional o por imitacién, de un nifio al ver a sus padres.

Esta teoria explica la violencia familiar centrando su atencién en el modo
violento en que los progenitores se relacionan entre si o con sus hijos, este
concepto lo sostienen Bandura y Walters (1983). Asi, este enfoque rechaza la

concepcion innata de la agresividad humana y la base genética del
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temperamento o la personalidad, trasladando el origen de la violencia al
aprendizaje por modelado que se produce en las relaciones interpersonales, en
nuestro caso, familiares; esto se describe desde la violencia filio-parental
explicada desde la teoria del aprendizaje social, siendo esta la teoria base de

la presente investigacion.

En el analisis de la conducta antisocial — delictiva encontramos diversas definiciones
de autores, de los cuales detallamos a continuacion:

Las conductas antisociales, son para Garaigordobil, Alvarez & Carralero (2004) el
plagio, arrojar basura, lanzar piedra, bromas pesadas como tocar timbres, son
conductas antisociales. Parellada (2004) expone como conductas antisociales a
aguellas que violan las leyes o normas en las cuales se rige la sociedad, dadas por un
trastorno del comportamiento con sintomas psicopatolégicos. Seisdedos (1995), indica
gue conductas con desajustes a las normas sociales como tocar puertas, tirar basura,
etc., son consideradas antisociales. Se caracterizan porque no arraigan las normas

sociales y son carentes de empatia.

Las conductas delictivas son para Pérez (1987), manifestaciones de comportamiento
gue sobrepasan las normas legales de la sociedad, por lo que estan consideradas
como delito. Morales (2008), afirma que la conducta delictiva se analiza en el marco
juridico legal. Se caracterizan por que no estan socialmente permitidas, transgreden la
ley, estan prohibidas y tienen amenazas de castigo, son ansiosas e impulsivas,
usualmente acompafiadas de agresion psicofisica, guiadas por el deseo de

experimentar riesgos y la percepcion de las situaciones riesgosas es escasa o nula.
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Segun el Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales, los criterios

para identificar una conducta antisocial — delictiva son (2005):

- Agresion a personas y animales: amenazas, peleas, sexo, robos y crueldad que
ocasionan dafio a otras personas y/o animales.

- Destructividad de la propiedad: delinquir contra propiedades privadas.

- Fraude, engafio o robo: mentir ante la ley, hurto, invasion de propiedad, cosas

0 personas.
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Violaciones graves de las normas: quebrantar las normas como el escaparse

de noche, alborotar la escuela, etc.

Existen factores de riesgo de la conducta antisocial - delictiva, ya que los jovenes por
si mismos suelen ser muy cambiantes y vulnerables a su contexto, por lo que sin
supervision de un adulto pueden originarse, las mismas que pueden varian segun su
nivel de gravedad, es decir, si afectan a quien comete la conducta, afectan a otras
personas o sus propiedades y/o actos que traigan consecuencias graves. Cava, Mugui
y Musitu, (2008) afirman que se ha logrado identificar, prevenir y disminuir los
comportamientos antisociales y el consumo de drogas, pero se deben tener en cuenta

los factores influyentes sobre estas variables.

Segun Armenta, Lopez y Diaz, (2003) el contexto cultural influira sobre las
interacciones entre adolescentes, sea en la escuela o en la calle, lo que podria generar

una conducta antisocial dependiendo del caso.

Para Alvarez, y Vargas (2002) la mejor forma de explicar los comportamientos
agresivos y antisociales es otorgarle la causa a los factores biolégicos, ambientales y

psicoldgicos.

Ademas, diversos estudios sefalan que la sociedad llama rebeldes a los jovenes que
presentan problemas conductuales, los mismos que tienen alteraciones psicosociales.
Estos comportamientos rebeldes y/o antisociales se presentan como conductas que

trasgreden las reglas familiares, costumbres, valores, etc.
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Factores Escolares.

Frias, Lopez y Diaz (2003) describen la importancia de un ambiente escolar
para los adolescentes dado que es ahi donde pasan el mayor tiempo e influye
sobre su proceso emocional, social e intelectual. De igual modo, Andujar, (2011)
afirma que, de no existir un contexto escolar adecuado, este sera un factor de
riesgo para la generacién de conductas antisociales.

Factores Ambientales — Contextuales.

Benite, Justicia, Pichardo y Fernandez, (2006) sefalan la existencia de bases
tedricas que estudian la etiologia de la conducta antisocial y a su vez plantean
programas preventivos. Algunas de ellas, sefialan los problemas de
aprendizaje, conciencia, impulsividad e inteligencia como factores individuales
generadores de conductas antisociales, como también existen otras, que dan
mayor importancia a el contexto en el que se desarrolla el individuo, sea social
o familiar. Sanabria y Rodriguez, (2010) en su investigacion psicosocial
identificd otros conflictos como factores de riesgo contextuales, individuales y
familiares que se asocian al origen y mantenimiento del comportamiento
antisocial y delictivo. Para Andujar, (2011) la violencia estd omnipresente, pero
por sobre todo sefiala a los medios de comunicacion como una importante
influencia, ya que en ellos se pueden observar imagenes violentas con total
normalidad durante los horarios de nifios y adolescentes, teniendo acceso

directo a ellas.
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Factores Relacionados con la Edad y Género.

Segun Alcazar, (2007) existen una variedad de estudios que sefalan a la

adolescencia como una etapa vulnerable de adquirir conductas antisociales,

siendo los varones los que presentan mayor incidencia a su desarrollo. Andujar,

(2011) afirma también que la edad es un factor importante para poder modular

las conductas de los jovenes, dado que la mayoria de delincuentes adquieres

estas actitudes durante su adolescencia.

Factores Familiares

Para Juby y Farrington, (2001) cuando ocurren problemas dentro del contexto

familiar, tales como, perdida de uno de los padres, separacion de los padres,

etc, los jovenes estaran mas expuestos a desarrollar conductas antisociales y

delictivas, pues lo que deberia ser su ambiente seguro, se encuentra conflictivo.

Antolin, Oliva y Arrenz, (2009) indican que el comportamiento antisocial en los

menores tendra mayor relevancia cuando en el ambiente familiar se generan

conflictos, abuso de autoridad, estrés excesivo, entre otros.

Flores, (2010) dio a conocer los principales factores de riesgo familiares

responsables de la violencia juvenil:

v' Escaso control o supervision de los hijos, en las actividades que realizan o
su contexto social.

v" Ambiente de violencia, donde existe abuso de pareja o de los padres hacia
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los hijos.
v' Abuso de drogas o alcohol por parte de los padres, siendo percibidos como

un modelo para sus hijos.

23



v' Débiles lazos afectivos con los padres o los cuidadores, donde no les
prestan atencion a las necesidades de los hijos.

v' Padres antisociales, que sufren de alguna psicopatologia o presentan
conductas criminales.

Arnett (2008) afirma cuan importantes son los padres en el crecimiento y
desarrollo de sus hijos, basadas en dos dimensiones: la exigencia que los padres hacia
sus hijos por el cumplimiento de normas o reglas de conducta, asi como la sensibilidad
de los padres antes las necesidades de afecto de sus hijos. Entre las consecuencias

de la conductas antisociales — delictivas tenemos:

Papalia y Cols (2005) mencionan como algunas de las consecuencias de la conducta
antisocial al consumo de drogas, alcohol, marihuana u otras sustancias adictivas,
volviendo a los adolescentes mas vulnerables a que los cambios que se produzcan en
su contexto influyan de manera negativa sobre ellos. Ademas de las ya mencionadas,
otras consecuencias importantes son la falta de empatia y reconocimiento de
emociones en otras personas, juicios legales que acaban por internarlos en carceles o

€en severas ocasiones, la muerte.

Algunas teorias que intentan explicar la conducta antisocial delictiva son:

- Teoria Psicobiolégica.
Pérez (1984) sefiala que las conductas antisociales estan basadas en
anomalias que las personas presentan a nivel organico, las mismas las
predisponen a cometerlas. Eysenck (1976) en su teoria de la conducta

antisocial
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“Condicionabilidad del delincuente”, afirma que estas conductas son adquiridas
a través de un deficiente aprendizaje de las normales sociales, pero también
reconoce a la genética como importante influencia en la persona y la calidad del
condicionamiento recibido en un contexto familiar; de forma que la unién de
estos factores forjara la personalidad terminada la primera infancia y segun el
grado de introversion-extraversion en la que se encuentre la persona quedara
determinada el interés al delito.

Para Eysenck, el neuroticismo es un importante que influye en el
comportamiento delictivo ya que guia a la persona por el impulso, lo que
aumenta la practica de conductas antisociales reforzando su comportamiento o
mejorando  su  socializacion, en extravertidos e introvertidos
correspondientemente.

Y ante la presencia de delincuentes caracterizados por la baja emotividad y
carentes de culpabilidad se extiende su teoria con la dimension de psicoticismo,
la cual seria una causa importante de la psicopatia primaria, mientras que una
alta extraversion y un alto neuroticismo serian los responsables de la psicopatia

secundaria (delincuencia).

Teoria del Aprendizaje.

La conducta delictiva es una conducta aprendida basada en el condicionamiento
operante y aprendizaje vicario. Por otro lado, el condicionamiento clasico
explica que cuando un nifio es castigado por sus tutores (estimulo

incondicionado), a su vez el acto el acto antisocial castigado
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(estimulo condicionado), el resultado sera miedo, ansiedad y culpa
(respuestas incondicionadas), por lo que el nifio aprendera por
condicionamiento cuales son las conductas o0 actos antisociales que reciben
castigo, grabandolas en su conciencia, lo que permitira disuadir estas
conductas en ellos.

Jeffery y otros autores (1965, 1977) indican que el poder moldear y mantener
un condicionamiento de la conducta delictiva requiere de un refuerzo tanto
positivo como negativo.

Borrill (1983), menciona que los reforzadores positivos son las ganancias
materiales del acto delictivo y la aceptacion y prestigio entre un grupo. Garcia y
Sancha (1985), indican que los reforzamientos negativos reducen la ansiedad y
frustracion que genera comportamientos delictivos e indica que cuando los
adolescentes tienen un modelo de observacion de conductas, este incidira en
la practica de las mismas. Sanchay Tobal (1985), creen que la unién de ambos
reforzamientos crea comportamientos resistentes a la extincion.

Bandura y Walters (1988) indican que la conducta antisocial, dependera de los
resultados que obtiene con la misma, es decir si es o no recompensado. De ser
recompensado la recompensado y la conducta valorada, habra repeticion, de lo

contrario si recibe un castigo, la conducta sera despreciada.

Teoria del Desarrollo Cognitivo - Social o Moral.
Piaget (1973), considera que los niflos aprenden normas pasando primero por
un periodo de egocentrismo, seguido de dos etapas: el realismo moral, donde
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su juicio moral se vera guiado por los adultos en cuanto a obediencia, y evaluara
sus acciones en relacion a las reglas y normas externas establecidas; y el
relativismo moral, donde se genera reciprocidad, cooperatividad, autonomia de
valores, donde el nifio ya puede emitir sus propios juicios luego de haber
internalizado las leyes aprendidas.

Kohlberg (1958) ubica en la adolescencia la compresion de la moralidad y el
sentido de justicia. Por lo anteriormente mencionado, Hoffman (1984), sostiene
gue las conductas antisociales en adolescentes son generadas debido a la
insatisfaccion de algunas necesidades como: seguridad, dependencia con

otros, desarrollo de competencias, etc.

Para identificar la vinculacién entre conducta antisocial y delictiva con la violencia
familiar, se indago en investigaciones que afirman que las conductas antisociales y
delictivas en jovenes son consecuencia de que experimentaron situaciones de
violencia o abuso durante su infancia. Smith y Thornberry (1995) afirman que cuando
un joven tiene una historia de violencia infantil, esta influird por sobre su accionar en
cuanto a cometer infracciones violentas, graves y de mediana gravedad. Ademas,
Thornberry (1994) menciona que los jévenes pertenecientes a familias no violentas
representan el 38% en delincuencia violenta, alcanzando el 60% en jovenes que han
experimentado una forma de violencia de cualquier tipo, el 73% para aquellos
expuestos a dos formas de violencia, y el 78% para los adolescentes expuestos a tres

tipos de violencia familiar.
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Disciplina férrea: Comportamientos agresivos en los nifios y adolescentes
pueden ser causados por una educacion rigida y con castigos excesivos en el
contexto familiar, ya que generan y acumulan tensiones y agresividad. Otra de
las razones podria ser la disciplina alternada, es decir que a veces le dan
libertad y otras les dan castigos severos, de forma que genera confusion,
inseguridad y frustracion en los hijos pues no tienen la certeza de que actos
seran premiados Yy mereceran un castigo. En conclusién, estos
comportamientos se observan cuando hay falta de normas o modelos, castigos
por parte de los padres, intervenciones disciplinarias y/o por disciplinas
inconscientes.

Conflictos familiares: Una de las mayores causas de delincuencia juvenil es la
poca atencién que prestan las madres a sus hijos, dadas las separaciones, los
divorcios y los rompimientos familiares, quienes en su mayoria dejan a los hijos
a cargo de la madre, la misma que los desatiende porque debe cumplir con
deberes laborales para generar ingresos para el hogar. Los estudios de
criminologia norteamericana, asocian el fracaso escolar con el sindrome del
padre ausente o la desorganizacion familiar; por otro lado, en Suecia, Gil Calvo,
explica que la mitad de los nacimientos se producen en familias “no
convencionales”, sin que esto sea un factor que aumente la delincuencia juvenil,
por lo que para él, la separacion familiar no va a influenciar en el origen de la
misma, pero cabe resaltar que si se combina con falta de supervision o control,

falta de comunicacion, de afecto, desatenciones, etc., o cuando se relacione
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con problemas econdémicos, de esta forma si podrian desarrollarse conductas
antisociales o delictivas.

Malos ejemplos conductuales: Los nifios que estan rodeados de padres o
hermanos mayores delincuentes, tienen mayor posibilidad de desarrollar
conductas inadecuadas, ya que se ha demostrado que los nifios imitan el
comportamiento de sus tutores cercanos. West y Farrington (1973)
determinaron en una investigacién la importante influencia que tiene la conducta
de un padre delincuente sobre sus hijos, incluso si solo son comportamientos
perniciosos o0 negativos, tales como: prostitucion, drogadiccion, alcoholismo,
ludopatia, etc.

Carencias Afectivas: El no expresar carifio por parte de los padres a sus hijos
genera carencias afectivas, las que llevaran al nifio o adolescente a un deterioro
integral de su personalidad ya que estas necesidades no fueron satisfechas.
Aquellos nifios que crecen sin experimentar el amor por parte de sus
progenitores, son dafiados psicoldgicamente y estdn siempre dispuestos a
procurarse, por vias directas o indirectas, sucedaneos de este amor que se les
ha sustraido. Por otro lado, el exceso de proteccién se refiere a un patron de
crianza en que los padres constrifien de forma importante la habilidad del nifio
a desarrollarse, a madurar y a tomar decisiones responsables acordes con su
edad. Las muestras de afecto excesivas 0 un exceso de proteccion por parte de
los padres, generaran que los nifios sean débiles de espiritu y de voluntad, pues
no aprenderan a tomar decisiones ni a hacerse responsable de las mismas, ya

gue sus padres les solucionan sus problemas; aqui el nifio no aprende nunca a
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superar su comodidad y su egoismo, sino que estos estimulos se desarrollan
aun mas, convirtiendose en auténticos tiranos.

Falta de ensefianza de valores prosociales: Los adolescentes tendran mayor
predisposicidn a conductas antisociales — delictivas, si los padres no se
preocupan por ensefar a sus hijos reglas, valores y principios de la sociedad,
de forma que esto ayude a un adecuado y 6ptimo desarrollo de su personalidad
como: la solidaridad, la generosidad, la humanidad, la tolerancia, la compasion,

el sentido de autocritica, la empatia, etcétera.
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. METODOLOGIA

3.1. Tipo y Disefio de Investigacion

La investigacion es de tipo descriptiva correlacional. Se busca describir las variables y
establecer relaciéon entre ellas (Hernandez, Baptista y Collado, 2018). Se utiliz6 un
disefio no experimental con corte transversal. No existe manipulacion de las variables

y se realiza en un determinado periodo de tiempo (Hernandez, et al, 2018).

Siendo su esquema el siguiente:

Oy

Donde:

M: Muestra.

Ox: Violencia familiar.

Oy: Conducta antisocial — delictiva.

r: Relaciéon entre las variables.

3.2. Variables y Operacionalizacion
Variable 1: Violencia familiar

Variable 2: Conducta antisocial — delictiva.

La operacionalizacion de las variables se encuentra en los anexos (ANEXO 1)
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3.3.

3.4.

Poblacién y Muestra
Poblacion
La poblacién de esta investigacion estuvo constituida por 812 adolescentes de
una Institucién Educativa de la ciudad de Jaén. Los datos han sido obtenidos
de las ndbminas de matricula afio escolar.

N= 812
Muestra
La muestra de esta investigacion fue no probabilistica en su modalidad por
conveniencia (Hernandez, et al, 2018). Siendo 251 adolescentes, considerando
que la adolescencia abarca el periodo comprendido entre los 11 a 20 afios
(Papalia, et. al. 2001).

n= 251
Criterios de Inclusion.
Adolescentes que aceptaron el consentimiento Informado a través de sus
padres, adolescentes de ambos sexos, de lero a 5to grado de secundaria y que

pertenecen a aulas con mayor incidencia de conductas antisociales y delictivas.

Criterios de Exclusién.
Adolescentes que no asistieron al colegio, que no pertenecen al publico objetivo

0 que no culminaron en responder los instrumentos sefalados.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

La Evaluacion Psicométrica fue la técnica ideal para el presente estudio. Para
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Hernandez (2016), los instrumentos de recoleccion deben contar con: Validez,
referida al grado en que puede medir la variable a estudiar; Confiabilidad,
referida a la produccién de resultados consistentes.

Instrumento N°1. Escala de Violencia Familiar (Anexo 2)

- Nombre: Cuestionario de Violencia Familiar.

- Autores: Aquino Socualaya Milsy Mercedes y Huamani Salazar Jonica.

- Origen o Procedencia: Huancayo — Peru.

- Ano: 2014.

- Rango de aplicacion: Adolescentes.

- Propésito: Determinar la Violencia Familiar.

- Forma de aplicacion: Individual y colectiva.

- Tiempo de aplicacion: 10 a 15 minutos aproximadamente.

- Numero de items: 30

- Dimensiones: Fisica (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7), psicoldgica (8, 9, 10 11, 12, 13, 14, 15,
16, 17, 18), sexual (19, 20, 21, 22, 23), negligencia (24, 25, 26, 27, 28, 29, 30).

- Escala: Ordinal tipo Likert. Nunca O (en ningdn momento de sus vidas las
estudiantes recibieron algun tipo de violencia), casi nhunca 1 (por lo menos 2
veces a la semana), regular 2 (por lo menos 3 veces a la semana), casi siempre
3 (por lo menos 4 a 5 veces a la semana), siempre 4 (todos los dias).

- Calificacion: Al sumar las respuestas de cada pregunta se obtendran diferentes
puntajes, los cuales deberan ser ubicados en los siguientes rangos: del 1 al 30
hay una presencia de violencia leve; del 31 al 60 violencia en situacion de alerta;
de 61 al 90 violencia severa; de 91 a 120 violencia peligrosa.
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- Validez: Cuenta con la Validez por Juicio de Expertos.
- Confiabilidad: Segun el Alfa de Cronbach, se obtuvo 0,93, siendo un nivel muy

alto de Fiabilidad.
- Baremo: Se realizé la baremacion percentilar en el SPSS para fines del presente
estudio, teniendo asi resultados mas cercanos a la realidad de la muestra de

estudio.

Instrumento N°2. Cuestionario de Conducta Antisocial-Delictiva (Anexo 3)

- Nombre: Cuestionario A-D (Conductas Antisociales — Delictivas).

- Autor: Nicolas Seisdedos.

- Origen: Departamento de ID de TEA Ediciones, S.A. Madrid 1988.

- Autores de la adaptacion: Erik Roger Pérez Vasquez y Fernando Joel Rosario
Quiroz (2017).

- Origen de Adaptacion: Universidad cesar Vallejo — Lima.

- Lugar y afio de adaptacion: Distrito de Comas — Lima — Perd.

- Rango de aplicacion: adolescentes.

- Propésito: Medir conductas antisociales y delictivas en adolescentes.

- Forma de aplicacion: Individual y colectiva.

- Tiempo: 10 a 15 minutos aproximadamente.

- Caracteristicas Generales: La prueba estd compuesta por 33 items tipos Likert
(adaptacién), divididos a su vez en dos escalas: 19 items para conducta

antisocial y 14 items para conducta delictiva.
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3.5.

Normas de Calificaciéon e interpretacion: Se sumaran los puntajes teniendo en
cuenta el numero de indicadores por area y luego de obtenidos, se sumaran los
puntajes directos, luego de ello, con ayuda de las tablas de baremacion, se
convertiran los puntajes directos a enea tipos para obtener de esta forma la
categoria de cada una de las dimensiones.

Validez: Cuenta con la Validez por Juicio de Expertos.

Confiabilidad: Segun, el Alfa de Cronbach, en el Cuestionario de Conducta
Antisocial, se obtuvo 0,98 puntos, siendo un nivel muy alto de Fiabilidad. Por
otro lado, en Conducta Delictiva, se ubicé con 0,96 puntos, siendo también un
nivel muy alto de confiabilidad.

Baremo: Se realiz6 la baremacion del instrumento en el SPSS para fines del
presente estudio, teniendo asi resultados mas cercanos a la realidad de la
muestra de estudio.

Procedimientos

Se presentd el proyecto de investigacion a las autoridades de la Universidad
Particular de Chiclayo para su evaluacion, aceptacion y autorizacion
correspondiente, acto seguido se realizé una solicitud mediante la cual se
aprobaria el desarrollo del presente estudio la institucién educativa. Se identificé
a la poblacién y se les hizo participes de la investigacion dando conocimiento
de los objetivos, luego de ello, se alcanzo el consentimiento informado a los
padres de familia para finalmente poder recaudar la informacion aplicando los

instrumentos necesarios segun cada variable. Finalmente se sistematizé y
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3.6.

3.7.

analizé la informacion obtenida, con la cual se procedio a elaborar el presente
informe, dando a conocer los resultados a las autoridades competentes.
Método de andlisis de datos

En el analisis de datos, se hizo uso del Software SPSS version 24 con el apoyo
del Programa de Excel 2019. Creandose la base de datos. Asimismo, se realizo
la Prueba de la Normalidad, segun Kolmogorov — Smirnov, el mismo que se
aplica cuando la muestra es mayor a 50 Participantes, el resultado fue que los
datos no tienen una distribucion normal, aplicandose asi la Prueba No

Paramétrica de la Chi Cuadrado para determinar la asociacion de las variables.

Aspectos éticos
La American Psychological Association (2010) sefiala que los psicélogos se
rigen de los siguientes principios éticos para el desarrollo de trabajos de

investigacioén, los cuales se han asumido en toda su extension:

Privacidad y Confidencialidad

Este principio sefiala que, es obligacion del investigador proteger la informacién
obtenida, asi como el cédigo de ética del Colegio de Psicélogos del Pert - CPP
(2018) que en su Articulo 64 exige que los resultados obtenidos de los
participantes de la investigacién son confidenciales, por lo que la informacién
obtenida fue utilizada con estricta reserva y se utilizé para cumplir los objetivos
de la investigacion. Es decir, para el presente trabajo los resultados obtenidos
de las pruebas aplicadas, asi como, del programa no fueron difundidas con la

identificacion de los participantes.
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Consentimiento Informado

Este principio sefiala la obligacion del investigador para informar acerca de los
alcances de la misma, duracién estimada, procedimientos y su derecho a
rehusarse a participar o retirarse de la misma, si lo considera necesario. Por su
parte el Colegio de Psicélogos del Pert (2018) en el Articulo 41 sefala que la
investigacién psicologica éticamente aceptable es aquella donde la relacion
participante — investigador presenta conformidad, por lo que se considera la
existencia de la comunicacion permanente con los participantes para considerar
su participacion voluntaria y consentida en desarrollo del estudio, exigencia que

fue cumplida por las investigadoras.

Engafo en la investigacion

Este principio sefiala que, los psicélogos no llevan adelante un estudio que
involucre consignas engafosas, esto coincide con el articulo 69 del libro de
normas del CPP (2018) en el que se sefiala que los psicélogos que desarrollen
investigacién, no tergiversan ni omiten datos, para lo cual el presente trabajo de
investigacion presenta los datos reales obtenidos de todo el proceso

investigativo desarrollado.

Plagio

Este principio indica que, los psicélogos no presentan como propios partes del

trabajo o datos ajenos, tal como lo sefala el cédigo de ética del Colegio de
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Psicologos del Pert (2018) en su Articulo 77 en el que se describe como una
falta grave el aduefiarse de investigaciones cientificas impropias; finalmente
sefala que se debe respetar la propiedad intelectual de otros investigadores.
Respecto a lo argumentado los investigadores asumieron el compromiso y

cumplieron con presentar un trabajo de autoria propia.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1: Analisis de asociacién de la violencia familiar y la conducta antisocial en

adolescentes de una institucion educativa.

Conducta Violencia familiar
antisocial
Leve Alerta Severa Peligrosa Total
Alta F 17 15 15 14 61
% 25.37 19.74 31.25 23.33 24.30
Media F 32 41 20 34 127
% 47.76 53.95 41.67 56.67 50.60
Baja F 18 20 13 12 63
% 26.87% 26.32 27.08 20.00 25.10
Total F 67 76 48 60 251
% 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

Fuente: Elaboracién propia. Andlisis. SPSS 24. X2 = 3,95 DF.6 Sig. 0,68 (p>0,05)

Se puede apreciar en la tabla, que el 56.67% de adolescentes que experimentan
violencia familiar de tipo peligrosa, es decir esta en riesgo su integridad; el 53.95%
de tipo alerta, aqui los adolescentes estan a la expectativa de lo que sucede en su
familia; el 47.76% de tipo leve, es decir se muestra solo algunos indicadores de
violencia familiar y el 41.67% de tipo severa, por el contrario, aqui existe mayores
indicadores o indicios de violencia familiar en los adolescentes y del total solo un
50.60% presentan un nivel de conducta antisocial medio, lo que refleja que existe
tendencia en los adolescentes en presentar conductas antisociales ante su entorno
persona, familiar y social. Asimismo, no se encontro relacién significativa segun la

prueba no paramétrica de la Chi cuadrada (p>0,05).
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Tabla 2: Analisis de asociacion de la violencia familiar y la conducta delictiva en
adolescentes de una institucion educativa.

Violencia familiar

Conducta delictiva Leve Alerta Severa Peligrosa Total

Alta F 12 18 10 15 55
% 17.91% 23.68% 20.83% 25.00% 21.91%

Media F 36 32 24 30 122

% 53.73% 42.11% 50.00% 50.00% 48.61%

Baja F 19 26 14 15 74

% 28.36% 34.21% 29.17% 25.00% 29.48%

Total F 67 76 48 60 251
% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00%

Fuente: Elaboracion propia. Andlisis. SPSS 24. X2 =2,97 DF.6 Sig. 0,81 (p>0,05)

Se puede apreciar en la tabla, que el 53.73% de adolescentes experimentan violencia
familiar de tipo leve, lo que indica poca presencia en lo que perciben como violencia
dentro de su familia; el 50% de tipo severa y peligrosa, en este ambito, podemos
interpretar que los adolescentes son testigos de una marcada violencia familiar por
parte de sus padres, lo que los pone en riesgo de su integridad como menores de
edad, y el 42.11% de tipo alerta, significa que los adolescentes estan a la expectativa
de lo que sucede en su familia, los mismo que conforman el 48.61% del total,
encontrdndose en un nivel medio de conducta delictiva, Se interpreta que estan en
riesgo y muestran conductas al margen de las normas y valores que se deben dar en
casay ello refleje en la sociedad. Asimismo, no se encontrg relacion significativa segun

la prueba no paramétrica de la Chi cuadrada (p>0,05).
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Tabla 3: Analisis de normalidad segun la prueba Kolmogorov — Smirnov.

Variables Kolmogorov-Smirnov?
Estadistico gl Sig.

Violencia 0.138 251 0.00

Familiar

Conducta 0.118 251 0.00

antisocial

Conducta 0.093 251 0.00

delictiva

Fuente: Elaboracion propia. Analisis. SPSS 24

En la tabla, se aprecia que los datos de las variables violencia familiar, conducta
antisocial y conducta delictiva no presentan una distribucion normal, siendo 0.138,
0.118 y 0.093 respectivamente, por lo que se aplica la prueba no paramétrica,
eligiéndose la Chi cuadrado. En este caso desde un punto de vista estadistico, esta
prueba nos permite relacionar o asociar variables de origen cualitativas, tal como es el

caso de este estudio.
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Tabla 4: Analisis descriptivo de la variable violencia familiar en adolescentes de una

institucion educativa.

Violencia Familiar

Niveles

Frecuencia Porcentaje
Leve 67 26.69
Alerta 76 30.28
Severa 48 19.12
Peligrosa 60 23.90
Total 251 100.00

Fuente: Elaboracion propia. Andlisis. SPSS 24.

Se puede apreciar en la tabla que el 30.28% de adolescentes poseen violencia familiar
de tipo alerta, lo que nos indica que los adolescentes estan a la perspectiva de los
hechos que suceden y sucederan en el seno familiar; seguido de un 26. 69% que
experimentan violencia familiar leve, es decir, existe pocos indicadores de violencia en
la familia de los adolescentes. Ademas, el 23.90% de los adolescentes presentan
violencia familiar peligrosa, poco porcentaje, o que se interpreta que los adolescentes
estan en riesgo a nivel fisico y psicoldgico, ya que son testigos de los hechos negativos
en su familia y un 19.12% del total, experimentan violencia familiar de tipo severa, este
bajo porcentaje, perciben los adolescentes como un entorno familiar con muchos
riesgos ya sea por parte de sus hermanos o ya sea mama principalmente, quienes son

los mas vulnerables.
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Leve Alerta Severa Peligrosa Total
Fuente: Elaboracion propia. Andlisis. SPSS 24.

Figura 1: Analisis descriptivo de la variable violencia familiar en adolescentes de una

institucién educativa.

Tabla 5: Analisis descriptivo de la variable conducta antisocial en adolescentes de una
institucion educativa.

Conducta antisocial

Niveles

Frecuencia Porcentaje
Alta 61 24.30
Media 127 50.60
Baja 63 25.10
Total 251 100.00

Fuente: Elaboracion propia. Analisis: SPSS 24.

Se puede apreciar en la tabla que el 50.60% de adolescentes poseen niveles medios

de conducta antisocial, es decir, existe tendencia a que los adolescentes muestran
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conductas de no pedir permiso a sus padres o profesores, no son ordenados, cuando
juegan hacen trampas a sus comparieros; seguido de un 25. 10% quienes se ubican
en un nivel bajo, aqui son muy pocos los indicadores de presentar mala conducta antes
los demas y un 24.30%, siendo el menor porcentaje, se ubican en niveles altos de
conducta antisocial, nos refiere que los adolescentes, aunque son pocos pero estos,
evidencian una falta de respeto hacia los demas, hacen bromas pesadas, llegan tarde

a clases o a sus casas.

400
B Conducta antisocial Frecuencia B Conducta antisocial Porcentaje

350

300

250

200

150

100
24.30

50
61

[ 25.10 |

Alta Media Baja Total

Fuente: Elaboracién propia. Andlisis: SPSS 24.

Figura 2: Analisis descriptivo de la variable conducta antisocial en adolescentes de

una institucion educativa.

Tabla 6: Analisis descriptivo de la variable conducta delictiva en adolescentes de una
institucion educativa.

Conducta Del
Niveles

Frecuencia Porcentaje
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Alta 55 21.91

Media 122 48.61
Baja 74 29.48
Total 251 100.00

Fuente: Elaboracién propia. Andlisis: SPSS 24.
Se puede apreciar en la tabla que el mayor porcentaje es el de 48.61%, mismo que
representa a los adolescentes que poseen niveles medios de conducta delictiva, es
decir estos adolescentes planifican todos sus actos negativos a cometer, causan
alboroto a los lugares donde van; seguidamente encontramos un 29.48% que presenta
conductas delictivas en un nivel bajo, no hay muchos indicios de tener mala conducta
en este grupo de adolescentes y un 21.91%, de los adolescentes se encuentran con
niveles altos, aqui si se percibe que este grupo de adolescentes muestran conductas
muy negativas, pelean con la autoridad, faltan el respeto a los demas e incluso ya han

tenido experiencias de consumir drogas y alcohol.

400
350
B Conducta Delictiva Frecuencia B Conducta Delictiva Porcentaje
300
250
200

150 48.61

100
29.48

50 122
55 74

Alta Media Baja Total

Fuente: Elaboracion propia. Andlisis: SPSS 24.
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Figura 3: Andlisis descriptivo de la variable conducta antisocial en adolescentes de

una institucion educativa.

V. DISCUSION

El presente estudio tuvo como objetivo principal determinar la relacién entre violencia
familiar y conducta antisocial — delictiva en estudiantes de una institucién educativa de
la ciudad de Jaén; se exponen a continuacién algunas similitudes y diferencias

encontradas con los estudios del marco teodrico:

Los resultados indican que no existe una relacion significativa entre las variables
analizadas, esto quiere decir que actian de manera aislada, lo que difiere con
Thornberry (1994) quien afirma que aquellos jovenes que han experimentado algun

tipo de violencia, representan al 60% de personas que con actitudes delictivas.

Ademaés, se ha encontrado que el 30.28% de los colaboradores experimenta en su
contexto familiar situaciones de violencia que afectan el bienestar fisico y psicolégico
de los adolescentes analizados (OMS, 1988), lo cual se diferencia de los resultados
obtenidos por Becerra (2018) quien encontré que en adolescentes de entre 11 a 19
afnos, el 82.9% sefalaban nunca haber sufrido violencia, sin embargo, resultan
similares a los de Padilla (2017) quien encontré que un 79% de los adolescentes
estudiados presentan violencia familiar y los de Espino (2017) quien observé que el
52% de las alumnas de 4to y 5to de secundaria, manifestaban un nivel medio de

violencia familiar.
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Hay que considerar que segun Alcazar (2007) la adolescencia seria una etapa de la
vida en que se esta altamente vulnerable para que la influencia del contexto, conlleve
a actuar de manera antisocial, por lo que se puede apreciar también que el 50.60% de
los adolescentes encuestados presentan conductas tales como: plagio durante una
evaluacion, tirar basura a la calle, jugar bromas pesadas como tocar timbres, etc.
(Garaigordobil, 2004), lo que los ubica en un nivel medio de conducta antisocial, es
decir presentan conductas que casi van en contra de la ley, pero no merecen una pena
o castigo fuerte, pudiendo ser corregidas. Estos resultados presentan similitud con los
hallados por Martinez (2018) quien en su investigacion “Conducta antisocial en
estudiantes del 3er al 5to afio de educacion secundaria de una institucién educativa
publica en el distrito de Ate Vitarte, 2017” concluyé que la poblacion estudiada
presentaba conductas antisociales de nivel promedio; a su vez, difiere de la
investigacién de Diaz (2016) titulada “Conductas Antisociales — Delictivas y Estrategias
de Afrontamiento en alumnos de Secundaria en el distrito Victor Larco Herrera de
Trujillo, Peru” quien encontrd un nivel de conducta antisocial muy alto, en el 52.94%
de la poblacién estudiada, ademas se encontré diferencia con los resultados de Ovalle
(2015) quien obtuvo como resultados que en cuanto a la conducta antisocial, la media
no era significativa por el contrario los adolescentes presentaban caracteristicas

sociables, susceptibles, reflexivos y con autocontrol.

Finalmente, se encontr6 que en el 48.61% de los adolescentes de la institucion
educativa de Jaén, predominaba un nivel medio de conductas delictivas, indicando

formas de comportarse que violan las leyes y reglas de la sociedad, cometiendo asi un
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delito que tendra una sancién, sin embargo, son posible de ser reorientadas con la
intervencion adecuada. (Pérez, 1987) Existe semejanza de estos resultados con los
de Diaz (2016) quien concluye en su estudio que la poblacion estudiada presentaba
un nivel de conducta delictiva medio, en el 50.98%. A diferencia de Uribe et. al. (2016)
guien afirma que en los adolescentes predominan las conductas antisociales.

Asi mismo, es importante recalcar la similitud de los resultados de la presente
investigacién con los de Uribe, Sanabria y Orcasita (2016) quienes en su estudio
“Conducta antisocial y delictiva en adolescentes y jovenes colombianos” concluyeron
gue, en la poblacion evaluada, predominan las conductas antisociales por sobre las

delictivas.
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VI. CONCLUSIONES

Después del andlisis de los resultados se concluye:

1. No existe relacion significativa entre las variables violencia familiar y conducta
antisocial — delictiva en los estudiantes de una institucion educativa de la ciudad
de Jaén.

2. Eltipo de violencia familiar que predomina en los adolescentes, es la de “alerta”,
experimentando actos que podrian atentar contra su salud fisica y mental.

3. Enlos niveles de conducta antisocial, se encontré que existe mayor predominio
del nivel medio, traducido en conductas tales como llamar a la puerta de alguna
casa y salir corriendo, ensuciar calles o aceras; comportamientos que pueden
ser corregidos con la orientacion adecuada.

4. Predomina un nivel medio de conducta delictiva, es decir, comportamientos que

van contra la ley, pero que aun en este nivel pueden redirigirse.
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VIl. RECOMENDACIONES

En base al andlisis y conclusiones obtenidas en la presenta investigacion,

recomendamos lo siguiente:

A la institucion educativa, se recomienda promover talleres educativos para padres,
donde sean patrticipantes activos de como mejorar la crianza de sus hijos, asi como el
ambiente familiar, dado que ellos son el principal soporte para los adolescentes en
cuestion. Ademas, en conjunto con el area de psicologia y en mencion a la violencia
experimentada por los adolescentes es importante realizar un seguimiento e indagar

el ambiente familiar, de esa forma reducir los casos de violencia.

Referente a la conducta antisocial — delictiva, se recomienda organizar equipos
interdisciplinarios y establecer programas de intervencion socioeducativas grupales de
forma que se realicen talleres, charlas reflexivas, capacitaciones a beneficio de los

estudiantes, mejorando su solucion de problemas y toma de decisiones.

A los padres, asistir al area de psicologia de la institucion o buscar ayuda particular,
de manera que puedan afrontar las problematicas en el hogar de manera asertiva,
sirviendo de ejemplo y guia para la educacién de sus hijos adolescentes, buscando
también ensefiar y concientizar a los nifios, nifias y adolescentes a respetarse a si
mismo y a los demas, cultivando en el hogar valores como el amor, respeto, carifio,

confianza, igualdad, comunicacion y responsabilidad.

A los adolescentes participes de la investigacion, en base a los resultados obtenidos

los cuales les seran entregados para su propio conocimiento, se recomienda asistir al
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area de psicologia de la institucion o de manera particular, de forma que puedan ser
psico educados y guiados para actuar de una manera oOptima frente a situaciones
dificiles, asi como llevar un entrenamiento en habilidades sociales, lo cual ayudara a

mejorar su calidad de vida.

A futuros investigadores, se recomienda realizar un estudio mas exhaustivo de las
variables investigadas, teniendo en cuenta el nivel sociodemografico de forma que

complementen los conocimientos sobre la problemética tratada.
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ANEXOS

Anexo 1
. s & 3 : ‘ : Escala de
Variables Definicion Conceptual | Definicion Operacional Indicadores Niveles N
Medicion
Jorge Corsi (1994) refiere
que la violencia familiar es Fisica Leve
ejercida por algun miembro
de la familia en la mayoria |La violencia familiar son
de casos ejgcutada por !as diversas formas de — En situacién de
varones hacia las mujeres, |imponer y someter a sicologica St
V1: Violencia nifios, adolescentes y diferentes tipos de Ordinal
familiar adultos mayores violencia, en el cual afecta
rfegllzandples: un maltrato  |el estgdo psncoemocnonal Sexual Severa
fisico, psicolégico, y social de los miembros
abandono, amenazas, de la familia.
insultos, hostigamiento,
etc. llegandoles a causar Negligencia Peligrosa
dafio.
Kazdin y Buela (2002) la N W—— .
y ( ) La conducta antisocial es Antisocial Bajo
definen como una
2 cuando no se cumplen las
) conducta que esta
V2: Conducta 3 . |normas en el hogar,
S determinada por una serie : :
antisocial - i escuela o acordes a la Medio Ordinal
2 de actividades como las :
delictiva SePiHES ArTesNEE. o sociedad, afectando al Delicti
e 25 ’ |entorno donde se e
vandalismo, piromania,
desarrolla la persona Alto

ausentismo escolar, etc.







Anexo 2

Cuestionario de Violencia Familiar

Instrucciones: Este cuestionario trata sobre la violencia familiar que podrias vivir en
tu hogar, no hay respuesta correctas o incorrectas, pero por favor responde con
sinceridad la opcion que mas se ajusta a tu realidad. Marca con un aspa (X) dentro del
casillero que corresponda de acuerdo a las siguientes alternativas.

N: Nunca CN: Casi nunca AV: Aveces | CS: Casisiempre S: Siempre
N° ITEMS N |CN AV [CS |S
1 | Algun miembro de tu familia o apoderado te pellizca de colera.
2 | Tus padres familia o apoderado te bofetean o cachetean como acto de
correccion.
3 | Tu apoderado o familiar te empujan o sacuden por colera.
4 | Alguien de tu familia te castiga con punetazos.
5 | Algun familiar te castiga con patadas.
6 | Algan miembro de tu familia te ocasiona quemaduras como acto de
correccion.
7 | Alguien de tu familia te ocasiona algan tipo fractura.
8 | Tus padres discuten hasta llegar a los golpes
9 | Te sientes temeroso o amenazado por algin miembro de tu familia.
10| Algun miembro de tu familia te agrede verbalmente.




Sientes que has perdido contacto con amigas(os) para evitar
problemas familiares.

12

Cedes por temor a algun pedido sexual por parte de un familiar.

13

Algun miembro de tu familia te hace trabajar a la fuerza.

14

Algun miembro de tu familia te aisla de actividades familiares.

Te averguenzan en piblico o en privado, sobre tu apariencia o forma
de ser.

10

Te sientes presionado porque te culpan por todo lo que pasa en casa.

17

Algin miembro de tu familia destruye tus objetos personales por
colera.

Tus padres o apoderado no te dejan salir a la calle a hacer trabajos
académicos.

19

Crees que algun miembro de tu familia te observa cuando te banas.

20

Te sientes acosado por silbos o guifios por algun familiar

21

Algun miembro de tu familia te muestra pornografia

22

Alguien de tu famihia te hace tocamientos en tus partes intimas o
genitales.

Algin miembro de tu familia te obliga a tener relaciones sexuales.

Tus padres o apoderado se interesan en tu educacion te apoyan con tus
tareas.

Cuentas con los matenales necesarios para tu desarrollo académico.

20

Tus padres o apoderado revisan tus calificaciones.

27

Tus padres o apoderado muestran interés porque sigas estudiando.

28

Tus padres o apoderado se preocupan por tu alimentacion

29

Tus padres o apoderado se preocupan por tu vestimenta.

30

Te sientes protegida(o) y segura(o) en tu familia.

Anexo 3




Cuestionario A-D

Instrucciones: Lee con atencién cada frase y marca con un aspa la frecuencia con
las 33 acciones que te mostramos, teniendo en cuenta lo siguiente:

1: Nunca 2: Algunas veces | 3: Frecuentemente 4: Siempre

Tus respuestas seran tratadas de manera confidencial, por lo que se pide respondas
con sinceridad y evites dejar frases sin marcar.

N° ITEMS 1 |2 [3]4
1 | Fomento o soy parte de un alboroto en clase o lugar publico

2 | He salido de mi casa o colegio sin permiso de mis padres o profesores

3 | He entrado a lugares prohibidos o restringidos (jardines, casas abandonadas,
etc.)

4 | He tirado los tachos de basura y/o roto papeles o botellas en la calle

5 | He dicho “lisuras”, palabras soeces o de doble sentido

6 [ He molestado a personas desconocidas o niciado disturbios en lugareg
publicos
7 | He llegado tarde al colegio y/o regresado a mi casa a altas horade la noche

8 | He hecho trampas en juegos, examenes o competencias importantes

9 | He pintado o escrito en paredes, carpetas o lugares prohibidos

10| He agarrado cosas ajenas como lapiceros , borradores u otros sin pedirlas

11| He tirado al suelo o roto cosas de otros personas

12 [Hago bromas pesadas a la gente como empujarlos, quitarles la silla, etc.




13

He llegado tarde a proposito, ya sea a mi casa o reuniones con mis amigos

14

Arranco, pisoteo flores o plantas en jardines o parques

Toco la puerta o timbre de una casa y salgo corriendo

10

Consumo alimentos en clase a pesar que esta prohibido

17

Respondo o contesto mal a mis profesores o padres

Me niego a hacer las tareas que me encargan

19

He pelado con otros a golpes, insultos o palabras ofensivas

(Quiero ser parte de grupos que generen alboroto o disturbios

21

He forzado la puerta y/o candado de algin lugar cerrado, aunque sea por
juego

22

He entrado a un lugar cerrado ya sea por juego o por desear al adentro

23

Planifico con anticipacion para ver como entrar a una casa lugar prohibido

He cogido algun objeto de un desconocido y me quede con ello

He escapado forcejeandome o peleandome con una autoridad

He robado cosas en tiendas o supermercado cuando han estado abiertos

27

He robado materiales o herramientas a gente que estaba trabajando

28

He intentado sacar dinero amenazado a personas mas detalles

29

He cogido dinero amenazando a personas mas debiles

30

He conseguido dinero amenazando a personas mas débiles

3

Tomo alcohol o he consumido algun tipo de sustancia o droga

32

He destrozado o danado objetos de lugares publicos (bancas, banos, etc.)

13

Ingresé a lugares o discotecas prohibidos para menores de edad




Validez, Confiabilidad y Baremacion de los Instrumentos

Validez a través de Juicio de Expertos.

La Validez de los instrumentos aplicados en este estudio, se realizé a través de
Juicios de Expertos, los cuales fueron tres Profesionales de la Psicologia,
determinando su aplicacion para el presente estudio. Tal como se adjunta lineas
abajo. El Juicio de Expertos o Validez por Expertos, se realiza con el analisis de
los items de un instrumento para determinar su aplicabilidad y uso en una

investigacion (Hernandez, et al, 2018). Ha continuacion, se adjunta las respectivas
Constancias de los Profesionales.






CONSTANCIA

YO, MSc. RUBEN GUSTAVO TORO REQUE, Psicologo de Profesion con registro
N°9366, en mi calidad de Experto, dejo CONSTANCIA que REVISE los Instrumentos: Escala de

Violencia Familiar para Adolescentes y Cuestionario de Conductas Antisociales — Delictivas, los
cuales gozan de confiabilidad y validez, siendo viable y VALIDO LOS ITEMS para la muestra
seleccionada por la Br. Yessica Edith Lopez Cubas. Autora de la Tests: Violencia Familiar y
Conducta Antisocial - Delictiva en Adolescentes de una Institucion Educativa de la Crudad de

Jaén.

Extiendo el presente documento para los tramites correspondientes a la mnvestigacion.

Chiclayo, 09 de Julio del 2019.

tbén G. Toro Reque
PBEICOLOGO
C.Ps.P. 9368

W



CONSTANCIA

YO, Mag. JOHNNY FRANK REYES CIGUENAS, Psicélogo de Profesion con registro
N°15636, en mi calidad de Experto, dejo CONSTANCIA que REVISE los Instrumentos: Escala
de Violencia Familiar para Adolescentes y Cuestionario de Conductas Antisociales — Delictivas,
los cuales gozan de confiabilidad y validez, siendo viable y VALIDO LOS ITEMS para la muestra
seleccionada por la Br. Yessica Edith Lopez Cubas. Autora de la Tests: Violencia Familiar y
Conducta Antisoctal — Delictiva en Adolescentes de una Institucion Educativa de la Ciudad de

Jaén.

Extiendo el presente documento para los tramites correspondientes a la investigacion.

Chiclayo, 10 de Julio del 2019.




CONSTANCIA

YO, Mag. JUAN CARLOS PEREZ BAUTISTA, Psicologo de Profesion con registro
N°13212, en mi calidad de Experto, dejo CONSTANCIA que REVISE los Instrumentos: Escala
de Violencia Familiar para Adolescentes y Cuestionario de Conductas Antisociales — Delictivas,
los cuales gozan de confiabilidad y validez, siendo viable y VALIDO LOS ITEMS para la muestra
seleccionada por la Br. Yessica Edith Lopez Cubas. Autora de la Tesis: Violencia Familiar y

Conducta Antisoctal — Delictiva en Adolescentes de una Institucion Educativa de la Ciudad de

Jaén.
Extiendo el presente documento para los tramites correspondientes a la investigacion.
Chiclayo, 11 de Julio del 2019.
7 3 s
Mg Jugfbﬂ fz Bautisto
CRSPIN 13212
Confiabilidad

Para el analisis de la Fiabilidad o Confiabilidad de los instrumentos aplicados en la
presente investigacion, se realizé mediante el Alfa de Cronbach, en el SPSS,
version 25 Espafiol, siendo los resultado, segun detalle:



Confiablidad de la Escala de Violencia Familiar en adolescentes de una
Institucion Educativa de la Ciudad de Jaén.

Alfa de
Cronbach N de items
0.93 30

Fuente: Escala de Violencia Familiar.

Se puede apreciar en la tabla, que el nivel de Confiabilidad de la Escala de
Violencia Familiar, es Muy Alto, lo que determina su uso en el presente estudio.

Confiablidad del Cuestionario de Conducta Antisocial en adolescentes de una
Institucion Educativa de la Ciudad de Jaén.

Alfa de Cronbach N de items

0.98 20

Fuente: Cuestionario de Conducta Antisocial.

Se puede apreciar en la tabla, que el nivel de Confiabilidad del Cuestionario de
Conducta Antisocial, es Muy Alto, lo que determina su uso en la presente
investigacion.

Confiablidad del Cuestionario de Conducta Delictiva en adolescentes de una
Institucion Educativa de la Ciudad de Jaén.

Alfa de Cronbach N de items




0.96 13

Fuente: Cuestionario de Conducta Delctiva.

Se puede apreciar en la tabla, que el nivel de Confiabilidad del Cuestionario de
Conducta Delictiva, es Muy Alto, lo que determina su uso en el presente estudio.

Baremacion.

Se realiz6 la Baremacion de los instrumentos para su calificacion de los resultados
en la poblacion de adolescentes de una Institucién Educativa de la Ciudad de Jaén,
segun detalle:

BAREMO DE VIOLENCIA FAMILIAR EN UNA MUESTRA DE ADOLESCENTES
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE JAEN - 2020.

n 251
Media 62
DS 23
PC

5 29
10 29
15 30
20 30
25 51
30 53
35 57
40 59
45 59
50 70
55 70
60 73

65 73




70 76

75 80
80 81
85 81
90 84
95 106

BAREMO DEL CUESTIONARIO CONDUCTAS ANTISOCIALES EN UNA
MUESTRA DE ADOLESCENTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE

JAEN - 2020.

n 251
Media 55
DS 20
PC

5 20
10 21
15 26
20 31
25 45
30 49
35 51
40 52
45 53
50 54
55 58
60 62

65 69




70 71

75 73
80 74
85 78
90 80
95 80

BAREMO DEL CUESTIONARIO CONDUCTAS DELICTIVAS EN UNA
MUESTRA DE ADOLESCENTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE

JAEN - 2020.

n 251
Media 28
DS 10
PC

5 13
10 13
15 15
20 17
25 19
30 20
35 22
40 24
45 26
50 28
55 29

60 32




65 33
70 34
75 35
80 36
85 39
90 41
95 42



Anexo 4

PROBLEMA DE OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS VARIABLES E TIPO DE DISENO DE POBLACION
INVESTIGACION INDICADORES | INVESTIGACION | INVESTIGACION
¢Cualesla Determinar la relacién entre violencia Existe Variable 1: Descriptiva — No experimental N =812
relacion entre la | familiar y conducta antisocial - delictiva en . i ) correlacional. de corte adolescentes
violencia familiar | adolescentes de una Institucién Educativa relacion Violencia transversal. de una
con la conducta de Jaén. significativa familiar institucién
antisocial- \e/irlcnﬁr;)ncia Dimensiones: educativa de
delictiva en familiar y Jaén.
adolescentes de 55 5105 ESPECIFICOS conducta Fisica, MUESTRA
una institucion antisocial- psicoldgica,
educativa de Describir el nivel de la variable violencia delictivaen | Sexual, n=251
Jaen? familiar en adolescentes de una Institucion | adolescentes | "€dligencia adolescentes
Educativa. de una de una
institucién institucién
Describ_ir el nivel de la variable conduc_ta _ educativa de ] _ educativa de
antisocial en adolescentes de una Institucion Jag Variable 2: Jaén
Educativa. aen. '
Conducta
Describir el nivel de la variable conducta antisocial —
delictiva en adolescentes de una Institucion delictiva.

Educativa.

Dimensiones:
Antisocial

Delictiva

INSTRUMENTOS

METODOS DE ANALISIS DE DATOS

- Escala de Violencia Familiar
- Cuestionario de Conductas Antisociales — delictivas.

Software SPSS version 24, Excel 2019.




