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RESUMEN 

 

 
La breve tesis de investigación titulada “Cómo las redes sociales afectan el derecho 

a la intimidad personal y familiar”, ahora llamada la era digital, nos representa un 

fenómeno de los tiempos actuales, mismo que se viene investigando, puesto que, 

aborda el problema de la falta de protección constitucional de la intimidad personal 

en el uso de las redes sociales en el Perú. 

Nuestro objetivo en la presente tesis es determinar cómo esto genera un gran 

impacto en distintos ámbitos en los que se desarrollan los individuos, pues los 

Estados y sociedades en sus diferentes niveles se ven afectados por el uso de la 

tecnología de la información y la comunicación. 

Por ello, se plantearon tres objetivos específicos: primero, analizar en qué medida 

realmente afectan las redes sociales el derecho a la intimidad personal y familiar; 

segundo: analizar la problemática de las redes sociales que como consecuencia 

afecta el derecho a la intimidad personal y familiar; finalmente se determinó 

proponer un instrumento legal al mal uso de las redes sociales cuando se vulnere 

el derecho a la intimidad personal y familiar. 

Palabras Clave: Redes sociales, Derecho Constitucional, Derecho a la intimidad 

personal. 
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ABSTRACT 

 

 
The brief research called “How social media impact our right to personal and familiar 

privacy”, called these days “digital world” represents an actual phenomenon which 

have been studied since years ago because sometimes represents a problem to our 

privacy right stipulated in Peruvian Constitution. 

The principal objective in this thesis is determinate how this problem impacts in 

different places and different social levels, affected by the technology, information 

and communication. 

Also, three secondary objectives were proposed: the first one was to analyze the 

true impact of social media in the familiar and personal privacy of different people, 

the second objective analyze the social media problematic and how this problem 

affects the familiar and personal privacy and finally the third one was to propose a 

legal way to expose people who had bad intentions to use social media. 

Keys words: social media, constitutional rights, personal privacy rights. 
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I. INTRODUCCIÓN 
 

Como sabemos la tecnología actual viene revolucionando la vida diaria de 

millones de personas en el mundo; la informática y las redes sociales se han 

plasmado en la vida cotidiana del ciudadano, y el Perú no sería la excepción, 

ya que, ahora el internet y las redes sociales nos permiten el contacto de forma 

directa, de manera que se puede comunicar e intercambiar información, esto 

implica que no necesariamente las personas se tienen que conocer 

previamente a tomar contacto a través de una red social, si no que pueden 

hacerlo a través de ella y ese es uno de los mayores beneficios de las 

comunidades virtuales. 

 

En este sentido, la tecnología y su método de comunicación cada vez es más 

complejo respecto de su uso masivo, tal es el caso de las redes sociales, que 

hacen que la intimidad personal y familiar pueda ser vulnerada con mucha 

facilidad y de maneras distintas; por lo que, es necesario evaluar la protección 

constitucional que se hace sobre este tema en el Perú, cabe recalcar que en 

esta investigación no se hace referencia a la información de manera privada 

y/o íntima que voluntariamente se hace pública usando como medio a las redes 

sociales, sino, aquella información que siendo de carácter privada y/o íntima es 

difundida maliciosamente por terceros y por medio de las redes sociales. 

 

Nosotros sabemos que la difusión y distribución de material multimedia (vídeos, 

fotos, audios y textos) es una de las características más importantes de las 

redes sociales; sin embargo, dicho material puede tener información de 

carácter íntimo, personal y familiar, lo cual no tiene impedimentos técnicos para 

ser difundidos y peor aún ser distribuidos. En este sentido el derecho a la 

intimidad personal y familiar es fácilmente violado, ya que solo es necesario 

tener la información, misma que puede ser obtenida de diversas formas, como, 

por ejemplo, a través de un hurto de un aparato electrónico que contenga 

información personal, hackeo de cuentas informáticas, etc.; contribuyendo así 

las redes sociales su fácil difusión y distribución de forma masiva. 
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El artículo 2 inciso 4 de la Constitución Política del Perú, nos habla respecto de 

la libertad de información, opinión, expresión y difusión del pensamiento; nos 

lleva a interpretar que dicha libertad de expresión es el pilar de una 

“Democracia” y que en su libre información no hay una libre elección, entonces 

que sin ningún respeto y censura se puede difundir libremente ideas y 

pensamientos, como lo son los juicios de valor y opiniones; mientras que, el 

derecho a la intimidad personal se encuentra regulado en el artículo 2 inciso 6 

haciendo referencia al honor, la buena reputación y a la intimidad personal. 

 

Además, el derecho a la intimidad personal y familiar está protegido en nuestra 

Constitución Política del Perú, en la que mediante el inciso 7, del artículo 2, 

establece que: Art.2.-Toda persona tiene derecho: inc.7. Al honor y a la buena 

reputación, a la intimidad personal y familiar, así como a la voz y a la imagen 

propia. Lo que nos quiere dar a conocer este artículo es que nadie puede 

entrometerse ni perturbar nuestro entorno privado dando a conocer información 

y aspectos de nuestra vida privada sin nuestro consentimiento previo, 

permitiéndonos desarrollar nuestra propia vida en forma más reservada, siendo 

esta nuestra privacidad en una parte interior de cada uno de nosotros, sabiendo 

que de manera fundamental debe ser respetada y considerada. 

 

Acorde con lo que venimos desarrollando nos damos cuenta que el avance de 

la tecnología ha permitido en la actualidad que las personas sí o sí utilicen su 

libertad de expresión mediante una pantalla de computadora, un celular o 

cualquier aparato virtual accesible; siendo esto una herramienta para la 

expresión de sus ideas y pensamientos ante quienes los observan atentamente 

mediante el internet o por medio de las redes sociales, sin existir ningún límite 

en regular las expresiones en cuanto a sus contenidos plasmados en mensajes 

expuesto a miles de personas. Entonces nuestro derecho a la intimidad 

personal y familiar viene siendo violentado de manera indiscriminada mediante 

el uso de las redes sociales por terceras personas llamadas “usuarios”, quienes 

de manera ilimitada pueden difundir ideas y pensamientos sin autorización de 

sus titulares, es decir, publicar comentarios, diciendo lo que les plazca sin 

ningún impedimento, incidiendo de manera negativa con un comportamiento de 

transgresores que crean juicios de otros que muchas veces no tienen nada que 
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ver con la realidad, ello sin importar si están vulnerando su derecho a la 

intimidad personal y familiar, y es que en muchas ocasiones los usuarios se 

sienten protegidos por esa modalidad de actuar, ya que no existe una limitación 

legal y/o específica en el campo de las redes sociales que regulen tal conducta, 

por tal razón los usuarios no dudan en expresar, transmitir y difundir en sus 

publicaciones, expresiones de insultos o falsedades, exposición de fotos, 

videos, imágenes y contenidos verbales que vulneran el entorno íntimo de 

terceros, violentando el derecho a la intimidad personal y familiar. 

 

Por esta razón, se proyecta la formulación del problema, con el propósito de 

asumir con mayor énfasis al tema frecuentado: ¿De qué manera se puede 

proteger el derecho a la intimidad personal y familiar para que no sea afectado 

en las redes sociales? y la justificación del problema radica en que, la presente 

investigación permitirá concientizar la actuación de las personas al momento 

de publicar fotos, videos como usuarios de las redes sociales, cuando las 

publicaciones influyan de forma negativa en los medios de comunicación virtual, 

interponiendo un filtro a los cibernautas para la no transgresión en la vida íntima 

y privada de las personas. 

 

Así mismo, se justifica porque permitirá proponer un trabajo de investigación 

que, basado en la interpretación de las normas involucradas con los derechos 

a la intimidad en el campo específico de las redes sociales, nos permita crear 

un antecedente en función a la interpretación de éstas para que a partir de dicho 

análisis se pueda gestar nuevas investigaciones con fines propositivos de 

reformas y modificaciones que no afecte a las personas realmente 

perjudicadas. 

 

El objetivo general de la presente investigación es; identificar cómo afectan las 

redes sociales al derecho de la intimidad personal y familiar, así como los 

objetivos específicos son los siguientes: Analizar en qué medida realmente 

afecta las redes sociales el derecho a la intimidad personal y familiar; analizar 

la problemática de las redes sociales que como consecuencia afecta el derecho 

a la intimidad personal y familiar; proponer un instrumento legal al mal uso de 

las redes sociales cuando vulnera el derecho a la intimidad personal y familiar. 
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En consecuencia, la hipótesis es: garantizar el derecho a la intimidad personal 

y familiar cuando una persona a través de cualquier red social haga el uso 

inadecuado y abusivo de su derecho, transgrediendo el derecho a la intimidad 

de terceros, por tanto, se tiene que proteger proponiendo un instrumento legal 

para erradicar el mal uso de las redes sociales. 

 

II. MARCO TEÓRICO 
 

La presente investigación tiene antecedentes a nivel internacional, nacional y 

local, hemos tenido a la vista los siguientes temas y autores: 

 

A nivel internacional, podemos mencionar los siguientes trabajos de 

investigación ligados al tema en desarrollo: 

 

(Ramírez Astúa, 2017) en su tesis titulada “Libertad de Expresión y 

Responsabilidad Civil en el Uso de las Redes Sociales”, para optar el grado 

de Licenciatura en Derecho, en la Universidad de Costa Rica, en su conclusión 

establece que: 

 

“Las redes sociales en internet, sin lugar a dudas, vinieron a convertir la 

forma en que las personas hoy en día se comunican unas con otras. Con 

solo tener al alcance un dispositivo con conexión a internet, es posible 

acceder a ellas y comunicarse en tiempo real unos con otros, sin límites 

de fronteras. Un mensaje publicado por este medio puede llegar a tener 

millones de receptores, quienes a su vez pueden generar uno nuevo en 

respuesta, simplemente compartirlo o incluso reservarse para ellos lo 

comunicado”. (p. 183) 

En la tesis recalca los delitos que se cometen vulnerando el derecho al honor, 

conduce responsabilidad constitucional, como es la prisión para el responsable, 

porque se está afectando la intimidad de la víctima. 
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(Jaramillo, 2016), en su tesis de post-grado titulada “Derecho a la intimidad 

en las redes sociales de Internet en Colombia”.Universidad Libre de 

Colombia- Seccional Cali, llega a la conclusión que: 

 

I. Uno de los escenarios de disputas mediáticas y legales en el siglo XXI, 

es el de las redes sociales en Internet que se expandieron y surgieron 

como una reacción común de todos aquellos que buscaban entablar 

relaciones, contactos personales, profesionales interesantes; sin 

embargo, no somos conscientes de que no existe relación directa o 

personal con el residente con el que se interactúa. 

 

II. En los espacios virtuales de las redes sociales es fácil crear perfiles que 

reflejen identidades que en ocasiones no corresponden a la realidad. 

Descubrirás que el mundo virtual es adecuado para otras personas. El 

lado de la pantalla logra reemplazar la verdadera identificación. Existen 

personas que buscan la amistad de personas con intenciones 

selectivas, pero no se dan cuenta que pueden poner en peligro su 

integridad y honor. La invasión a la privacidad de una red social es tan 

descarada que la realiza un tercero o la persona que revela los secretos 

de su vida privada sin conocer las consecuencias o impacto en la 

sociedad, todo pude surgir muy rápido, gracias a la rapidez con la que 

se manipula la información, por la autorización que uno da en Internet, 

muchas veces de forma inconsciente. 

 

III. La implicación de este problema es que las redes sociales de la nación 

colombiana viola el derecho constitucional de sus ciudadanos a la 

privacidad. Esto es motivo de gran preocupación debido a la exposición 

de la privacidad en las redes sociales y las consecuencias de esto. Ésta 

es una preocupación importante entre la privacidad y la libertad de 

expresión, puesto que, ambos han resultado heridos varias veces en 

línea. La facilidad de los avances tecnológicos permite a los humanos 

publicar todas las partes independientemente del permiso para publicar. 
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(Carpintero, 2016), en su tesis para optar el grado de magister titulada “El 

derecho a la vida privada y las redes sociales en Chile”, de la Universidad 

de Chile, llega a la conclusión que: 

 

i) Dado que sabemos que el derecho a la privacidad se basa en la 

dignidad intrínseca de todo ser humano, en estos tiempos la persona 

es específicamente responsable de su vida, independientemente de la 

injerencia de terceros, se considera un derecho para comprender la 

importancia de mantener el territorio personal. A medida que pasa el 

tiempo con diferentes sociedades y culturas, esto tiene un impacto 

negativo y es difícil de definir. Hoy los modelos públicos y privados son 

un poco complicados de definir porque son esfuerzos doctrinales y 

legales. Esto debería ser útil para reconocer criterios objetivos que nos 

permitan dar a conocer las capacidades de confidencialidad de cada 

uno. 

 
ii) El derecho a la privacidad está reconocido en las normas nacionales 

del país en diversos convenios internacionales suscritos y legalizados 

por Chile y está claramente expresado en la ley 19.628 sobre la 

protección de la privacidad en 1999, así como en los artículos 19 

números 4 y 5 de la Constitución Política de la República de 1980. 

Derechos constitucionales enumerados. El Artículo 19 de la 

Constitución - La Carta de Derechos Fundamentales reconoce todo 

“respeto y derecho a la protección de la privacidad”, pero cuando se 

trata de modalidades constitucionales en el artículo 20 de la 

Constitución, la ley que protege la privacidad. es un mecanismo 

mecánico, esta regla perdió su efecto ante el avance de la tecnología 

y el crecimiento de las redes sociales. 

 

(Pazmiño Rodríguez, 2016) en su tesis titulada “Incidencia de la norma 

jurídica en la falta de regulación del delito de calumnia en redes sociales 

provincia de pichincha”, para optar el título de abogada, en la Universidad 

Central de Ecuador, en su tercera conclusión argumenta que: 
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“Al culpar falsamente a otra persona de haber cometido un delito lo 

cual vulnera de manera clara el derecho al honor y buen nombre de 

esta última y que produce su deshonor social; es decir, la pérdida de 

la situación de decencia de dicho individuo frente al grupo humano del 

cual forma parte”. (p. 102) 

 

El trabajo de investigacion puede llegar a un acuerdo con este autor, ya que, si se 

deshonra a una persona al imputarle un hecho que nunca realizó, será vista con 

malas caras por parte de sus amigos o personas ajenas a ellas, en conclusión, será 

excluida en todos los ámbitos. 

 

(Fonseca Mantilla, 2015) en su tesis titulada “Redes Sociales y Juventud: Uso 

de Facebook por Jóvenes de México, Argentina y Colombia”, para obtener el 

grado de Doctor en la facultad de ciencias de la comunicación, en la Universidad 

de Málaga, en su conclusión once sostiene: 

 

i) “Desde una perspectiva de privacidad, podemos ver que la mayoría de 

los jóvenes administran su configuración de Facebook para poder ver 

su perfil, pero la política de Facebook sobre el uso de datos personales 

todavía se lee. También dicen que nadie ayuda a administrar 

Facebook, siendo que a la mayoría de los jóvenes a los que se les 

pregunta sobre el uso de datos personales por parte de Facebook 

tienen una visión muy ingenua, Por lo que colocan en riesgo su 

dignidad, privacidad e información personal en línea”. 

 

De lo descrito por este autor, nos damos cuenta que hasta el día de hoy existen no 

solo jóvenes, sino personas adultas que por su inexperiencia o falta de 

conocimiento acerca del manejo de las redes sociales, no leen la política que ofrece 

la red social Facebook, por lo que terminan realizando un llenado inadecuado de 

de sus datos, mismos que no deberian estar en su perfil ya que éstos pueden ser 

utilizados para que se comentan actos delictivos. 

 

En el ámbito nacional, podemos mencionar los siguientes antecedentes: 
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(Cachi Chiclote, 2016) en su tesis titulada “Influencia de las Redes Sociales 

virtuales Facebook y Twitter en el Rendimiento Académico de las 

Estudiantes de la Institución Educativa Emblemática Santa Teresita, 

Cajamarca-2015”, para optar el grado Académico de Licenciado en Sociología, 

en la Universidad Nacional de Cajamarca, en su tercera conclusión demuestra 

que: 

 

“En términos de contenido, las publicaciones en Facebook son 

principalmente frases, vida privada, y temas educativos, en Twitter son 

frases. En ambas redes sociales el tema educativo no es tema de mayor 

conversación, sino más bien temas de entrenamiento y otros, pero 

tampoco es el último, porque Facebook es el segundo tema de 

conversación y en Twitter el tercero”. (p. 194) 

 

Este trabajo se centró en como resultan ser en a actualidad las redes sociales de 

mayor uso por la sociedad; además, mediante ellos se realizan publicaciones de 

cualquier cualidad, pero la diferencia es que en las redes sociales mencionadas se 

hace pública la vida privada sin importar nada. 

 

(Carrillo Espinosa, 2017) en su tesis titulada “Vulneraciones de los derechos 

fundamentales en las redes sociales”, para optar el grado en derecho, en la 

Universidad de Jaén, en su tercera conclusión señala que: 

 

“Las redes sociales han irrumpido en nuestro día a día, convirtiéndose en casi 

la base fundamental de nuestras relaciones y han venido a cambiar los 

conceptos tradicionales de derechos fundamentales como el honor, la 

intimidad o la propia imagen. En tanto se fundamentan en la publicación de 

nuestros datos personales para poder ser miembros o usuarios de las 

mismas, suponen un gran riesgo y peligro para estos derechos fundamentales 

ya que pueden verse seriamente lesionados”. (p. 41) 

 

Según el autor nos dice que las redes sociales, han dado un giro total en lo que 

respecta la forma de comunicación entre las personas y las consecuencias que se 

genera a través de su uso, ya que mediante ello se hacen públicos los datos 
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personales, que a la larga estos usuarios resultan ser perjudicados y sus derechos 

fundamentales lesionados. 

 

(Chero Marrero, 2017) en su tesis titulada “La legalidad del derecho a la libertad 

de expresión frente a la tipicidad del delito de difamación”, para optar el título 

profesional de abogado, en la Universidad de Huánuco, en su tercera conclusión 

señala que: 

 

“El derecho a la libertad de expresión es un derecho fundamental 

reconocido a toda persona humana en las constituciones de la república 

en forma implícita derivado del de la libertad de pensamiento y expresión, 

tutelado por tratados internacionales ratificados y tiene un surgimiento y 

progresión histórica como orden de derechos concretos”. (p. 65) 

 

En este antecedente nos quiere decir que la libertad de expresión, resulta ser un 

derecho reconocido por las diferentes constituciones de cada Estado, con la 

finalidad que el ser humano pueda manifestar sus pensamientos y opiniones; 

porque además de estar tutelado por la constitución, está reconocido por los 

Tratados Internacionales. 

 

(Muñoz Quispe, 2018) en su tesis titulada “Protección Penal de la Intimidad 

Personal en las Redes Sociales”, para optar el título profesional de abogado, en 

la Universidad Nacional del Altiplano, en su tercera conclusión sostiene que: 

 

“Se estableció que las redes sociales, al ser aplicaciones que permiten 

circular datos de todo tipo por la red, revisten una especial importancia 

en cuanto al manejo de datos que contengan intimidad personal, debido 

a que estas aplicaciones hacen que la información que se almacena y 

transmite ya no sea de disposición de su titular, y en casos como la de 

la red social Facebook se llega a transferir la titularidad de la información 

a la plataforma que los aloja. En otras palabras, la violación de la 

intimidad personal en redes sociales conlleva a un mayor daño a las 

clásicas formas de violación de la intimidad personal y que actualmente 

se hacen prácticamente irreparables”. (p. 106) 
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El autor nos hace entender que con el solo hecho de realizar publicaciones a 

través de Facebook que ponga en riesgo la intimidad personal, esto podría 

causar graves daños para aquel titular de la información, daños que a pesar de 

todo lo que se haga para repararlo y cortarlo de raíz no se podrá, porque 

quedan llagas que dejan marcada a la víctima para el resto de su vida. 

 

(ARPE HUACHUA, 2016) en su tesis titulada "Las redes sociales y su 

implicancia con los derechos a la intimidad y a la protección a la imagen de 

la persona, Huancavelica - 2016", para optar al título profesional de abogado, en 

la Universidad Nacional de Huancavelica, en su conclusión dice que: 

 

Es así que hoy en día se encuentra en tela de juicio los derechos y las 

actividades en las redes sociales, donde las personas brindan sus datos 

personales sin ser responsables de las consecuencias que este les traiga, 

dichas condiciones legales a las que son sometidos, en la mayoria de los 

casos, ni siquiera tienen el atrevimiento de ser leídas, como consecuencia 

a la exposición de una mala utilización de la información meramente 

personal, dando a entender que si se transgrede el derecho a la intimidad 

y el derecho a guardar la buena imagen, como vemos en las noticias o 

denuncias a diario que algunas publicaciones son utilizadas sin ninguna 

autorizacion alguna. 

 

El trabajo de investigación del autor nos quiere explicar que recomienda una 

normativa donde sí se regulen esos aspectos sustantivos para el uso apropiedado 

de las redes sociales, donde pueda existir esquemas de defensas dado el uso 

intensivo y posibles efectos que pudieran generarse del mal uso de estas 

plataformas con contenidos ilícitos hacia las personas afectadas. 

 

Finalmente, en el ámbito local (de nuestra región), también se han dado trabajos 

de investigación centrados en como las redes sociales afectan el derecho a la 

intimidad. Tales antecedentes de trabajo de investigación, son: 

 

(Morales Delgado, 2016) en su tesis titulada: “La seguridad al utilizar los 

servicios de redes sociales y la problemática judicial para regular los delitos 
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informáticos en el Perú 2015”, para optar el título profesional de abogado, en la 

Universidad Señor de Sipán, en su séptima conclusión destaca: 

 

“La problemática de los delitos informáticos ha sido tan difícil de resolver 

debido a que con el avance de la tecnología los delitos también han 

evolucionado de una forma rápida, siendo que, estos avances son 

aprovechados por los delincuentes, cuyo fin es el de buscar información 

dentro de los sistemas informáticos que cuentan con mayor seguridad, 

utilizando sistemas como el de “encriptación”; no obstante, los delincuentes 

cuentan con especialistas en la materia para violar los sistemas de 

seguridad, quienes son denominados como Hackers, Lamers, Crackers”. 

(p. 115) 

 

Esta tesis nos quiere dar a entender que a medida que la tecnología va 

evolucionando, va trayendo consigo beneficios y también consecuencias, ya que, 

pese a que existen excelentes mecanismos de seguridad para que los delincuentes 

informáticos no transgredan la información de cada persona, estos ingenian 

diversas formas de irrumpir tales barreras de seguridad de una manera maliciosa, 

llevándolos a cometer actos ilegales. 

 

Carrillo & Montenegro. (2018) en su tesis titulada: “La criminalidad informática o 

tecnológica y sus deficiencias legislativas en el delito de atentado a la 

integridad de sistemas informáticos”, para optar el título profesional de abogado 

en la Universidad Señor de Sipan, en su tercera conclusión señala: 

 

“El legislador debe formar criterios de evaluación económica o una escala de 

evaluación de gravedad de los daños causados tanto al sistema informático 

como de los efectos y consecuencias que acarrean a partir del referido daño”. 

(p. 98) 

 

Como nos dice la tesis, todo operador del derecho debe tener conocimiento sobre 

los daños causados a la víctima y sentar bases para formular criterios económicos 

que permitan el daño ocasionado y su gravedad. 
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Castellanos J. (2018) en su tesis titulada: “Análisis del derecho al honor e 

imagen, frente al uso de la red social Facebook”, para optar el título profesional 

de abogado,en la Universidad Señor de Sipán, en su primera y quinta conclusión 

señala: 

 

“Se determinó que, existiendo dicha vulneración del derecho al honor e 

imagen mediante las redes sociales como Facebook, de forma contractual, 

por la unilateralidad de situaciones y por la manera indebida de terceras 

personas de forma maliciosa denigrar la imagen y el honor.(p. 112) 

 

“Se dio a conocer sobre el derecho al honor e imagen vinculados al uso de 

la red social Facebook, en tanto que este tipo de red y terceras personas 

también usuarias, utilizan indiscriminadamente nuestra imagen, con total 

libertad y pueden así dañar nuestro honor con publicaciones inadecuadas”. 

(p. 112) 

 

Como nos dice Castellanos en su tesis, la red social Facebook, tiene como 

resultado ser uno de los medios que permite de manera más sencilla que personas 

malintencionadas, con el único propósito de vulnerar el honor e imagen de terceras 

personas, publiquen fotografías ajenas en sus perfiles sin ningún límite o 

determinación que evite causar daño a la reputación del usuario escogido. 

 

En cuanto a la tecnología tenemos al autor Herrero Carpintero, P (2016) quien 

refiere que queda claro que, con la transformación de las tecnologías relacionadas 

a la comunicación se han generado informaciones de una de las maneras de alertas 

en contra de la privacidad de las personas en general. Es decir que, a consecuencia 

de este progreso, hubo la urgencia de proteger este derecho, con la intención de 

defender los datos personales de los habitantes. 

 

Teniendo en cuenta a Jara; Ferruzola & Rodriguez (2017) expresan que los 

servicios de uso en mayor escala son las redes sociales, precisamente porque la 

persona que es excluida por la sociedad y sus amigos reales, a través de ellas 

pueden hacerse notar; también es el caso, que dicho sea de paso resulta grave, 

estas redes sociales pueden ser aplicadas por delincuentes para cometer actos 

delictivos. 
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Las redes sociales han alterado la manera en que interactuamos con nuestros 

amigos más cercanos, familiares y conocidos, muchas veces consignando el 

nombre del lugar en el que nos encontramos, publicando a dónde estamos 

viajando, etc., sin tener en consideración que las páginas de perfil, en su mayoría, 

muestran públicamente nuestra información personal, lo que permite a los ladrones 

burlar sencillamente las cuentas de los usuarios. La comunicación es de manera 

relativa en cada lugar de origen, por lo que el apellido de soltera, de la madre o el 

nombre de su mascota no debe ser público, puesto que puede favorecer a los 

delincuentes a vaticinar o recobrar las informaciones de las escalas en línea”. Por 

eso mismo se dice que, Facebook es la red que facilita información de cualquier 

habitante o delincuentes, para que puedan lograr la creación de un perfil nuevo, es 

por ello que, para prevenir estos malos actos, se recomienda que se evite informar 

sobre la biografía sumamente personal. (Bank of Southern California. 2016) 

 

(Estrella Álvaro, 2014) Está claro que las fotos no solo se han utilizado en línea sin 

el consentimiento de los interesados, sino que los casos de robo de información y 

datos personales se denuncian a diario. Por lo tanto, se debe mantener un cierto 

nivel de seguridad para evitar víctimas de ataques que amenacen la privacidad. 

 

Desde la opinión de Moya Sánchez, D (2017) considera que, las redes sociales van 

a facultar que los habitantes puedan compartir y opinar acerca de cualquier tipo de 

noticia que se haga pública; también, estos contenidos brindan esa precisión para 

que publiquen fotos, música, novedad de texto, memes, etc. Por ejemplo, está 

Twitter que es aprovechada en treinta y cinco lenguajes, y cuenta con trescientos 

veinte millones de beneficiarios; por otra parte tenemos a Facebook, que es habitual 

y conocida como una red generalista que en la actualidad es visitada por un millón 

seiscientos cincuenta millones de personas en ciento diez dialectos; en la misma 

fase, se encuentra Instagram, esta red es usada por trescientos millones de 

personas y solo permite publicar fotos; se dice que a diario se sube un aproximado 

de sesenta millones de fotografías; por último está YouTube, cuya red está 

disponible en setenta y seis dialectos y que a la fecha cuenta con un millón de 

usuarios. Todas estas redes citadas tienen su lado positivo y negativo, todo 

depende del hábito que se le dé. 
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En el Perú, las redes sociales ya forman parte de la vida común de todos los 

habitantes, influyendo mucho en la imagen de cada uno de ellos. Con el transcurrir 

del tiempo una persona en nuestra actualidad es vista como moderna cuando hace 

uso de una red social, porque a través de ella tiene esa posibilidad de estar 

enterada de lo que sucede o está sucediendo en la sociedad; y si se sabe que una 

persona no cuenta con una red social, simplemente se le toma como desfasado 

tecnológicamente o se piensa que vive en las épocas de las cavernas. (Vega. J, 

2019) 

 

Teniendo que a Platero Alcón, A (2016) alega que, las redes sociales son medios 

de doble límite, porque las personas pueden volverse adictas a las mismas, puesto 

que, su funcionamiento permite que la persona que se convierte en un usuario 

pueda intercambiar palabras, frases con amigos que tiene agregados en su red 

social, es decir, a las personas con las que no tienen un contacto directo. Las redes 

ocasionalmente solo permiten que los contactos agregados puedan distinguir las 

fotos o el perfil del otro, y que en algunas oportunidades deciden compartirlas sin 

consentimiento del titular. 

 

Los jóvenes hoy día suben fotografías de lo que hacen en su historia diaria y los 

seguidores son los que reaccionan o comentan respecto a lo que les pareció la 

fotografía, si les gustó reaccionan y si no les agradó, no reaccionan. En la totalidad 

de las veces los comentarios hacia el favorecido que hace pública una fotografía, 

son siempre positivos, manifestando halagos como: hermosa, preciosa, linda, etc. 

Es importante hacer referencia a que, a través de Instagram, incluso se realizan 

otras categorías, como las de propagandas. (Moya Sánchez, D. 2017) 

 

Los datos personales como lo hace percibir Martínez A. (2019) al relatar que, los 

habitantes cumplen un papel muy trascendental en el punto de vista y cuidado de 

sus datos personales en las redes sociales; luego que en la totalidad de los hechos 

estos datos son adulterados y transgredidos porque el mismo titular los entrega 

inconscientemente cuando se comunica con terceros; además estos antecedentes 

resultan ser suplantados porque para ser usuario de una red se solicitan los 

nombres y apellidos, fechas de nacimiento, número telefónico, etc. 
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De las palabras de Valentina C. (2017) se puede reintegrar que esta red es una 

plataforma por medio de la cual se realizan publicaciones de fotos, videos y también 

alcanzar a saber cuánto ha sido el efecto que ha adeudado por los visualizadores. 

Reconocimiento Legislativo del Derecho a la Intimidad en la Constitución Política 

del Perú. 

 

En el siguiente párrafo se realizará un análisis del proyecto de Ley N° 4275/2018- 

CR, que fue presentado por el parlamentario Mg. Clayton Flavio Galván Vento de 

la agrupación “Cambio 21” el día tres de mayo del 2019, con la finalidad de que se 

agregue como agravante “y/o red social” en el párrafo tercero del Artículo 132 de 

nuestro Código Penal, referente al delito de difamación, es decir, debía quedar de 

esta forma: “(...) si el delito se comete por medio del libro, la prensa, la red social u 

otro medio de comunicación similar, la pena será privativa de libertad no menor de 

cuatro ni mayor de siete años y de ciento veinte a trescientos sesenticinco días 

multa, además el autor del hecho será reprimido con pena de inhabilitación prevista 

en los incisos 4 y 8 del artículo 36. 

 

Si bien es cierto, el proyecto mencionado buscaba que se considerara una sanción 

que regule la conducta negativa de aquellas personas que obraran en contra del 

honor a través de una red social; empero, no fue aprobado, dejándonos 

nuevamente un vacío legal y además sin una verdadera protección a nuestro 

derecho a la intimidad personal y familiar, porque al concurrir en tal acto la 

información difamatoria se esparcirá no solo a nivel local o nacional, sino también 

a nivel Internacional. Sabemos que los daños causados al honor tienen resultados 

graves; por tal razón, considero que la sanción correcta debería ser no menor de 

cinco ni mayor de nueve años. 

 

Ahora, este proyecto cuando menciona solo la frase “red Social” se encuentra 

realizando un análisis demasiado generalizado, lo ideal sería que especificara a 

cuáles redes sociales se refiere, porque no en todas las redes se comete este delito, 

se debió proceder a un estudio más profundo para poder alcanzar a entender 

claramente qué redes son las más usadas por los delincuentes para cometer este 

delito. 
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Etimológicamente, deriva de la palabra latina “intimus” en la parte superior de 

"interior" y significa "más profundo, más íntimo, abajo". El Diccionario de la Real 

Academia Española define el término vida privada en los siguientes términos: 

Amistad íntima. El espacio espiritual íntimo y discreto del individuo o del grupo, 

especialmente el familiar”. Esta definición es correcta porque es legalmente 

incompleta y se relaciona con el aspecto externo de la persona, como "amistad 

cercana" con la "zona espiritual" interna de la persona. 

 

La segunda acepción en que el DRAE define a la intimidad, es acogida por el autor 

José María Desantes, quien manifiesta que “puede ser aquella zona espiritual del 

hombre, distinta a cualquier otra, exclusivamente suya, que tan sólo él puede 

revelar. En consecuencia, solo la voluntad del propio individuo puede decidir su 

límite” ( Desantes Guanter , 1991) 

 

Por otra parte, el derecho a la intimidad, es reconocido como el derecho a estar 

“tranquilo”, lo que permite ser libre de conflictos inoportunos a la persona, 

situaciones familiares, temas de salud, estatus social o reputación, en tal sentido 

se tendría que poner un equilibrio entre los intereses individuales y propios, así 

como los intereses sociales que también deberían estar protegidos por un sistema 

jurídico. 

 

Entonces se concluye en que, no por el hecho de que una persona no sea pública, 

los demás tienen derecho a acceder a su información en el ámbito íntimo y 

personal, que solo pueden estar muy reservados para el usuario mismo, ya que, si 

se llegase a divulgar se causaría un daño irreparable a la persona causándole un 

desequilibrio en su paz mental y la de su familia. 

 

La protección de la privacidad es una preocupación de las naciones modernas, y 

con el desarrollo continuo además del desarrollo tecnológico de la información, no 

son los únicos medios preferidos para acceder a la información personal. Existe 

mayor preocupación por los datos personales, pues estos no solo son "accesibles", 

sino que también se tratan de forma indiscriminada para que puedan almacenarse, 

procesarse y recuperarse en cualquier momento y lugar. 
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La privacidad no es un término fácil de definir, debido a que cada persona suele 

responder a "su intimidad", el plano subjetivo lo ha unido en lo que representa para 

una persona en particular. En el caso de "Aspecto", otro aspecto no lo es, y 

viceversa. En este sentido, para tratar la privacidad como un derecho, es importante 

comprender primero el significado de la privacidad como concepto. 

 

Mirando el tema actual, en diversas fuentes de asesoramiento se confunde 

Intimidad con privacidad como si se tratara de dos términos con el mismo 

significado, pero en realidad son todo lo contrario, tienen diferentes significados y 

tienen diferentes conceptos y propósitos que son diferente. 

 

El diccionario de la RAE define a la privacidad como “ámbito de la vida privada que 

tiene derecho a protegerse de cualquier intromisión”, entonces, según este 

diccionario, la privacidad se ve como un derecho, la intimidad solo se ve como un 

"área espiritual privada e íntima" y no como un derecho. Sin embargo, los textos 

internacionales, las instituciones legales en algunos países y la doctrina general se 

refieren al concepto de privacidad, las características de la capacidad humana y el 

derecho a la privacidad en contexto. (Española, 2020) 

 

El derecho a la intimidad en nuestra Constitución Política se encuentra establecido 

en el inciso 7 del artículo 2 de la Constitución, mismo que refiere que toda persona 

tiene derecho a la intimidad personal y familiar. El derecho a la intimidad protege la 

esfera privada de la persona en su dimensión de sujeto individual y con su entorno 

familiar. En algunos ordenamientos, como el norteamericano, el derecho a la 

intimidad o right to privacy se considera como el derecho a estar solo (right to be 

alone). (César Landa A.2017) 

 

Por ello, la intimidad es la facultad de eliminar y rechazar cualquier intento de 

permitir que se conozca lo que queremos permanezca de manera muy privada y 

fuera del conocimiento de los demás. Asimismo, implica la habilidad de controlar 

aquellos argumentos íntimos que podrían ser objetivo de conocimiento de terceros. 

 

El derecho a la intimidad, en tanto permite apartar del conocimiento público hechos 

o actos que nos atañen personalmente, también implica que cierta información 

permanezca en nuestro reducto personal, especialmente aquella inherente a 
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nuestros actos más sensibles, como temas de salud, antecedentes penales, 

orientación sexual, así como también ideas políticas o asuntos económicos. 

 

Según Cesar Landa A. (2017) El derecho a la intimidad es un típico derecho 

subjetivo que permite transmitir la circunspección de un espacio para la propia 

persona, en otros términos, que tiene toda la libertad de poder desarrollar su 

personalidad, y es que, cuando nos encontramos solos nos desenvolvemos 

realmente como queremos, tal cual son nuestras convicciones, gustos y 

preferencias. 

 

Por otro lado, la intimidad aún se constituye como un fundamento y valor objetivo 

del ordenamiento, que amerita no solo su reconocimiento sino incluso su garantía 

y protección por parte del Estado, en visión de que con la intimidad se desarrolla 

en toda su envergadura el derecho al libre desarrollo de la personalidad. 

 

El derecho a la intimidad tiene también una dimensión relacional, en vista de que 

mediante ella se sustentan derechos como el derecho a la reserva de las 

convicciones políticas, filosóficas, religiosas, o de cualquier otra índole, así como 

guardar el secreto profesional (artículo 2 inciso 18 de la Constitución). 

 

También vale decir que el derecho a la intimidad tiene evidentes conexiones con el 

derecho al secreto y la inviolabilidad de las informaciones extraoficiales, pues ellas 

pueden corresponder aspectos o consultorías que atañen a nuestra propia persona, 

a nuestra intimidad más personal o familiar. 

 

La intimidad como derecho subjetivo implica dos facultades básicas, la posibilidad 

de excluir del conocimiento de terceros aquellos actos, hechos o ámbitos 

reservados a nuestra propia persona, en los cuales estando solos o con nuestro 

entorno más cercano desarrollamos libremente nuestra vida. 

 

El derecho a la intimidad personal también abarca la posibilidad de controlar qué 

aspectos de nuestra privacidad o intimidad pueden ser objeto de conocimiento por 

parte de los demás, así como la forma en que la misma es expuesta y los límites 

de dicha exposición, ya que, en tanto titulares del derecho, somos los autorizados 

a establecer qué se difunde o hace de conocimiento de terceros y qué no. 
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Este autor manifiesta que, por las redes sociales el derecho a la intimidad queda 

indefenso principalmente en las redes más utilizadas por la sociedad, como, por 

ejemplo, la plataforma de Facebook entre otras donde se ponen datos muy 

personales. (Tello L, 2013) 

 

Empleando las palabras de Castro Ospina, S (2016) la intimidad y el buen nombre, 

permiten que todo habitante pueda ser reconocido por la asociación; por lo que se 

puede opinar, que estos son derechos que forman parte del ser conciliador y que 

las limitaciones las señala la misma constitución en donde están regulados; de tal 

manera que no pueden ser vulnerados y en el hecho de que esto ocurriera, se 

estaría afectando la honorabilidad de la misma. 

 

En el mismo sentido, la intimidad se conecta con el derecho a la inviolabilidad del 

hogar, dado que el domicilio generalmente el lugar en donde habitamos, por tanto, 

es el ambiente en el que nos desenvolvemos y desarrollamos coincidente a nuestra 

propia personalidad, dado que no hay ámbito más íntimo y familiar que nuestra 

vivienda. 

 

La dimensión relacional del derecho a la intimidad todavía se aprecia cuando esta 

se constituye como un final al ejercicio de otros derechos elementales, como puede 

ser el paso a la exposición pública o las facilidades comunicativas (expresión e 

información). 

 

Por otra parte, la vulneración del derecho a la intimidad empleando las palabras de 

Castro Ospina, S (2016) la intimidad y el buen nombre, permiten que toda persona 

pueda ser reconocida por la sociedad; por lo que se puede decir, que estos son 

derechos que forman parte del ser humano y que las limitaciones las señala la 

misma constitución donde están regulados; de tal forma que no pueden ser 

transgredidos y en el caso de que esto ocurriera, se estaría afectando la dignidad 

de la misma. 

 

Como afirma el autor Platero Alcón, A (2016) que, treinta nueve millones de las 

personas que forman parte y hacen uso del internet, han sido testigos de cómo su 

intimidad ha sido vulnerada y violada por esta web. 
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Teniendo en cuenta a Martínez A (2019) al expresar que, las personas no leen las 

condiciones antes de hacer uso de las redes sociales, inclusive, tienen 

desconocimiento de las políticas de tratamiento de información de datos personales 

incurriendo en un grave error, porque al desconocer esas políticas no saben lo que 

pueda suceder más adelante, ya que pueden entregar datos que son muy privados 

y delicados que con el transcurrir del tiempo pueden ser usados por otras personas 

para realizar actos que van en contra de la ley poniendo en riesgo la privacidad del 

titular, generando graves consecuencias que no son fáciles de reparar. 

 

Relación del derecho a la intimidad personal y familiar con otros derechos 

 
Artículo 2° inciso 7: “Al honor y a la buena reputación, a la intimidad personal y 

familiar, así como a la voz y a la imagen propias. (Constitución Política del Perú de 

1993) 

 

Cualquier persona afectada o lesionada por declaraciones inexactas en cualquiera 

de las redes sociales tiene derecho a recursos inmediatos y proporcionales sin 

cargo sin comprometer la responsabilidad legal. 

 

(Berrocal Lanzarot, 2016) esto significa que el honor no es un derecho absoluto. 

Porque tanto el derecho a opinar como el derecho a expresarse están libremente 

restringidos. Por lo tanto, en cada caso, estos derechos de transmisión deben 

sopesarse. 

 

Durante mucho tiempo, el honor ha sido más importante que la vida humana. 

Asimismo, se dice que tienen honor aquellos que se comportan de una manera 

perfectamente     amistosa     y     personal.     Por     otro      lado,     el      Honor 

se divide en dos clases. Honor subjetivo y objetivo; el primero es el valor 

que le da el mismo hombre, mientras que el segundo es el valor o concepto que el 

otro tiene para ti. ( Bullé Goyri, 2006) 

 

Desde el punto de vista de Luis Alberto Bramont Arias citado por (Charapaqui 

Poma, 2017) Creemos que el derecho a ser honrado debe ser considerado desde 

un punto de vista objetivo y subjetivo para que se pueda distinguir según el valor 

de ese derecho. El primero se basa en la evaluación de la personalidad de una 
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persona por parte de otras personas. Sin embargo, en el lado subjetivo, se 

calificaron a sí mismos por la misma persona, es decir, calificaron el mismo tema. 

 

Como expresa (Figueroa García, 2008) es difícil encontrar un concepto completo 

del derecho a la vida, pero hemos encontrado algunos de ellos gracias a diferentes 

autores que nos han permitido reconstruir nuestro pensamiento sobre este derecho. 

Por otro lado, aportes de literatura extranjera definen el concepto de derecho a la 

vida. Uno de ellos es que este derecho incluye el derecho a vivir o existir, otro 

concepto sostiene que este derecho incluye vivir bien o vivir con dignidad, también 

se entiende el derecho a no matar a personas, sobretodo. 

 

El derecho a la intimidad personal es protegido en instrumentos internacionales. 

 
En 1948, el derecho a la intimidad consta por primera vez (aunque no 

taxativamente) en un instrumento internacional:(Declaración Universal de los 

Derechos, 1948) estableciendo: 

 

Artículo 12: “Nadie será objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su 

familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su 

reputación. Toda persona tiene derecho a la protección de la ley contra tales 

injerencias o ataques”. 

 

Mientras que el (Pacto Internacional de Derechos Civiles y Político, 1966), señala 

en su: 

 

Artículo 17: 

 
1. “Nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias o abusivas en su vida 

privada, en la de su familia, en su domicilio o en su correspondencia, ni 

de ataques ilegales a su honra reputación”. 

 

2. “Toda persona tiene derecho a la protección de la ley contra esas 

injerencias o esos ataques”. 
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En la convención Americana de Derecho Humanos tenemos lo siguiente: 

 
Artículo 11, inciso 2: “Nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias o abusivas 

en su vida privada, en la de su familia, en su domicilio o en su correspondencia”. 

 

También tenemos en nuestra legislación peruana en el Código Civil en su: 

 
Artículo 14: “La intimidad de la vida personal y familiar no puede ser puesta de 

manifiesto sin el asentimiento de la persona o si ésta ha muerto, sin el de su 

cónyuge, descendientes, ascendientes o hermanos, excluyentemente y en este 

orden”. 

 

En nuestro código Penal tenemos el: 

 
Artículo 154: “El que viola la intimidad de la vida personal o familiar ya sea 

observando, escuchando o registrando un hecho, palabra, escrito o imagen, 

valiéndose de instrumentos, procesos técnicos u otros medios, será reprimido con 

pena privativa de libertad no mayor de dos años. La pena será no menor de uno ni 

mayor de tres años y de treinta a ciento veinte días multa, cuando el agente revela 

la intimidad conocida de la manera antes prevista. Si utiliza algún medio de 

comunicación social, la pena privativa de libertad, será no menor de dos ni mayor 

de cuatro años y de sesenta a ciento ochenta días multa”. 

 

En el derecho comparado tenemos los siguientes países 

 
En Ecuador el derecho a la intimidad personal es un derecho reconocido en el 

numeral 20 del Artículo 66 de la (Constitución de la República del Ecuador., 2008) 

como así el (Código Orgánico Integral Penal, COIP, 2017) artículo 178 de la 

Violación a la intimidad establece que: la persona sin contar con el 

consentimiento o la autorización legal, que acceda, intercepte, examine, 

retenga, grabe, reproduzca,   difunda   o   publique datos personales, mensajes 

de datos, voz, audio, vídeo, objetos postales, información contenida en soportes 

informáticos, comunicaciones privadas o reservadas de otra persona por 

cualquier medio será sancionada con pena privativa de libertad de uno a tres años. 
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Es importante señalar que no es aplicable esta norma para la persona que divulgue 

grabaciones de audio y vídeo en las que interviene personalmente, ni cuando se 

trata de información pública de acuerdo con lo previsto en la ley. 

 

En Colombia por ser parte de los derechos fundamentales, este derecho lo 

encontramos en el artículo 15 de la (constitución política de Colombia ) de la 

siguiente manera: “Todas las personas tienen derecho a su intimidad personal y 

familiar y a su buen nombre, y el Estado debe respetarlos y hacerlos respetar. De 

igual modo, tienen derecho a conocer, actualizar y rectificar las informaciones que 

se hayan recogido sobre ellas en los bancos de datos y en archivos de entidades 

públicas y privadas. En la recolección, tratamiento y circulación de datos se 

respetarán la libertad y demás garantías consagradas en la Constitución…. “ 

 

Sanciones para las personas registradas en la base de datos, el uso indebido de 

su información personal puede poner en peligro su reputación en la industria 

financiera en su nombre, la información circula en la web y fácilmente empeora si 

no puede controlarla. Como resultado, los reguladores del comercio y la industria 

de todas las entidades violan este derecho y sancionarán multas de hasta $ 100 

millones según el caso y reembolsos por cualquier daño sufrido. 

(MisAbogados.com., 2021) 

 

En Chile en su Artículo 19. La Constitución asegura a todas las personas: en su 

enciso: 4º El respeto y protección a la vida privada y pública y a la honra de la 

persona y de su familia. La infracción de este precepto, cometida a través de un 

medio de comunicación social, y que consistiere en la imputación de un hecho o 

acto falso, o que cause injustificadamente daño o descrédito a una persona o a su 

familia, será constitutiva de delito y tendrá la sanción que determine la ley. Con 

todo, el medio de comunicación social podrá excepcionarse probando ante el 

tribunal correspondiente la verdad de la imputación, a menos que ella constituya 

por sí misma el delito de injuria a particulares. Además, los propietarios, editores, 

directores y administradores del medio de comunicación social respectivo serán 

solidariamente responsables de las indemnizaciones que procedan. 

(CONSTITUCIÓN POLÍTICA DE LA REPÚBLICA DE CHILE, 1980) 
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El pasado 16 de junio del 2018, se publicó la Ley No. 21.096 consagrando 

la protección de los datos personales como un derecho constitucional, con ello, se 

estableció como un derecho autónomo, pero relacionado al derecho a la intimidad 

contemplado el artículo 19 N° 4 de nuestra constitución. En el caso de Chile, esta 

reforma constitucional justificó los tribunales constitucionales (números de rollo 

173210 y 180010), que reconocieron claramente la existencia de la 

autodeterminación beneficiosa. En este sentido, el derecho a la protección de datos 

personales es teóricamente diferente del derecho a la privacidad, ya que la 

protección de datos personales impone a un tercero la obligación legal de conservar 

la información y gestionar los datos de forma eficaz. Por nuestra parte, el derecho 

a la privacidad, es el derecho a excluir a terceros de nuestro territorio más privado 

sin imponer obligaciones legales, salvo que no transfiramos la privacidad de 

algunas personas porque este derecho constituye un derecho fundamental de un 

tercero, una generación clara y autónoma que está plenamente consagrado en 

nuestra Constitución política. ( Molina , 2018) 

 

III. METODOLOGÍA 

3.1.- Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación 

El presente trabajo de investigación a realizar es cuantitativo de naturaleza 

descriptiva, explicativa y estadística, puesto que además de describir de modo 

sistemático sobre cómo las redes sociales afectan el derecho a la intimidad 

personal y familiar, precisaremos sus antecedentes dentro de ellos sus 

diversos componentes temáticos; doctrinas y elaboraciones teóricas 

nacionales y extranjeras; y a su vez su regulación primigenia ubicada en 

nuestra normativa, en suma no solo abordaremos el desarrollo del marco 

teórico normativo; sino que realizaremos un análisis de nuestra realidad 

problemática en cuanto a la deficiente normativas de manera constitucional 

con miras a una propuesta de regulación de la misma. Deduciendo con esto 

los resultados de la investigación teórica es la evidencia y prueba de que esta 

investigación transvasa los parámetros de una investigación descriptiva para 

ubicarse dentro de las investigaciones explicativas. 
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Diseño de investigación 

 
El diseño del presente trabajo es bibliográfico y de investigación según la 

especialidad de derecho constitucional en el cual se encuentra enfocado el 

análisis de cómo las redes sociales afectan el derecho a la intimidad personal 

y familiar, marcando con esto una línea de investigación cuantitativa, motivo 

por el cual se busca reflejar los fundamentos de la investigación en cuadros 

estadísticos que reflejen la opinión de las personas encuestadas, 

comprobándose de esa manera tanto los objetivos planteados como la 

hipótesis formulada. 

 

Niveles de investigación 

 
El nivel de la presente investigación es de naturaleza explicativa, pues, en 

función de fundamentos explicativos es que lograremos la explicación del 

problema planteado, mismo que será contrastado con la hipótesis y objetivos, 

con la finalidad de hacer comprender al lector el problema que versa en 

relación derecho constitucional vulnerado que es a la intimidad personal y 

familiar y además las razones por las que buscamos la modificatoria del tipo 

constitucional en estudio. 

3.2.- Variables y Operacionalización 

Variable independiente 

Las redes sociales 

 
Variable dependiente 

 
Derecho a la intimidad personal y familiar. 

 
3.3.- Población, muestra y muestreo 

Población 

La población está determinada por todos los abogados registrados en el 

Ilustre colegio de abogados de Lambayeque y jueces de la cuidad, esto, con 

la finalidad de obtener un resultado acorde a la realidad nacional y la 

perspectiva de los operadores del derecho sobre la problemática en estudio. 
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Muestra y Muestreo 

 
La participación de los especialistas consta de 20 encuestados, las mismas 

que han sido practicadas a jueces y abogados especializados en 

constitucional; de modo que, los instrumentos de recolección de información 

están conformados por las fichas técnicas en las que constará de manera 

sistemática las variables con sus correspondientes indicadores; ello nos 

permitirá probar la consistencia de las hipótesis formuladas. 

 

3.4.- Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Se refiere al uso de una gran diversidad de técnicas y herramientas que 

pueden ser utilizadas por el analista para desarrollar los sistemas de 

información, los cuales pueden ser la entrevistas, la encuesta, el cuestionario, 

la observación, el diagrama de flujo y el diccionario de datos. 

 

El medio que se está usando para lograr los resultados esperados son 

cuestionamientos y se desarrolla de acuerdo a los objetivos e hipótesis de 

investigación; motivo por el cual el cuestionario contará con preguntas, 

mismas que serán dirigidas a los sujetos procesales mencionados con 

anterioridad. 

 

3.5.- Procedimientos 
 

El procedimiento que se realizará es a través de la recolección de información 

mediante cuestionario de preguntas previamente planteadas, mismas que se 

aplicará de acuerdo a la población, muestra y muestro descrito con 

anterioridad y únicamente a las personas descritas en la población. 

 

3.6.- Método de análisis de datos 
 

La investigación que realizaremos, es de método deductivo, expresado a 

través de descripciones y explicaciones propias de todo análisis planteado por 

la problemática expresada en esta investigación, lo que nos permitirá llegar a 

un resultado en base a la contratación de la hipótesis con los objetivos 

planteados. 



27 
 

3.7.- Aspectos éticos 
 

El presente trabajo de investigación se está desarrollando conforme a las 

normas APA 2020, respetando la autoría de las fuentes durante el citado de 

la presente investigación, como también respetando la confidencialidad de la 

información entregada los participantes aplicando las consideraciones éticas 

propias del calor de investigación. 

 

Para efectos de la redacción y darle a este un mayor realce científico y así 

evitar con esto el plagio se ha citado idóneamente libros tanto físicos como 

virtuales, revistas y trabajos previos referentes al trabajo de investigación a 

tratar. 
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IV. RESULTADOS 

 

 
Tabla 1: 

Condición de Encuestados 
 

Condición Cantidad % 

Abogados 15 75% 

Jueces Constitucional 5 25% 

Total 20 100% 

 

FIGURA N°01 
 
 

 

Figuras 1Figuras 1Condición de Encuestados 
 

En la tabla 1 y figura 1, se aprecia la condición de los encuestados, 

donde se observa que el 75% son Abogados especialistas en 

constitucional, y el 25% son Jueces Constitucionales. 
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Tabla 2: 

¿Considera Usted que la manifestación del uso de la tecnología de la 

información y redes sociales son utilizadas para vulnerar el derecho a la 

intimidad? 

 
 

 

Alternativas Jueces 
Constitucional 

Abogados 
Constitucional 

Cantidad Porcentaje 
% 

SI 3 12 15 75% 

NO 2 3 5 25% 

Total 5 15 20 100% 
 
 
 

FIGURA N°02 

 

 

Figuras 2¿Considera Usted que la manifestación del uso de la tecnología de la información y redes 
sociales son utilizadas para vulnerar el derecho a la intimidad? 

 
 
 

En este caso, podemos observar, que a la interrogante planteada los 

encuestados afirman que un 75% SI es suficiente causa que las redes 

sociales son utilizadas para vulnerar el derecho a la intimidad. 

De las personas restantes, hemos podido determinar que el 25 % ha 

respondido que NO, es suficiente la causa que las redes sociales son 

utilizadas para vulnerar el derecho a la intimidad. 
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Tabla 3: 

¿Conoce Usted si la doctrina constitucional es debidamente aplicada en 

casos que afectan el derecho a la intimidad personal y familiar? 

 
 

 

Alternativas Jueces 
Constitucional 

Abogados 
Constitucional 

Cantidad Porcentaje 
% 

SI 2 9 11 60% 

NO 3 6 9 40% 

Total 5 15 20 100% 
 

FIGURA N°03 
 

 

Figuras 3¿Conoce Usted si la doctrina constitucional es debidamente aplicada en casos que afectan el derecho a la 
intimidad personal y familiar? 

 

En este caso, podemos observar, que a la interrogante planteada los 

encuestados afirman que un 60% SI es suficiente la doctrina constitucional 

es debidamente aplicada en casos que afectan el derecho a la intimidad 

personal y familiar. 

De las personas restantes, hemos podido determinar que el 40 % ha 

respondido que NO, es suficiente la doctrina constitucional es debidamente 

aplicada en casos que afectan el derecho a la intimidad personal y familiar. 
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Tabla 4: 

 

 
¿Cree usted que las redes sociales realmente protegen los derechos 

constitucionales como el derecho a la intimidad personal y familiar? 

 
 

 

Alternativas Jueces 
Constitucional 

Abogados 
Constitucional 

Cantidad Porcentaje 
% 

SI 2 2 4 20% 

NO 3 13 16 80% 

Total 5 15 20 100% 
 
 
 

FIGURA N°04 
 
 

 

Figuras 4¿Cree usted que las redes sociales realmente protegen los derechos constitucionales como el derecho 
a la intimidad personal y familiar? 

 

En este caso, podemos observar, que a la interrogante planteada los 

encuestados afirman que un 20% SI es suficiente que protegen los derechos 

constitucionales como el derecho a la intimidad personal y familiar. 

De las personas restantes, hemos podido determinar que el 80 % ha 

respondido que NO, es suficiente que protejan los derechos constitucionales 

como el derecho a la intimidad personal y familiar. 
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Tabla 5: 

¿Considera Usted que las redes sociales tienen una gran influencia en el 

Perú para que se pueda cometer los delitos contra el derecho a la intimidad 

personal y familiar? 

 
 

 

Alternativas Jueces 
Constitucional 

Abogados 
Constitucional 

Cantidad Porcentaje 
% 

SI 4 11 15 75% 

NO 1 4 5 25% 

Total 5 15 20 100% 
 
 
 

 

FIRGURA N°05 
 

 

Figuras 5¿Considera Usted que las redes sociales tienen una gran influencia en el Perú para que se pueda cometer los 
delitos contra el derecho a la intimidad personal y familiar? 

 

En este caso, podemos observar, que a la interrogante planteada los encuestados 

afirman que un 75% SI es suficiente que las redes sociales tienen una gran 

influencia en el Perú para que se pueda cometer los delitos contra el derecho a la 

intimidad personal y familiar. 

De las personas restantes, hemos podido determinar que el 25% ha respondido 

que NO, es suficiente que las redes sociales tienen una gran influencia en el Perú 

para que se pueda cometer los delitos contra el derecho a la intimidad personal y 

familiar. 



33 
 

Tabla 6: 

¿Cree Usted; que resulta necesario analizar la legislación comparada a fin 

de contar con otro panorama con respecto como las redes sociales afectan 

el derecho a la intimidad personal y familiar? 

 
 

 

Alternativas Jueces 
Constitucional 

Abogados 
Constitucional 

Cantidad Porcentaje 
% 

SI 4 13 17 85% 

NO 1 2 3 15% 

Total 5 15 20 100% 
 

FIGURA N°06 
 
 

 

Figuras 6¿Cree Usted; que resulta necesario analizar la legislación comparada a fin de contar con otro panorama 
con respecto como las redes sociales afectan el derecho a la intimidad personal y familiar? 

 

En este caso, podemos observar, que a la interrogante planteada los 

encuestados afirman que un 85% SI es necesario analizar la legislación 

comparada a fin de contar con otro panorama con respecto como las redes 

sociales afectan el derecho a la intimidad personal y familiar. 

De las personas restantes, hemos podido determinar que el 15% ha 

respondido que NO, es necesario analizar la legislación comparada a fin de 

contar con otro panorama con respecto como las redes sociales afectan el 

derecho a la intimidad personal y familiar. 
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Tabla 7: 

¿Considera usted: que el derecho a la intimidad personal y familiar no se 

encuentran debidamente tipificados? 

 
 

 

Alternativas Jueces 
Constitucional 

Abogados 
Constitucional 

Cantidad Porcentaje 
% 

SI 3 10 13 65% 

NO 2 5 7 35% 

Total 5 15 20 100% 
 
 
 

FIGURA N°07 
 
 

Figuras 7¿Considera usted: que el derecho a la intimidad personal y familiar no se encuentran debidamente tipificados? 
 
 
 

En este caso, podemos observar, que a la interrogante planteada los 

encuestados afirman que un 65% SI se encuentran debidamente tipificado 

el derecho a la intimidad personal y familiar. 

De las personas restantes, hemos podido determinar que el 35% ha 

respondido que NO, se encuentran debidamente tipificado el derecho a la 

intimidad personal y familiar. 
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Tabla 8: 

¿Considera usted; que es un daño irreparable que las redes sociales 

vulneren el derecho a la intimidad personal y familiar? 

 
 

 

Alternativas Jueces 
Constitucional 

Abogados 
Constitucional 

Cantidad Porcentaje 
% 

SI 4 12 16 80% 

NO 1 3 4 20% 

Total 5 15 20 100% 
 
 
 
 

FIGURA N°08 
 
 

 

Figuras 8¿Considera usted: que el derecho a la intimidad personal y familiar no se encuentran debidamente tipificados? 
 

En este caso, podemos observar, que a la interrogante planteada los 

encuestados afirman que un 80% SI es un daño irreparable que las redes 

sociales vulneren el derecho a la intimidad personal y familiar. 

De las personas restantes, hemos podido determinar que el 20% ha 

respondido que NO, es un daño irreparable que las redes sociales vulneren 

el derecho a la intimidad personal y familiar. 
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Tabla 9: 

¿Usted se encuentra de acuerdo que, se deberia incorporar via adición 

mediante proyecto ley en el articulo 15 de nuestra Constitucion Politica del 

peru sobre derecho a la intimidad personal y familiar? 

 

Alternativas Jueces 
Constitucional 

Abogados 
Constitucional 

Cantidad Porcentaje 
% 

SI 4 13 17 85% 

NO 1 2 3 15% 

Total 5 15 20 100% 

 

FIGURA N°09 
 

 

Figuras 9¿Usted se encuentra de acuerdo que, se debería incorporar vía adición mediante proyecto ley en el artículo 15 
de nuestra Constitución Política del peru sobre derecho a la intimidad personal y familiar? 

 
 
 

En este caso, podemos observar, que a la interrogante planteada los 

encuestados afirman que un 85% SI se encuentra de acuerdo que, se 

deberia incorporar via adición mediante proyecto ley en el articulo 15 de 

nuestra Constitucion Politica del peru sobre derecho a la intimidad personal 

y familiar. 

De las personas restantes, hemos podido determinar que el 15% ha 

respondido que NO, se encuentra de acuerdo que, se deberia incorporar via 

adición mediante proyecto ley en el articulo 15 de nuestra Constitucion 

Politica del peru sobre derecho a la intimidad personal y familiar. 
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DISCUSIÓN 

En el presente capítulo, se desarrolla la discusión de los resultados, los mismos 

que fueron obtenidos de la aplicación de los instrumentos de recolección de datos, 

con los trabajos previos seleccionados y las teorías relacionadas al tema; con la 

finalidad de comprobar la hipótesis diseñada. 

En medio de esta investigación se concreta lo siguiente que es la importancia de 

como las redes sociales afectan el derecho a la intimidad personal y familiar y cómo 

está establecido el pensar de las personas entrevistadas acerca del tema. 

Ahora, de los resultados obtenidos y analizados estadísticamente, relacionado al 

primer objetivo general, se ha determinado que es necesario que se establezcan 

criterios para sancionar como las redes sociales afectan el derecho a la intimidad 

personal y familiar, porque actualmente, ya existen casos respecto a este ilícito, sin 

embargo lamentablemente, en varias ocasiones no se está protegiendo a la víctima; 

pero, ¿qué criterios se deben establecer?, los operadores del derecho que fueron 

encuestados, como son: jueces y abogados constitucionales; manifestaron que los 

criterios que deben tenerse en cuenta, la gravedad de los daños ocasionados hacia 

la víctima. 

Antes de mencionar aquellos criterios que se pueden apreciar más adelante en la 

tabla y figura número 2, es necesario recalcar lo que se obtuvo como resultados en 

la tabla y figura número 2, donde a los encuestados consistentes en: Jueces, y 

abogados constitucionales, se les preguntó, ¿Considera Usted que la 

manifestación del uso de la tecnología de la información y redes sociales son 

utilizadas para vulnerar el derecho a la intimidad? adquiriendo un 75% de ellos 

manifestaron respuesta afirmativa, sin embargo el 25% expresó que no. 

 

Entonces se puede corroborar con lo señalado de en cuanto a la tecnología 

tenemos al autor Citando a Herrero Carpintero, P (2016) queda claro que, con la 

transformación de las tecnologías relacionadas a la comunicación; se han generado 

informaciones de una de maneras de alertas en contra de la privacidad de las 

personas en general. Es decir que, a consecuencia de este progreso, hubo la 

urgencia de proteger este derecho, con la intención de defender los datos 

personales de las habitantes. 
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De la tabla y figura número 5, se puede observar que, del total de los encuestados, 

el 75% respondió que SI es suficiente que las redes sociales tienen una gran 

influencia en el Perú para que se pueda cometer los delitos contra el derecho a la 

intimidad personal y familiar y un 25% respondió que no lo cual esto a ello, se 

corrobora con la tercera conclusión de tesista citados a nivel internacional 

(Jaramillo, 2016), cuando señala sonbre la importancia del tema es que el derecho 

constitucional a la intimidad de los ciudadanos es vulnerado en las redes sociales 

de internet del país de Colombia siendo esto muy preocupante por la exposición de 

la vida privada de las redes sociales y las implicaciones que esto resulta, siendo 

esto una gran preocupación entre el derecho a la intimidad y la libertad de 

expresión, ya que ambos son lesionados constantemente en el internet ya que su 

facilidad en los avances tecnológicos le ha brindado al ser humano para poder 

publicar de todo un poco sin importar la autorización de sus publicaciones. 

Así mismo, con la pregunta número 9; en la presente investigación se les solicitó a 

los encuestados conformados por jueces y abogados constitucionales que 

respondan, si se encuentra de acuerdo que, se deberia incorporar via adición 

mediante proyecto ley en el articulo 15 de nuestra Constitucion Politica del peru 

sobre derecho a la intimidad personal y familiar se puede verificar en la tabla y figura 

número 9, que, de la totalidad, el 85% consideró que sí es necesario que se 

incorpore aquel delito mencionado precedentemente, mientras que el 15% expresó 

su disconformidad. 

Las limitaciones que se han presentado al elaborar este trabajo de investigación, 

es que no se encontró con facilidad los trabajos previos, principalmente 

antecedentes a nivel local, porque en las diferentes universidades no me permitían 

que ingrese a su repositorio y sacar las tesis que tenían relación con el tema, por 

lo que tuve que ingresar a repositorios virtuales; otro de las dificultades, fue aplicar 

la encuesta a los operadores de derecho consistentes en jueces y abogados ya que 

los especialistas constitucionales se encuentran laborando en la cuidad de lima 

pero teniendo un resultado satisfactorio. Finalmente, de toda la información 

obtenida, se ha llegado a corroborar la hipótesis planteada en el presente trabajo 

de investigación 
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V.- CONCLUSIONES 

 
Sobre el particular, tenemos que ver a las conclusiones a las que hemos llegado 

después de abordar el tema a través de los diversos objetivos planteados, en ese 

orden, hemos llegado a la siguiente conclusión: 

Los avances tecnológicos en el campo de las redes sociales significan que cada 

día más personas de todos los ámbitos de la vida se unen a las redes sociales y 

brindan información personal, familiar o de otro tipo desde una perspectiva 

personal. La ley es aún menos predecible si existen reglas y protocolos para 

proteger las invasiones de privacidad del uso indebido de las redes sociales. 

Hoy las redes sociales ofrecen más opciones para compartir, enviar e intercambiar 

información, escuchar grabaciones, imágenes e imágenes. Este fue creado sin 

tener en cuenta las reglas prudenciales relativas a la información compartida por 

los propios usuarios. La información se almacena en una plataforma virtual de uso 

público donde los ciudadanos tienen acceso a la información, por lo que los 

intereses legítimos de en términos de privacidad personal se ven amenazados. 

El estado no solo debe establecer procedimientos y mecanismos a través de los 

cuales los ciudadanos puedan ejercer sus derechos de privacidad, sino también 

informar y orientarlos sobre cómo crear derechos de privacidad. 

Así, la población encuestada también piensa que se deben implementar medios 

más efectivos para garantizar este derecho. Por ejemplo, puede nombrar 

defensores públicos para el pase. Actuaremos para asegurar la protección de este 

derecho fundamental y continuaremos protegiendo otros derechos del mismo tipo, 

como el derecho a la vida, a la realización ya la igualdad. 

No existen estándares normativos sobre las violaciones a la privacidad provocadas 

por el uso de las redes sociales. Por tanto, el Parlamento de la República debe 

convertir y complementar el artículo 2 en su inciso 6 de la Constitución Política del 

Perú. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 
Respecto de nuestra recomendación social, tenemos que somos los ciudadanos 

los que debemos evitar este tipo de maltrato y que en nuestra actualidad no existe 

ningún tipo de campaña en pro de mejoras a esta situación y debemos escuchar a 

personas especialistas sobre la materia que ya se han pronunciado sobre el 

particular. 

Que nuestra carta magna sea más drástica en proteger los derechos de las 

víctimas, en línea con la obligación de derechos humanos del Estado, de respetar, 

proteger y asegurar que estos derechos sean vulnerados y debemos promover la 

designación de defensores públicos para asegurar que. Mediante la adopción de 

medidas para asegurar el goce de los derechos humanos básicos, la Constitución 

peruana en materia de acceso a la justicia, derecho a la defensa y libertad judicial 

Según el artículo 138 de la Constitución Política del Perú respecto al acceso a la 

justicia, el derecho de defensa y la gratuidad de la justicia. 

Como a la Dirección Distrital de Defensa Pública encargada de velar por la 

protección de las víctimas de violaciones de derechos fundamentales en la Oficina 

de Protección Pública, la implementación de medidas para asignar defensores 

públicos, que orienten y guíen a las víctimas de violación a la intimidad personal 

durante el desarrollo del proceso penal o constitucional. 

Al Ministerio Público – Distrito Fiscal de la Junta de Fiscales Superiores, actuar de 

forma diligente capacitando a su personal respecto al recabo y custodia de dicha 

prueba; asimismo, se recomienda que una vez conocido el hecho delictivo, se 

elabore una estrategia de investigación, y en caso los hechos denunciados no sean 

de conocimiento público, debe proceder a indicar en su resolución los pasos que el 

ciudadano debe seguir para hacer efectivo su derecho vulnerado, brindando los 

resultados de las diligencias realizadas, ello en cumplimiento de su función 

encomendada, tal como lo establece el artículo 1 de la ley orgánica del Ministerio 

Público. 
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A la Región Policial del Perú, atendiendo a su función de prevención y 

esclarecimiento de ilícitos, apoye al ciudadano en las investigaciones preliminares 

que puedan demostrar la comisión del ilícito de violación a la intimidad personal, 

brindando al ciudadano víctima de violación a la intimidad personal, las actas de las 

diligencias realizadas, para que éste pueda recurrir ante el órgano que administra 

justicia con sustento y evidencias que le puedan servir para acreditar la vulneración 

de su derecho, ya sea ante un proceso penal o constitucional, el artículo 166 de la 

Constitución Política del Perú, la cual refiere que es obligación de la Policía 

Nacional prestar protección y ayuda a las personas, prevenir el delito, investigarlo 

y combatirlo. Asimismo, procurar la capacitación e implementación del área de 

informática forense para recabar la prueba electrónica, y facilitar la acreditación del 

delito de violación a la intimidad mediante el uso de las redes sociales 

Al Congreso de la República, la creación de normas jurídicas que vayan acorde con 

el avance tecnológico y cambio social, a efectos de brindar una mayor protección 

del derecho a la intimidad personal. 
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ANEXOS 



 

3.7.- OPERACIONALIDAD DE VARIABLES 
 

 
PROBLEMA 

 
OBJETIVOS 

 
HIPÓTESIS 

 
VARIABLES 

TIPO DE 

INVESTIGACIÓN 

 
POBLACIÓN 

 
TÉCNICAS 

MÉTODOS DE 

ANÁLISIS DE 

DATOS 

 General: Identificar 
como afecta las redes 
sociales el derecho de 
la intimidad personal y 
familiar. 

Específico: 
 

a) Analizar en qué 
medida realmente 
afecta las redes 
sociales el derecho 
a la intimidad 
personal y familiar. 

b) Analizar  la 
problemática de 
las redes sociales 
que como 
consecuencia 
afecta el derecho a 
la intimidad 
personal y familiar. 

c) Proponer un 
instrumento legal 
al mal uso de las 
redes sociales 
cuando vulnera el 
derecho a la 
intimidad personal 
y familiar. 

  
 

Variable independiente 

Las redes sociales 

Variable dependiente 

Derecho a la intimidad 

personal y familiar. 

El presente  trabajo  de    

 
El método utilizado 

respecto al trabajo 

de investigación es 

el método deductivo, 

con el cual se 

pretende  que  la 

hipótesis 

anteriormente 

elaborada sirva para 

explicar el problema. 

¿De qué 

manera se 

puede proteger 

 
Garantizar el 

derecho a la 

intimidad personal y 

investigación a realizar 

es cuantitativo de 

naturaleza descriptiva, 

explicativa y estadística, 

puesto que además de 

 

La población está 

determinada por 

todos los, Abogados 

registrados en el 

 
La investigación 

tiene como 

técnica la 

el derecho a la familiar cuando una describir de modo Ilustre colegio   de encuesta. 

intimidad 

personal y 

persona a través de 

cualquier red social 

hace el uso 

sistemático sobre como 

las redes sociales 

afectan el derecho a la 

intimidad    personal    y 

abogados de 

Lambayeque y 

jueces de la cuidad. 

 

familiar para inadecuado y familiar 
  

que no sea 

afectado en las 

abusivo de su 

derecho, 

   

DISEÑO MUESTRA INSTRUMENTOS 

redes 

sociales? 

transgrediendo el 

derecho a la 

intimidad de 

terceros lo cual se 

tiene que proteger 

En el cual se ha 

establecido el 

enfoque 

CUANTITATIVA 

pues   las   Ciencias 

Jurídicas se hayan 

 
 

Son Jueces  y 

abogados 

Especialistas en 

Derecho 

constitucional . 

 
 

Es el 

cuestionario 

 proponiendo un 

instrumento legal 
inmersas dentro de 

las Ciencias Sociales 

  

MUESTREO 

 para erradicar el mal 

uso de las redes 

sociales. 

 
El muestreo  de 

estudio corresponde 
a las determinadas 
muestras  no 
probalisticas 
selectivo por 
conveniencia 

 



 

ANEXO 02: INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 
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